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บทคัดยอ 
ทําการตรวจหาปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหารโคขนสําหรับเลีย้งโคนมและในน้ํานม 

และศึกษาความสัมพันธของปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหารโคนมกับปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ที่

ตรวจพบในน้าํนม โดยตรวจหาปริมาณอะฟลาทอกซนิรวมในอาหารโคจํานวน 404 ตัวอยางและวิเคราะห

หาปริมาณอะฟลาทอกซนิ M1 ในน้าํนมจากถงันมรวมรายฟารม จํานวน 136 ตัวอยาง ดวยวิธี 

Fluorometry ผลการศึกษาพบวา 79.4% จาก 136 ตัวอยางอาหารโคและน้ํานมทีเ่ก็บพรอมกนัจากฟารม

เดียวกนัมีความสัมพนัธระหวางปริมาณอะฟลาทอกซนิรวมในอาหารกับปริมาณอะฟลาทอกซนิ M1 ใน

น้ํานม กลาวคือกลุมทีพ่บอะฟลาทอกซนิรวมในอาหารสูงกับปริมาณอะฟลาทอกซนิ M1 ในน้ํานมสูงดวย 

(n=9) กลุมทีต่รวจพบอะฟลาทอกซินรวมในอาหารต่ําและพบอะฟลาทอกซิน M1 ในน้าํนมต่ํา (n=79) และ

กลุมที่ตรวจไมพบการปนเปอนทัง้ในอาหารและในน้ํานม (n=20) สวนอีก 20.6% ไมมีความสมัพนัธ โดยที่ 

0.7% พบในอาหารสูงแตพบในน้าํนมต่าํ (n=1) และ อีก 19.9% ตรวจพบในอาหารต่ําแตพบในน้ํานมสงู 

(n=27) นอกจากนี้ยังพบวา 15.3% ของตัวอยางอาหารตรวจไมพบอะฟลาทอกซินรวม (62/404) และ 

62.5% ของตัวอยางน้าํนมตรวจไมพบอะฟลาทอกซนิ M1 (85/136) ผลการศึกษาชี้ใหเหน็วาปริมาณ   

อะฟลาทอกซนิรวมที่ตรวจพบในอาหารขนที่ใชเลีย้งโคนมมีแนวโนมที่จะมีความสมัพันธกับปริมาณ     

อะฟลาทอกซนิ M1 ที่ถูกขบัออกมากับน้าํนม แตอาจมีปจจัยอื่นนอกเหนือจากอะฟลาทอกซนิรวมที่ตรวจ

พบในอาหารขนเขามาเกีย่วของดวย 

 

 

 

 

 

คําสําคัญ : อะฟลาทอกซนิ อาหารขนสําหรับเลี้ยงโค น้ํานม  
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บทนํา 
 ปญหาการปนเปอนเชื้อราในอาหารคนและสัตว เปนปญหาสาํคัญที่สงผลกระทบตอสุขภาพ ทาํ

ใหเกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจอยางมาก (จักรกริศน, 2540) ปจจุบันปญหาการปนเปอนสารพิษจาก

เชื้อรามักพบในประเทศกําลงัพัฒนา โดยมีสาเหตุจากเทคนิคการเก็บเกี่ยวและการเก็บรักษาผลผลิตไมดี

พอที่จะปองกนัการเจริญเตบิโตของเชื้อราได สารพิษจากเชื้อรา (Mycotoxin) เปนสารพษิธรรมชาติที่

สรางจากเชื้อรา ทําใหเกิดการเปนพิษตอรางกายของคนและสัตวที่มกัไดรับมาจากการบริโภคอาหารที่มี

สารพิษตาง ๆ ปนเปอน ซึง่แมไดรับในปริมาณนอยกท็ําใหเกิดพษิตอรางกาย (mycotoxicosis) ได (ดวง

จันทรและวนดิา, 2545; เบญจมาศ, 2543b) 

 สารพิษจากเชือ้ราที่รูจักกนัทัว่ไปคือ อะฟลาทอกซนิ (Aflatoxin) สรางจากเชื้อราตระกูล 

Aspergillus คือ Aspergillus flavas และ Aspergillus paraciticus ซึ่งพบไดทัว่ไปในดินและอากาศ 

(อนงค, 2540; อินทิรา, 2540) อะฟลาทอกซินสาํคัญทีพ่บปนเปอนในอาหารมี 6 ชนิด คือ B1, B2, G1 

และ G2 ซึง่พบในอาหารและวัตถุดิบ สวน M1 และ M2 เปน metabolites ของ B1 และ B2 ตามลาํดบั พบ

ในน้าํนมและผลิตภัณฑนม โดยอะฟลาทอกซิน B1และ อะฟลาทอกซิน M1 มีความเปนพิษรุนแรงมาก

ที่สุด จัดเปนสาเหตุของการเกิดมะเร็งและเนื้องอกที่ตับ (Purkhiser, 1991) อะฟลาทอกซนิ M1 ที่

ปนเปอนในน้ํานมเกิดจากการที่โคกินอาหารที่มีอะฟลาทอกซิน B1 ปนเปอนในปริมาณสงูแลวถูกขับ

ออกมากับน้ํานมในอัตราสวน 100:1 กลาวคือเมื่อแมโคไดกินอาหารที่มีอะฟลาทอกซิน B1 ปนเปอนใน

ปริมาณ 100 ไมโครกรัมตออาหาร 1 กโิลกรัมจะใหน้าํนมมีอะฟลาทอกซนิ M1 ปนเปอนในปรมิาณ 1 

ไมโครกรัมตอน้ํานม 1 ลิตร (เบญจมาศ, 2543a) สารพษิอะฟลาทอกซินนอกจากเปนพิษโดยตรงตอตับ

แลวยังทําลายระบบภูมิคุมกนัทาํใหความตานทานโรคต่ํา เกิดโรคแทรกซอนไดงาย เชนโรคเตานมอักเสบ

ในแมโค แมจะไดรับวัคซีนกไ็มสามารถสรางภูมิคุมกนัไดเต็มที่ (โสมทตั, 2540)  

 วัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้เพื่อศึกษาการปนเปอนของอะฟลาทอกซินในอาหารโคนมและ

ปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้าํนม รวมทัง้ศึกษาความสัมพันธของอะฟลาทอกซินในอาหารโคนม

และอะฟลาทอกซิน M1ในน้าํนมเพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 



Thai-NIAH eJournal : http://www.dld.go.th/niah, V1 N2 (September – December 2006)                           
⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯

155
 

 

 

อุปกรณและวิธีการ 
ตัวอยาง 

อาหารผสมที่ใชเลี้ยงโคนม 404 ตัวอยาง และน้ํานมจากถังรวมนม 136 ตัวอยาง เก็บเปนราย

ฟารมจากสหกรณโคนม 9 แหง จาก 7 จงัหวัด ในชวงเดือนตุลาคม 2547 - เมษายน 2548 
 
สารเคมีและอุปกรณ 

สารมาตรฐานไมโคทอกซนิสาํเร็จรูป (Mycotoxin calibration standard), เมทานอลและน้ําเปน

เกรดที่ใชกับเคร่ือง HPLC, โซเดียมคลอไรด, อิมมูโนแอฟฟนิตี้คอลัมนชนิด Aflatest –P column และ 

Aflatest developer, เครื่องแกว เชน กระบอกตวง, บีคเกอร, กรวยกรอง เปนตน กระดาษกรอง no.1, 

กระดาษกรองใยแกวขนาดรูพรุน 1.5 ไมโครเมตร, หลอดวัดตัวอยาง (cuvette) 

เครื่องมือ  
เครื่อง Fluorometer series 4 ยี่หอ Vicam, เครื่องบดปน (Waring®, USA), เครื่องชั่งทศนยิม 3 

ตําแหนง, เครื่อง Centrifuge  
 
การวิเคราะหอะฟลาทอกซินในอาหาร  

ทําการวิเคราะหอะฟลาทอกซินรวม (Total aflatoxin ชนดิ B1, B2, G1 และ G2 ) ในอาหารโคนม 

โดยชั่งตัวอยางอาหาร 50 ±0.1 กรัม เติมโซเดียมคลอไรด 5 กรัม สกัดดวย 80% เมทานอล 100 

มิลลิลิตร แลวกรองดวยกระดาษกรอง no.1 เจือจางสารละลายตัวอยางทีก่รองไดดวยน้ํา 5 เทา โดยดูด

สารตัวอยาง 10 มิลลิลิตร เติมน้ํา 40 มิลลิลิตร เขยาใหเขากนั กรองผานกระดาษกรองใยแกว นาํ

ตัวอยาง 2 มลิลิลิตรผานลงใน อิมมูโนแอฟฟนิตี้คอลมันจนหมด จากนัน้ลางคอลัมนดวยน้าํ 5 มิลลิลิตร 

2 คร้ังเปาน้ําออกใหแหง แลวชะ(elute) คอลัมนดวย 100% เมทานอล 1 มิลลิลิตร รองเก็บสารที่ไดลงใน 

cuvette แลวเติม aflatest developer 1 มิลลิลิตร ผสมใหเขากนัจากนัน้วัดดวยเครื่อง Fluorometer ที่

ปรับต้ังแลวทนัท ี 
 

การวิเคราะหอะฟลาทอกซินในน้ํานม  
 ทําการวิเคราะหอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม โดยใชตัวอยางน้ํานม 50 มิลลิลิตร อุนที่ 400C เตมิ

โซเดียมคลอไรด 1 กรัม นําไป centrifuge ที่ 4,000 รอบตอนาทีเปนเวลา 15 นาที นําชั้นไขมันที่แยกออก

แลวกรองผานกระดาษกรองใยแกวขนาดรูพรุน 1.5 ไมโครเมตร นําสวนที่กรองได 10 มิลลิลิตร ผานลง

ในอิมมูโนแอฟฟนินี้คอลัมน ลางดวยสารละลาย 10% เมทานอล 10 มิลลิลิตร 2 คร้ัง แลวชะ(elute) ดวย 

 



Thai-NIAH eJournal : http://www.dld.go.th/niah, V1 N2 (September – December 2006)                           
⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯⎯

156
 

 

 

100% เมทานอล 1 มิลลิลิตร เก็บสารที่ไดใน cuvette เติม developer 1 มิลลิลิตร เขยาผสมกันแลววัด

ดวย Fluorometer ทันที  

 
ผล 

 การตรวจวิเคราะหอะฟลาทอกซินรวมในอาหารโคนมจาํนวน 404 ตัวอยาง พบอะฟลาทอก

ซินรวม 342 ตัวอยาง (84.7%) โดยพบมปีริมาณมากกวา 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม จํานวน 39 ตัวอยาง 

(9.7%) พบอยูในชวง 2-20 ไมโครกรัม/กโิลกรัม จาํนวน 303 ตัวอยาง (75.0%) และตรวจไมพบ 62 

ตัวอยาง (15.3%) ตรวจอะฟลาทอกซนิ M1 ในน้าํนมจํานวน 136 ตัวอยางพบปริมาณมากกวา 0.5 

ไมโครกรัม/ลิตร จํานวน 13 ตัวอยาง (9.6%) พบอยูในชวง 0.1-0.5 ไมโครกรัม/ลิตร จํานวน 38 ตวัอยาง 

(27.9%) และตรวจไมพบ 85 ตัวอยาง (62.5%) ดังตารางที่ 1  

 เมื่อวิเคราะหจากตัวอยางอาหารและน้าํนมที่เก็บจากผูเลี้ยงรายเดียวกันทั้ง 136 ตัวอยาง จาก 

136 ฟารม สามารถนํามาจดักลุมเปน 5 กลุม คือกลุมที่ 1 พบปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหารสงู 

(>20 μg/kg) และพบปริมาณอะฟลาทอกซิน M1ในน้ํานมสูง (>0.2 μg/L) เชนกัน จํานวน 9 ตัวอยาง มี

คาเฉลี่ยของอะฟลาทอกซนิรวมในอาหาร 36.33 ไมโครกรัม/กิโลกรมัและอะฟลาทอกซนิ M1ในน้าํนม 

1.13 ไมโครกรัม/ลิตร กลุมที่ 2 พบปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหารนอย (≤ 20 μg/kg) และพบ

ปริมาณอะฟลาทอกซิน M1ในน้าํนมนอย (≤0.2 μg/L) เชนกนั จํานวน 79 ตัวอยาง คาเฉลี่ยของอะฟลา

ทอกซนิรวมในอาหาร 7.0 ไมโครกรัม/กิโลกรัม และอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม 0.03 ไมโครกรัม/ลิตร 

กลุมที ่ 3 พบปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหารมากแตพบปริมาณอะฟลาทอกซิน M1ในน้าํนมนอย 

จํานวน 1 ตวัอยาง มีปริมาณอะฟลาทอกซนิรวมในอาหาร 22 ไมโครกรัม/กิโลกรัมและอะฟลาทอกซิน M1 

ในน้าํนม 0.11 ไมโครกรัม/ลิตร กลุมที่ 4 พบปริมาณอะฟลาทอกซนิรวมในอาหารนอยแตพบปริมาณ

อะฟลาทอกซนิ M1 ในน้ํานมมาก จํานวน 27 ตัวอยาง มีคาเฉลี่ยของอะฟลาทอกซนิรวมในอาหาร 10.26 

ไมโครกรัม/กิโลกรัมและอะฟลาทอกซนิ M1 ในน้ํานมเปน 0.58 ไมโครกรัม/ลิตร และกลุมที่ 5 คือตรวจไม

พบอะฟลาทอกซินทั้งในอาหารและน้ํานม มีจํานวน 20 ตัวอยาง ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 1 ปริมาณที่ตรวจพบของอะฟลาทอกซินรวมในอาหารและอะฟลาทอกซนิ M1 ในน้าํนม 

 

อะฟลาทอกซินรวม (ไมโครกรัม/กิโลกรัม)  อะฟลาทอกซินM1 (ไมโครกรัม/ลิตร) 

ปริมาณทีพ่บ 
จํานวน 

(ตัวอยาง) 

คิดเปน 

(%) 
 ปริมาณทีพ่บ 

จํานวน 

(ตัวอยาง) 

คิดเปน 

(%) 

ตรวจไมพบ1 62 15.3  ตรวจไมพบ2 85 62.5 

2-20  303 75.0  0.1- 0.5 38 27.9 

> 20  39 9.7  >0.5 13 9.6 

รวม 404 100  รวม 136 100 
1 ตรวจไมพบ หมายถึง นอยกวา detection limit (<2.0 ไมโครกรัม/กิโลกรัม) 
2 ตรวจไมพบ หมายถึง นอยกวา detection limit (<0.1 ไมโครกรัม/ลิตร) 
 

 

ตารางที่ 2 ความสัมพันธของปริมาณอะฟลาทอกซนิรวมในอาหารและอะฟลาทอกซิน M1 ในน้าํนมที่

ตรวจพบจากตัวอยางที่เก็บจากฟารมเดียวกัน 136 ฟารม (ตัวอยาง) 

 

ปริมาณอะฟลาทอกซิน 

อะฟลาทอกซนิรวม 

(ไมโครกรัม/กิโลกรัม) 

อะฟลาทอกซนิ M1

(ไมโครกรัม/ลิตร) 
กลุม*
ที่ 

จํานวนตัวอยาง 
(%) 

สูงสุด ต่ําสุด เฉล่ีย สูงสุด ต่ําสุด เฉล่ีย 

1 9 (6.6) 64 21 36.33 2.0 0.24 1.13 

2 79 (58.1) 20 0 7.0 0.2 0 0.03 

3 1 (0.7) 22 22 22 0.11 0.11 0.11 

4 27 (19.9) 18 2.5 10.26 2.0 0.21 0.58 

5 20 (14.7) 0 0 0 0 0 0 

รวม 136 (100) 64 0 8.67 20 0 0.21 
* กลุมที่ 1 ปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหาร >20 μg/kg และปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม >0.2 μg/L 

  กลุมที่ 2 ปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหาร ≤ 20 μg/kg และปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม ≤ 0.2 μg/L 

  กลุมที่ 3 ปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหาร >20 μg/kg และปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม ≤ 0.2 μg/L 
  กลุมที่ 4 ปริมาณอะฟลาทอกซินรวมในอาหาร ≤ 20 μg/kg และปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม >0.2 μg/L 

  กลุมที่ 5 คือตรวจไมพบอะฟลาทอกซินทั้งในอาหารและน้ํานม 
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วิจารณ 
 จากตัวอยางอาหารโคนมจํานวน 404 ตัวอยางนั้นตรวจพบอะฟลาทอกซินรวม ซึ่งเกินมาตรฐาน

ที่สหรัฐอเมริกา(USFDA) กําหนดไวที่ 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม 39 ตัวอยาง (9.7%) สวนที่เหลือตรวจพบ

อยูในชวง 2-20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม ซึ่งไมเกินเกณฑกําหนด และตรวจไมพบอะฟลาทอกซิน รวมเปน 

90.3% ตัวอยางน้ํานมจํานวน 136 ตัวอยาง ตรวจพบอะฟลาทอกซิน M1 ที่เกินมาตรฐานของ USFDA 

คือ 0.5 ไมโครกรัม/ลิตร จํานวน 13 ตัวอยาง (9.6%) สวนที่เหลือจะพบอยูในชวง 0.1-0.5 ไมโครกรัม/

ลิตร ซึ่งไมเกินเกณฑกําหนดและตรวจไมพบรวม 90.4% จะเห็นไดวาการที่ภาครัฐเขาไปดูแลและกาํหนด

มาตรฐานในเรื่องการเสื่อมสภาพของอาหารหรือใหความรูในการแกไขปญหาการเกิดเชื้อราในอาหาร

สัตว ทําใหผูเล้ียงดูแลคุณภาพวัตถุดิบและอาหารสัตวดีข้ึน จึงสงผลใหพบการปนเปอนของอะฟลาทอก

ซิน M1 ในน้ํานมลดลงดวย โดยการตรวจครั้งนี้พบตัวอยางปนเปอนอะฟลาทอกซิน M1  37.5 % นอยกวา

รายงานของเบญจมาศเมื่อป 2542 ที่ตรวจพบอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมถึง 98% (อางถึงโดย

เบญจมาศ, 2543b) การตรวจพบการปนเปอนที่นอยลงนับวาเปนผลดีตอสุขภาพของผูบริโภค

ภายในประเทศ  

เมื่อวิเคราะหหาความสัมพันธของปริมาณอะฟลาทอกซินที่ตรวจพบทั้งในอาหารโคและใน

น้ํานมที่เก็บจากฟารมเดียวกัน (ตารางที่ 2) พบวากลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีความสัมพันธกัน คือ เมื่อโค

กินอาหารที่มีอะฟลาทอกซินปนเปอนในปริมาณสูงก็จะขับออกมากับน้ํานมสูง และถาอาหารมีการ

ปนเปอนอะฟลาทอกซินนอยก็จะพบในน้ํานมนอยเชนกัน รวมทั้งกลุมที่ 5 ที่ไมพบการปนเปอนอะฟลา

ทอกซินในตัวอยางทั้งสองชนิด แสดงถึงความสัมพันธกันอยางชัดเจนซึ่งสอดคลองกับที่เบญจมาศ 

(2543a) รายงานไววา เมื่อแมโคกินอาหารที่ปนเปอนอะฟลาทอกซินโดยเฉพาะ B1 100 สวน จะถูกขับ

ออกมากับน้ํานมในรูปของอะฟลาทอกซิน M1 ไดประมาณ 1 สวน เมื่อรวมทั้งสามกลุมนี้พบวาผลการ

ตรวจอะฟลาทอกซินทั้งในอาหารโคและในน้ํานมมีความสัมพันธในทางเดียวกันถึง 79.4 % อยางไรก็

ตามในการศึกษาครั้งนี้ พบวาในกลุมที่ 3 และกลุมที่ 4 ไมมีความสัมพันธกันระหวางอะฟลาทอกซินรวม

ในอาหารกับอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานม โดยกลุมที่3 พบวาปริมาณอะฟลาทอกซินรวมที่พบในอาหาร

โคสูงแตพบอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมต่ํา ซึ่งมีเพียงตัวอยางเดียว ทั้งนี้อาจเนื่องจากเปนลักษณะ

เฉพาะตัวของแมโคนมเกี่ยวกับกระบวนการ metabolism ซึ่งจะขับอะฟลาทอกซินออกจากรางกายได

หลายทาง เชน ปสสาวะ อุจจาระ น้ํานมและสะสมในเนื้อเยื่อตางๆ (เบญจมาศ, 2543a) หรือการไดรับ

ปริมาณอาหารที่ปนเปอนอะฟลาทอกซินไมสม่ําเสมอ สวนในกลุมที่ 4 พบปริมาณอะฟลาทอกซินรวมใน

อาหารต่ําแตพบอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมสูงนั้นเปนไปไดวาแมโคอาจไดรับอะฟลาทอกซินมาจาก

แหลงอาหารอื่นนอกเหนือไปจากอาหารที่สุมตรวจ หรือผูเล้ียงนําเศษวัสดุหรือพืชที่เหลือจากภาคเกษตร 
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เชน เปลือกขาวโพด, เปลือกสับปะรด ซึ่งอาจมีการปนเปอนอะฟลาทอกซินในปริมาณสูงมาใชเลี้ยงโค 

เปนผลทําใหอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมมีปริมาณสูง  

การตรวจอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมครั้งนี้ พบมีการปนเปอนมากกวา 0.5 ไมโครกรัม/ลิตร 

จํานวน 13 ตัวอยาง (9.6%) นอยกวาที่เกรียงศักดิ์ไดรายงานไวในป 2540 ที่มี จํานวน 17 จาก 67 

ตัวอยาง คิดเปน 25.37% (อางถึงโดย เบญจมาศ, 2543b) แสดงถึงคุณภาพน้ํานมที่ดีข้ึน อยางไรก็ตาม

ปริมาณอะฟลาทอกซิน M1 ในน้ํานมจาก 136 ตัวอยางนี้มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.21 ไมโครกรัม/ลิตร แมวาจะ

ต่ํากวามาตรฐานที่กําหนดใหมีการปนเปอนของอะฟลาทอกซิน M1 ในนมและผลิตภัณฑ โดยประเทศ

สหรัฐอเมริกา คือ 0.5 ไมโครกรัม/ลิตร แตมาตรฐานของประเทศทางยุโรปโดย European communities 

Commission Regulation กําหนดไวเพียง 0.05 ไมโครกรัม/ลิตร ดังนั้นถาบริโภคนมและผลิตภัณฑนม

ดังกลาวอยางตอเนื่องก็จะมีผลเสียตอสุขภาพ ทําใหรางกายออนแอ กอใหเกิดโรคไดงายโดยเฉพาะ

มะเร็งที่ตับ (อนงค, 2540 และ เบญจมาศ, 2543a)  ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งของการตายของประชากรใน

ประเทศไทย ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของภาครัฐที่จะตรวจตราโดยสุมตัวอยางอาหารโคนมตรวจหาอะฟลา

ทอกซิน อยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง และควรมีการทบทวนมาตรฐานอะฟลาทอกซินที่ยอมใหปนเปอน

ในอาหารโคนม ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 ผูเขียนขอขอบคุณ สัตวแพทยหญิงร่ืนฤดี บุณยะโหตระ สัตวแพทยหญงิ ดร.พรเพ็ญ พัฒนโสภณ 

และสัตวแพทยหญิงพัชรี  ทองคาํคูณ ที่ใหคาํปรึกษาแนะนาํและแกไขตนฉบับ พรอมทัง้เจาหนาที่

สหกรณโคนมที่ชวยเก็บตัวอยาง คุณสุภา โพธจิันทร และคุณสมพร หวงัผล ที่ชวยเตรียมตัวอยางและ

รวบรวมขอมูล  
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Abstract  
  Detection of aflatoxin contamination in the concentrated cow feed and bulk milk and 

study of correlation between total aflatoxin in concentrated cow feed and aflatoxin M1 in bulk 

milk were conducted in 404 concentrated cow feed samples and 136 bulk milk samples 

collected at the same period of time using Fluorometry method. The results revealed that 

79.4% of the 136 samples of concentrated cow feed and bulk milk collected from the same 

farm in the same time had correlation between total aflatoxin in concentrated cow feed and 

aflatoxin M1 in bulk milk, including both aflatoxin in concentrated cow feed and aflatoxin M1 in 

bulk milk were high (n=9) and both aflatoxin in concentrated cow feed and aflatoxin M1 in bulk 

milk were low (n=79) and not detected of aflatoxin in both concentrated cow feed and bulk 

milk (n=20). While 20.6% of the samples had no relationship, including 0.7% of the samples 

had high aflatoxin in concentrated cow feed but low aflatoxin M1 in bulk milk (n=1) and 19.9% 

of the samples had low aflatoxin in concentrated cow feed but high aflatoxin M1 in bulk milk 

(n=27). While 15.3% of the feed samples (62/404) and 62.5% of the milk samples (85/136) 

were negative. The result of this study indicated that there was trend of correlation between 

total aflatoxin in concentrated cow feed and aflatoxin M1 in milk. However there are other 

factors than aflatoxin in concentrated cow feed also involved with aflatoxin M1 in milk. 
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