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Abstract

	 Background : In Thailand, disease caused by gastrointestinal nematodes is one of major concern 

in goat industry.  Due to an increase in the incidence of anthelmintic resistance, recently, the use of 

herbal medicine has been introduced as an alternative therapy.  The purpose of this study was to 

investigate in vitro and in vivo anthelmintic activities of of Aloe vera.

	 Method : In vitro experiment, ethanol extraction of leaves, skin of leaves, and gel of Aloe vera 

were tested for anthelmintic activity using egg hatch inhibition assay (EH) and larval development 

inhibition assay (LD). Median effective dose (ED
50

) of the most effective Aloe vera’s fraction,                         

determined by the highest % reduction from EH and LD assays, was calculated in order to specify 

appropriate deworm drug dosages for in vivo experiment.  Thirty native goats  were separated into 5 

groups including ED
50
, 2ED

50
, and 4ED

50
 doses, a positive control group with albendazole 10 mg/kg 

body weight, and a negative control group. Faecal samples were collected at pre-and 14 days 

post-treatments. Then, fecal egg count reduction tests (FECRT) were performed.

	 Result :  In vitro experiment, skin of Aloe vera’s leaves provided the best EH and LD at 3.36 

and 4.77 mg/ml with ED
50
 from calculation at 4 mg/ml.  In vivo experiment, according to FECRT, maximum 

percent reduction (74.24%) in fecal egg counts was noted in goats supplemented with the ED
50
 dose, 

while the percent was 18.18% for the control group uptake with albendazole.

	 Conclusion :  The in vitro study revealed that skin of Aloe vera’s leaves exhibit the highest 

efficacy followed by dried leaves and gels.  The most effective dose in vivo was 4 gm/kg body weight, 

however, the susceptible cut off value of FECRT result (>95%) was not achieved.  The recommended 

dose for gastrointestinal nematode control in goat should be further identified in order to justify its 

use as a replacement for chemical anthelmintic drug.
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บทคัดย่อ

	 ทีม่าของการศกึษา : โรคท่ีเกดิจากพยาธติวักลมใน

ทางเดนิอาหารเป็นอปุสรรคต่อการเลีย้งแพะในประเทศไทย 

การใช้ยาถ่ายพยาธิในปัจจุบันมีปัญหาการดื้อยามากขึ้น 

จึงเริ่มมีการน�ำสมุนไพรมาใช้ถ่ายพยาธิ การศึกษาครั้งนี้มี

วตัถุประสงค์เพือ่น�ำกาบใบ เปลอืกใบ และวุน้ของว่านหาง

จระเข้ มาศึกษาประสิทธิภาพของว่านหางจระเข้ต่อการ

เป็นยาถ่ายพยาธิตัวกลมในทางเดินอาหารของแพะ

	 วิธีการ : ทดลองในห้องปฏบิติัการ โดยน�ำกาบใบ 

เปลือกใบ และวุน้ของว่านหางจระเข้มาสกดัด้วยเอธานอล 

และทดสอบหาความสามารถในการยับยั้งการฟักจากไข่

ของพยาธ ิและการยบัยัง้การพฒันาตวัอ่อนของพยาธ ิน�ำผล

ที่ได้มาหาค่าเปอร์เซ็นต์การลดลงของตัวอ่อนของพยาธิ

เพ่ือเลือกชนิดของว่านหางจระเข้ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

และหาค่าขนาดยาที่มีประสิทธิภาพต่อประชากร 50 

เปอร์เซน็ต์ (ED
50
)
 
เพือ่หาขนาดของว่านหางจระเข้ทีเ่หมาะสม 

จากนัน้ทดลองในแพะ 30 ตวั โดยแบ่งแพะเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่มทดลองป้อนว่านหางจระเข้ในขนาด ED
50 

, 2ED
50
 และ 

4ED
50
 กลุ่มควบคมุบวกให้ยาถ่ายพยาธอิลัเบนดาโซล 10 

มลิลกิรมัต่อกโิลกรมัน�ำ้หนกัตวั กลุม่ควบคมุลบไม่ให้ยาใด ๆ 

จากน้ันเกบ็อจุจาระมานบัไข่พยาธก่ิอนและหลงัให้ยาถ่าย

พยาธ ิ14 วนั น�ำผลทีไ่ด้มาหาค่าการตรวจนับไข่พยาธท่ีิลดลง

	 ผล : การทดลองในห้องปฏบิติัการ พบว่าเปลอืกใบ

ของว่านหางจระเข้มฤีทธิใ์นการยบัยัง้การฟักไข่ของพยาธิ 

และการพัฒนาตวัอ่อนของพยาธดีิทีส่ดุ โดยสามารถยบัยัง้

ได้ที่ความเข้มข้น 3.36 และ 4.77 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

ตามล�ำดบั  ค่า ED
50 

ทีไ่ด้จากเปลอืกใบทีไ่ด้จากการค�ำนวณ 

คอื 4 มิลลกิรัมต่อมิลลลิติร ส�ำหรบัการทดลองในแพะ การ

ตรวจนบัไข่พยาธพิบค่าทีดี่ทีส่ดุในกลุ่มทีใ่ห้ว่านหางจระเข้

ในขนาด ED
50
 โดยมค่ีาการตรวจนบัไข่พยาธทิีล่ดลง 74.24% 

ส่วนในกลุ่มควบคุมบวกที่ให้ยาถ่ายพยาธิอัลเบนดาโซล          

มีค่าการตรวจนับไข่พยาธิที่ลดลง 18.18%

	 สรุป : การศึกษาในครัง้น้ีพบว่า เมือ่ศึกษาในห้อง

ปฏบิตักิาร เปลอืกใบของว่านหางจระเข้ มคีวามสามารถใน

การถ่ายพยาธติวักลมของแพะมากท่ีสดุ รองลงมาคอืกาบใบ 

และวุ้น ส่วนการศึกษาในแพะโดยใช้เปลือกใบพบว่ามี

ประสิทธิภาพในการถ่ายพยาธิมากท่ีสุดที่ 4 กรัมต่อ

กิโลกรัมน�้ำหนักตัว แม้จะยังไม่ได้ผลตามเกณฑ์ที่ยอมรับ

ที่ 95% อย่างไรก็ตามควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงขนาดที่

เหมาะสมในการใช้เปลือกใบของว่านหางจระเข้เพื่อน�ำ

สมุนไพรมาใช้ทดแทนยาถ่ายพยาธิที่เป็นสารเคมีต่อไป

ค�ำส�ำคัญ : ว่านหางจระเข้, การทดสอบประสิทธิภาพ 

พยาธิตัวกลม, แพะ, ยาถ่ายพยาธิ

บทน�ำ

	 เกษตรกรในประเทศไทยนิยมเลี้ยงแพะเพราะ

ทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ดี              

โดยเฉพาะในสภาพอากาศร้อน แต่ปัญหาหน่ึงที่เป็น

อปุสรรคต่อการเลีย้งแพะในประเทศไทย คอืโรคทีเ่กดิจาก

พยาธิภายในโดยเฉพาะพยาธิตัวกลมในระบบทางเดิน

อาหาร ซึง่มอียูห่ลายชนดิ เช่น Haemonchus contortus, 

Strongyloides papillosus และ Trichostrongylus 

columbriformis เป็นต้น พยาธิจะดดูเลอืดท�ำให้แพะเกดิ

โลหิตจาง ท้องเสีย อ่อนเพลีย และตายได้ (สุภรณ์, 2525)

	 มรีายงานการศกึษาเรือ่งการน�ำสมนุไพรหลากหลาย

ชนิดมาถ่ายพยาธิในปศุสัตว์ (Iqbal et al., 2003) จาก

การทดลองของ Ahmed et al. (2013) น�ำสารสกัดจาก

กาบใบของ Bitter aloe (Aloe ferox) ซึ่งพบในทวีป

แอฟริกาใต้มาทดสอบกับไข่พยาธิ H. contortus ในห้อง

ปฏิบัติการ (in vitro experiment) พบว่าสามารถยับยั้ง

การเจริญเติบโตของตัวอ่อนของพยาธิได้ นอกจากนี้ 

Ahmed et al. (2017) รายงานการใช้สารสกดัจากกาบใบ

ของ A. ferox มาถ่ายพยาธิแกะ (in vivo experiment) 

พบว่าจ�ำนวนไข่พยาธใินอุจจาระ 1 กรมั (eggs per gram, 

EPG) ในแกะกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดจากกาบใบของต้น            

A. ferox มีจ�ำนวนลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับ EPG ของ

กลุม่ควบคมุ จงึสรปุว่าสามารถใช้เป็นยาถ่ายพยาธไิด้ จาก

การศกึษาของ Maphosa et al. (2010) พบว่าสารท่ีออกฤทธ์ิ

ต่อพยาธติวักลม คอื Aloin (anthraquinone glycoside) 

ซึง่ออกฤทธิโ์ดยการยบัยัง้การออกไข่ของพยาธ ิทัง้นี ้Bitter 

aloe เป็นพืชตระกูลเดียวกับว่านหางจระเข้ (A. vera) ซึ่ง

พบสาร Aloin เช่นกนั (Sahu et al., 2013) โดยมรีายงาน

ว่าพบที่เปลือกใบ (Eshun and He, 2004) ต่อมามีการ

ศึกษาประสิทธิภาพของว่านหางจระเข้โดยใช้สารท่ีสกัด

จากกาบใบ พบว่ามีฤทธ์ิในการยับยั้งการฟักไข่ของพยาธิ
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ในห้องปฏิบัติการ แต่ไม ่มีผลในการถ่ายพยาธิแกะ 

(Meenakshisundaram et al., 2017) นอกจากนี้ มี

รายงานว่าวุ ้นสามารถยับยั้งการฟักตัวจากไข่และการ

พัฒนาของตัวอ่อนของพยาธิได้ (Sahu et al., 2013) ใน

ประเทศไทยมีการปลูกและน�ำว ่านหางจระเข้มาใช้

ประโยชน์อย่างแพร่หลาย ในขณะที่ปัญหาที่เกิดจาก              

ยาถ่ายพยาธติวักลมมปัีญหาดือ้ยามากขึน้ (Basripuzi et al., 

2012) วัตถปุระสงค์ของการศกึษาในครัง้นีเ้พือ่น�ำว่านหาง

จระเข้มาทดสอบประสิทธิภาพการถ่ายพยาธิตัวกลมใน

ทางเดินอาหารโดยใช้ กาบใบ เปลือกใบ และวุ้น เพื่อ

ทดแทนยาถ่ายพยาธิทั้งในห้องปฏิบัติการและในตัวแพะ

อุปกรณ์และวิธีการ

การทดลองในห้องปฏิบัติการ (in vitro experiment)

	 ว่านหางจระเข้ ผ่านการตรวจสอบที่กลุ ่มวิจัย

พฤกษศาสตร์และพิพิธภัณฑ์พืช กรมวิชาการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ พบว่าเป็น Aloe vera (L.) 

Burm.f. ซึ่งอยู่ในวงศ์ Xanthorrhoeaceae น�ำมาเตรียม

สารสกัดจากส่วนต่าง ๆ ของว่านหางจระเข้ คือ กาบใบ 

เปลือกใบ และวุน้ มาล้างให้สะอาดและตากแห้ง ชัง่ส่วน

ต่าง ๆ ของว่านหางจระเข้อย่างละ 10 กรมั เติม absolute 

ethanol 100 มลิลลิิตร แล้วต้มที ่80°C นาน 24 ชั่วโมง 

(Ahmed et al., 2017) จากนั้นเก็บสารละลายที่ได้ไว้ที่ 

4°C เมือ่จะใช้ น�ำมาท�ำเป็นความเข้มข้นขนาดต่าง ๆ โดย 

เจอืจางด้วยน�ำ้กลัน่ เป็น 10%, 30%, 50%, 80% และ 100% 

	 อุจจาระแพะ เก็บจากแพะที่ติดเชื้อพยาธิตัวกลม

ตามธรรมชาต ิ ท่ีผ่านการตรวจโดย flotation technique 

(สถาบันสุขภาพสัตว์และผลิตสัตว์แห่งชาติ, 2536)

การทดสอบการยับยั้งของการฟักไข่ของพยาธิ (egg 

hatch inhibition assay, EH)

	 น�ำอจุจาระแพะ 200 กรมั ละลายในน�ำ้เกลอือิม่ตวั 

1 ลิตร กรองลงในกระบอกตวง ทิ้งไว้นาน 1 ชั่วโมง ไข่

พยาธิจะลอยตัวขึ้นมาด้านบนตามหลักการ flotation 

technique ดูดสารละลายส่วนบนใส่ลงในกระบอกตวง

อีกใบเพ่ือล้างไข่พยาธโิดยใช้น�ำ้กลัน่ ตัง้ทิง้ไว้นาน 2 ช่ัวโมง 

ดูดสารละลายส่วนล่าง 50 มิลลิลิตร มาใช้ปรับของเหลว

ที่ได้ให้มีไข่พยาธิ 100 ใบต่อมิลลิลิตร (ดัดแปลงจาก               

Bizimenyera et al., 2006)

	 น�ำสารละลายไข ่พยาธิที่ปรับแล ้วจ�ำนวน 1 

มลิลลิติร และสารสกดัว่านหางจระเข้จากกาบใบ เปลอืกใบ 

และวุน้ ขนาดความเข้มข้นต่าง ๆ  ทีเ่ตรยีมไว้ ความเข้มข้น

ละ 1 มิลลิลิตร โดยมีตัวควบคุมบวกคือยาถ่ายพยาธิ               

อัลเบนดาโซลขนาด 10 มิลลิกรัมต่อน�้ำหนักอุจจาระ 1 

กโิลกรมั และตวัควบคมุลบคอื absolute ethanol จ�ำนวน

อย่างละ 1 มลิลลิติร มาใส่ลงในเพลทเพาะเช้ือขนาด 24 

หลุม ความเข้มข้นละสามซ�้ำ (triplicate) น�ำเพลทเพาะ

เชื้อไปบ่มที่ 27 °C นาน 48 ชั่วโมง เมื่อครบก�ำหนดนับตัว

อ่อนของพยาธิท่ีอยู ่ในเพลทเพาะเช้ือทุกหลุม ภายใต้

กล้องจุลทรรศน์ชนิดหัวกลับ (inverted microscope) ที่

ก�ำลังขยาย 100 เท่า (Bizimenyera et al., 2006)

การทดสอบการยับยั้งของการพัฒนาของตัวอ่อนพยาธิ 

(larval development inhibition assay, LD) 

(ดัดแปลงจาก Ahmed et al., 2013)

	 ผสมอจุจาระแพะ 3 กรัม ผงถ่านบดละเอียด 3 กรัม 

แอมโฟเทอริซิน บี (amphotericin B) 10 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร และน�้ำกลั่น 1 มิลลิลิตร ลงในจานเพาะเชื้อบ่ม

ที ่27°C นาน 10 วนั เตมิน�ำ้กลัน่ 1 มลิลลิติร ทกุ 24 ชัว่โมง

ในวันที่ 10 ใส่สารสกัดว่านหางจระเข้ที่ได้จากกาบใบ 

เปลือกใบ และวุ้น ที่ความเข้มข้นต่าง ๆ ที่ได้เตรียมไว้ 

ความเข้มข้นละ 1 มิลลิลิตร ตัวควบคุมบวกคือ ยาถ่าย

พยาธิชนิดอัลเบนดาโซล 10 มิลลิกรัมต่อน�้ำหนักอุจจาระ 

1 กิโลกรัม และตัวควบคุมลบ คือ absolute ethanol 

อย่างละ 1 มลิลลิติร บ่มต่ออกี 2 วนั เกบ็ตวัอ่อนของพยาธิ

ตัวกลมด้วยวิธี Roberts and O’Sullivan’s method 

(Roberts and O’Sullivan, 1949) เพื่อนับตัวอ่อนระยะ

ทีส่าม โดยน�ำส่วนผสมท่ีอยูใ่นจานเพาะเชือ้มาผสมกบัข้ีเลือ่ย

ละเอียดในอัตราส่วน 1:1 แล้วใส่ในขวดเติมน�้ำให้เต็ม           

คว�ำ่ลงบนจานเพาะเชือ้อีกอนั ตัง้ทิง้ไว้นาน 12 ชัว่โมง เพือ่

ให้ตัวอ่อนระยะท่ีสามของพยาธิลอยออกมาจากอุจจาระ 

เมือ่ครบก�ำหนดหยดสารละลายไอโอดนี (lugol’s iodine) 

1 หยด ลงในจานเพาะเชื้อเพื่อให้ตัวอ่อนระยะติดต่อของ

พยาธติาย นบัปรมิาณตวัอ่อนทีอ่ยูใ่นจานเพาะเช้ือภายใต้

กล้องจุลทรรศน์แบบแสงสว่าง (light microscope) ที่

ก�ำลังขยาย 100 เท่า
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การวิเคราะห์ผลจากการทดสอบในห้องปฏิบัติการ

การหาค่าเปอร์เซ็นต์การลดลง (percentage of 

reduction) ของ EH

	 น�ำผลการทดลองของ EH ที่ได้มาแทนค่าในสูตร

ของ Coles et al. (1992)

   % reduction 	 =	 100 (1 – x ̅test/ x ̅neg. control)

   โดยที่  x ̅test	 = 	 ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนของตัวอ่อน	

					     ระยะที่ 1 ของพยาธิตัวกลม

  x ̅neg. control	=	 ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนของตัวอ่อน

					     ระยะที่ 1 ที่ได้จากกลุ่มควบคุมลบ

การหาค่าเปอร์เซ็นต์การลดลง (percentage of 

reduction) ของ LD

	 น�ำผลการทดลองของ LD ที่ได้มาแทนค่าในสูตร

ของ Coles et al. (1992)

   % reduction	 =	 100 (1 – x ̅ test/  x ̅neg. control)

   โดยที่ x ̅test	 =	 ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนของตัวอ่อน

					     ระยะที่ 3 ของพยาธิตัวกลม

  x ̅neg. control	= 	 ค่าเฉลี่ยของจ�ำนวนของตัวอ่อน

					     ระยะที่ 3 ที่ได้จากกลุ่มควบคุมลบ

การหาขนาดยาทีมี่ประสิทธภิาพในการยับยัง้การฟักจาก

ไข่และยับยั้งการพัฒนาของตัวอ่อน 50 เปอร์เซ็นต ์

(median effective dose, ED
50
)

	 น�ำผลเปอร์เซนต์การลดลงของ EH ทุกค่า มาเขียน

กราฟ โดยสร้างเป็นแกน Y และความเข้มข้นของสารสกดั 5 

ความเข้มข้น มาสร้างเป็นแกน X ค�ำนวณหาค่าความเข้มข้น

ของสารสกัดที ่EH ที ่50% โดยใช้สมการ linear regression; 

			   y 	 = 	 ax+b 

	 โดยที่ 	y 	 = 	 ค่า EH ที่ได้ 

			   x 	 = 	 ค่าความเข้มข้นของสารสกัด

			   a 	 = 	 ค่าสัมประสิทธิ์

			   b 	 = 	 ค่าคงที่

	 เมื่อได้สมการดังกล่าว น�ำมาแทนค่า Y ด้วย 50 

เพื่อหาค่า X จะได้ค่าความเข้มข้นของสารสกัดและ                    

น�ำผลเปอร์เซนต์การลดลง ของ LD มาค�ำนวณ โดยในแบบ

เดยีวกบั EH น�ำค่าความเข้มข้นของสารสกดัทีไ่ด้จากการ

ค�ำนวณ ทัง้ EH และ LD มาหาค่า ED
50 

โดยน�ำค่า EH และ 

LD ทีไ่ด้จากการค�ำนวณมาหาค่าเฉลีย่ คือ ค่า ED
50  

จากนัน้

จงึน�ำค่า ED
50
มาค�ำนวณหาปริมาณว่านหางจระเข้ท่ีใช้จริง 

เพือ่น�ำมาใช้ในการทดลอง in vivo 
 
(Bizimenyera et al., 

2006)

การทดลองในตัวสัตว ์(in vivo experiment) 

	 สตัว์ทดลอง แพะพนัธุพ์ืน้เมอืง คละเพศ อาย ุ3 เดอืน 

ถงึ 2 ปี จ�ำนวน 30 ตวั ทีฟ่าร์มแห่งหนึง่ในจงัหวดัสพุรรณบรุี 

ตดิเชือ้พยาธิตวักลมตามธรรมชาต ิโดยตรวจพบจ�ำนวนไข่

พยาธติวักลมในอุจจาระ 1 กรมัไม่ต�ำ่กว่า 100 ใบ และไม่ได้

รับยาถ่ายพยาธินาน 2 เดือนก่อนการทดลอง (เลขที่การ

ใช้สตัว์เพือ่งานทางวทิยาศาสตร์ สถาบันสขุภาพสตัว์แห่งชาติ 

EA 009/62 (R))

	 ว่านหางจระเข้ เลือกส่วนของว่านหางจระเข้ที่ให้

ผล % การลดลง ของ EH และ LD สูงที่สุด จากนั้นน�ำมา

ตากแห้ง และชัง่ให้ได้ตามขนาด 1, 2 และ 4 เท่าของ ED
50

	 การทดลองในสตัว์ แบ่งแพะเป็น 5 กลุม่ กลุม่ละ 6 ตวั 

โดยให้ว่านหางจระเข้ ในปริมาณท่ีค�ำนวณขนาดยาจาก 

ED
50 

ทีไ่ด้ โดยมกีลุม่ควบคุมบวก ให้ยาอลัเบนดาโซล ขนาด 10 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และกลุ่มควบคุมลบ ไม่ได้ให้ยาใด ๆ 

ป้อนว่านหางจระเข้ และยาอลัเบนดาโซลครัง้เดยีว ดังนี ้

	 กลุ่มที่	1 	ป้อนว่านหางจระเข้ในขนาด ED
50 

 

	 กลุม่ที ่	2 	ป้อนว่านหางจระเข้ในขนาด 2 เท่าของ ED
50 

	 กลุม่ที ่	3 	ป้อนว่านหางจระเข้ในขนาด 4 เท่าของ ED
50 
 

	 กลุ่มท่ี 	4 	กลุม่ควบคมุบวก โดยป้อนยาอลัเบนดาโซล

	 กลุ่มที่ 	5 	กลุ่มควบคุมลบ

เก็บอุจจาระ 2 ครั้ง ได้แก่ วันที่ป้อนยา และวันที่ 14 หลัง

การป้อนยา จากนัน้น�ำมานบัจ�ำนวนไข่พยาธิในอจุจาระ 1 

กรมั (eggs per gram, EPG) โดยวิธ ีmodified McMaster 

(สถาบันสุขภาพสัตว์และผลิตสัตว์แห่งชาติ, 2536) 

การตรวจนับไข่พยาธิในอุจจาระท่ีลดลง (faecal egg 

count reduction test, FECRT) น�ำจ�ำนวนไข่พยาธิ

จากแพะทดลองท่ีให้ว่านหางจระเข้และกลุ่มควบคุมลบที่

ไม่ได้ให้ยาถ่ายพยาธใิด ๆ  ของวนัที ่14 หลงัให้ยาถ่ายพยาธิ 

มาหาค่า FECRT ตาม Coles et al. (1992)  ดังนี้

	 FECRT 	 =	 100 (1 – x ̅test/  x ̅neg. control)

  โดยที่ x
 ̅
test	 =	 ค่าเฉลีย่ของไข่พยาธขิองแต่ละกลุม่

					     ที่ป้อนว่านหางจระเข้เมื่อ 14 วัน

					     หลังการให้ยา

   
x ̅neg. control	 =	 ค่าเฉลีย่ของไข่พยาธใินกลุม่ควบคุม

					     ลบเมื่อสิ้นสุดการทดลอง



5ปีที่ 14 ฉบับที่ 2

การแปลผล 

	 FECRT ≥ 95% แสดงว่ายามีประสิทธิภาพในการ

ถ่ายพยาธิ

ผลและวิจารณ์

	 ผลจากการทดลอง in vitro ดังแสดงในตารางที่ 1 

พบว่าเปลอืกใบของว่านหางจระเข้ทีค่วามเข้มข้น 100% มี 

เปอรเ์ซนต์การลดลงของ EH และ LD สูงสดุ (EH = 100% 

และ LD =100%) สอดคล้องกบัที ่Sahu et al. (2013) ได้

รายงานว่าสาร Aloin ซึ่งมีฤทธิ์ถ่ายพยาธิได้อยู่ที่เปลือกใบ 

ส่วนของว่านหางจระเข้ทีใ่ห้เปอร์เซนต์การลดลงของ EH และ 

LD รองลงมา ได ้แก ่ กาบใบ (EH=97.26% และ 

LD=81.82%) และวุ้น (EH=88.5% และ LD=63.64%) 

ตามล�ำดบั นอกจากนีใ้นการศกึษาครัง้นีใ้ช้กาบใบของว่าน

หางจระเข้ที่สกัดด้วยเอธานอลให้ผลเปอร์เซนต์การลดลง

ของ EH สูงสุดที่ 97.26% สอดคล้องกับการที่ Meenak-

shisundaram et al. (2017) ซึ่งน�ำกาบใบของว่านหาง

จระเข้มาสกดัด้วยน�ำ้ ให้ผลเปอร์เซนต์การลดลงของ EH = 

98.5% บ่งชี้ว่าสารสกัดจากน�้ำและเอธานอลในการศกึษา

คร้ังนีใ้ห้ผลทต่ีางกนัเลก็น้อย ในส่วนของวุน้พบว่าเปอร์เซนต์ 

การลดลงของ EH และ LD ต�่ำที่สุด เนื่องจากวุ ้นมี

ประสทิธภิาพในการถ่ายพยาธน้ิอยสดุ เมือ่เปรยีบเทยีบกับ

กาบใบและเปลือกใบของว่านหางจระเข้ และวุ้นมีส่วน

ประกอบท่ีเป็นน�้ำถึง 98.5% (Eshun and He, 2004; 

Ahmed et al., 2017) ส�ำหรบัยาถ่ายพยาธชินดิอลัเบนดาโซล 

ซึง่ถกูน�ำมาใช้เป็นตวัควบคุมบวกในการศกึษาครัง้นี ้ มีค่า

ตารางที่ 1	 เปอร์เซ็นต์ค่าเฉลี่ยของ in vitro experiment ซึ่ง

ประกอบด้วย % การยบัยัง้การฟักไข่ของพยาธ ิ(egg hatch assay, EH) 

และ % การยบัยัง้การพฒันาตวัอ่อนพยาธ ิ(larval development 

assay, LD)

จากสมการความสัมพันธ์ที่ได้ คือ

y = 0.4351 x + 48.538

y = 50, หาค่า x

x = 3.36 mg/ml

รูปที่ 1 แสดงค่าความเข้มข้นของสารสกัดที่ EH 50%

จากสมการความสัมพันธ์ที่ได้ คือ

y = 0.4271 x + 47.961

y = 50, หาค่า x

x = 4.77 mg/ml

รูปที่ 2  แสดงค่าความเข้มข้นของสารสกัดที่ LD 50%

    ความเข้มข้นของสารสกัด (%)

    10 30 50 80 100

EH กาบใบ 46.19 68.42 82.78 90.26 97.26

เปลือกใบ 47.53 68.48 82.78 90.74 100

  วุ้น 43.64 47.63 73.54 81 88.5

  อัลเบนดาโซล 62.25 68.29 76.4 86.58 100

LD กาบใบ 54.55 54.55 63.64 72.73 81.82

  เปลือกใบ 54.55 63.64 72.73 90.91 100

  วุ้น 54.55 54.55 63.64 63.64 63.64

  อัลเบนดาโซล 50 66 76 80 100

เปอร์เซนต์การลดลงของ EH และ LD คือ 100% และ 

100% ตามล�ำดับ สอดคล้องกับการศึกษาของ Kanojiya 

et al. (2015) ที่ใช้ ยาถ่ายพยาธิชนิดอัลเบนดาโซล น�ำมา

เป็นตัวควบคุมบวก ในการทดสอบ EH และ LD พบว่าค่า

เปอร์เซนต์การลดลงของ EH และ LH เป็น 100% เช่นเดยีวกนั

	 จากการแทนค่าในการหาความเข้มข้นของสารสกดั

ที่ได้จาก EH ที่ 50%  ของเปลือกใบ ได้ค่าเท่ากับ 3.36 

มลิลกิรมัต่อมลิลลิติร และค่าความเข้มข้นของสารสกัดของ 

LD ที่ 50% ของเปลือกใบได้ค่าเท่ากับ 4.77 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร (รูปที่ 1 และ รูปที่ 2)  เมื่อน�ำค่าทั้ง 2 มาหาค่า 

ED
50
 จะได้ค่าเท่ากับ 4.065 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ดังนั้น 

ค่า ED
50 

ที่น�ำไปใช้ในการทดลอง in vivo คือ 4 กรัมต่อ

น�้ำหนักตัวแพะ 1 กิโลกรัม
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ดังนั้น ปริมาณของว่านหางจระเข้ที่ให้แพะในกลุ่มทดลอง

มีดังนี้

	 กลุ่มที่ 1	 ให้กินเปลือกใบของว่านหางจระเข้ 4 กรัม

			   ต่อกิโลกรัมของน�้ำหนักตัว

	 กลุ่มที่ 2	 ให้กินเปลือกใบของว่านหางจระเข้ 8 กรัม

			   ต่อกิโลกรัมของน�้ำหนักตัว

	 กลุ่มที่ 3	 ให้กนิเปลอืกใบของว่านหางจระเข้ 16 กรมั

			   ต่อกิโลกรัมของน�้ำหนักตัว

	 ผลจากการทดลอง in vivo (ตารางที่ 2) พบว่า             

ค่า EPG หลงัการทดลอง 14 วนั ในกลุม่ที ่1 มจี�ำนวน EPG 

ลดลงมากที่สุด และค่า FECRT 74.24% ในขณะที่กลุ่มที่ 

2 และ 3 มีค่า EPG ไม่ลดลงทั้งสองกลุ่ม และ FECRT คือ 

28.79% และ 0% ตามล�ำดับ ทั้งนี้แสดงว่า กลุ่มที่ 1 ที่ได้

รับว่านหางจระเข้ในขนาด ED
50 

เป็นกลุ ่มท่ีให้ผลใน             

การถ่ายพยาธิได้มากที่สุด 

	 ในการศึกษาครั้งนี้ พบว่ากลุ่มที่ 1 มีค่า FECRT            

สูงทีส่ดุ (74.24%) ซึง่ต�ำ่กว่าค่าทีย่อมรบัว่าได้ผล คอื 95% 

(Coles et al., 1992) แสดงว่าปรมิาณของว่านหางจระเข้ 

4 กรัมต่อกิโลกรัม ยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอต่อการ 

ถ่ายพยาธติวักลมในทางเดนิอาหารของแพะ การทีใ่ห้ว่านหาง

จระเข้ในขนาดที่เพิ่มขี้น 2 และ 4 เท่า ของค่า ED
50
 กลับ

พบว่าประสิทธิภาพ ในการถ่ายพยาธิลดลง แสดงว่า

ปรมิาณเปลอืกใบของว่านหางจระเข้ทีเ่พิม่ขึน้นี ้ไม่เหมาะสม

กบัการน�ำมาถ่ายพยาธ ิทัง้น้ีอาจต้องใช้การลดปรมิาณของ

ว่านหางจระเข้แทน อย่างไรกต็ามข้อมลูทีไ่ด้ บ่งชีว่้าว่านหาง

จระเข้มีความสามารถในการถ่ายพยาธิแพะ และค่า FECRT 

ทีไ่ด้จากการศกึษาในครัง้น้ีสงูกว่าการศึกษาของ Meenak-

shisundaram et al. (2017) ที่น�ำกาบใบของว่านหาง

จระเข้มาสกดัด้วยน�ำ้ และให้แกะกนิในขนาด 500 มลิลกิรมั

ต่อกิโลกรัม พบว่าได้ค่า FECRT เพียง 53.36% ท้ังนี้

เน่ืองจากใช้ส่วนของว่านหางจระเข้ที่ต่างกันและให้ใน

ปริมาณที่ต่างกัน ท�ำให้ผลการศึกษาไม่สอดคล้องกัน 

นอกจากนี้ค่า FECRT ที่ได้จากกลุ่มที่ 4 ที่ให้ยาถ่ายพยาธิ

ชนดิอัลเบนดาโซล มค่ีา FECRT เพียง 18.18% ซึง่น้อยกว่า

กลุม่ที ่1 และกลุม่ที ่2 ทีใ่ห้ว่านหางจระเข้ที ่ED
50
 และ 2 เท่า

ของ ED
50 

บ่งชี้ว่าว่านหางจระเข้มีประสิทธิภาพในการ           

ถ่ายพยาธิตวักลมมากกว่ายาถ่ายพยาธอิลัเบนดาโซล ทัง้นี้

อาจเน่ืองจากประชากรแพะที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้มี           

การดื้อต่อยาถ่ายพยาธิอัลเบนดาโซล และจากข้อมูลที่ได้

จากการสอบถามเกษตรกรเจ้าของฟาร์มแพะ พบว่ามกีารใช้

ยาถ่ายพยาธิอัลเบนดาโซลมาเป็นเวลานาน ซ่ึงอาจท�ำให้

แพะดื้อยาชนิดนี้ได้ สอดคล้องกับรายงานของสมนึก และ

คณะ (2556) ท่ีทดลองใช้ยาถ่ายพยาธอิลัเบนดาโซลถ่ายพยาธิ

ในแพะภาคใต้ พบว่าค่า FECRT ของยาอลัเบนดาโซลมีค่า 

43.9% ซ่ึงผู้เขียนได้รายงานไว้ว่ามีการใช้ยาถ่ายพยาธิ         

อัลเบนดาโซลในประเทศไทยมาเป็นเวลานานกว่าสิบปี 

ท�ำให้ยาตัวนี้มีประสิทธิภาพต�่ำ 

	 เมือ่เปรยีบเทยีบประสทิธภิาพของการใช้เปลอืกใบ

ของว่านหางจระเข้ต่อการถ่ายพยาธิตัวกลมระหว่างการ

ทดลอง in vitro และการทดลอง in vivo พบว่าในการทดลอง 

in vitro ท่ีความเข้มข้นของสารสกัด 100% ได้ค่าการลดลง

ของ EH 100% และ LD 100% แต่เมื่อน�ำมาทดลอง              

in vivo ในแพะ ได้ค่า FECRT เพียง 74.24% ซึ่งแสดงให้

เห็นว่าประสิทธิภาพของการถ่ายพยาธิตัวกลมในแพะ           

ยงัไม่ได้ผลเพยีงพอ เนือ่งจากในการทดลอง in vivo มปัีจจยั

อืน่เข้ามาร่วมด้วย ได้แก่ ความแตกต่างทางด้านสรีระวทิยา

ของระบบการย่อยอาหารในร่างกายสัตว์ เช่น น�้ำย่อย             

ค่าความเป็นกรด-ด่างในกระเพาะอาหาร อาจส่งผลต่อ

ปริมาณยาที่ถูกดูดซึมเข้ากระแสโลหิต ท�ำให้ยาถ่ายพยาธิ

มีประสิทธิภาพลดลง (Githiori et al., 2005)

ตารางที ่2  ค่าจ�ำนวนไข่พยาธใินอจุจาระ 1 กรมั (eggs per gram, 

EPG) และ ค่าเปอร์เซนต์การตรวจนับไข่พยาธิที่ลดลง (FECRT)            

14 วัน หลังการให้ยาถ่ายพยาธิ

หมายเหตุ  ก่อน ∗ 		 หมายถึง ก่อนให้ยาถ่ายพยาธิ 
             14 วัน ∗∗ หมายถึง หลังให้ยาถ่ายพยาธิ 14 วัน

กลุ่มที่
จำ�นวนไข่พยาธิในอุจจาระ 1 กรัม  (±SD)

FECRT (%)
ก่อน* 14 วัน **

1 216.67 ± 137 141.67 ± 49 74.24

2 308.33 ± 489 391.67 ± 525 28.79

3 408.33 ± 404 550.00 ± 607 0

4 408.33 ± 193 450.00 ± 288 18.18

5 300.00 ± 344 550.00 ± 235 -

สรุปผล และข้อเสนอแนะ

	 การศกึษาในครัง้นีพ้บว่าเมือ่ศกึษา in vitro เปลอืกใบ

ของว่านหางจระเข้มคีวามสามารถในการถ่ายพยาธติวักลม

ของแพะมากที่สุด รองลงมาคือกาบใบ และวุ้น ส่วนการ

ศึกษา in vivo โดยใช้เปลือกใบพบว่ามีประสิทธิภาพใน

การถ่ายพยาธิในทางเดินอาหารของแพะสูงสุดที่ 4 กรัม
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ต่อกิโลกรัมน�้ำหนักตัว แม้จะยังไม่ได้ผลตามเกณฑ์ท่ี

ยอมรับที่ 95% แต่บ่งชี้ว่าว่านหางจระเข้มีความสามารถ

ในการถ่ายพยาธิแพะ อย่างไรกต็ามควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิ

ถงึขนาดทีเ่หมาะสมในการใช้เปลอืกใบของว่านหางจระเข้

เพ่ือน�ำสมุนไพรมาใช้ทดแทนยาถ่ายพยาธิที่เป็นสารเคมี

ต่อไป 
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