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การศึกษาค่าชีวเคมีในซีรัมม้าพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรด
ในพื้นที่อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
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Abstract

	 Backgrounds : Physiological variation of biochemical profiles reflects to the general health and 

performance in the horses. The specific biochemical values of each animal species are needed for 

appropriate interpretation in diagnostic laboratory. The aim of this study was to determine serum 

biochemical values in crossbreed thoroughbred horses in Mueang district, Khon Kaen Province. 

	 Methods : A total of 143 blood samples from healthy crossbreed thoroughbred horses were 

immediately separated serum in 30 minutes and analyzed by automatic chemical analyzer within two 

hours. The results of biochemical values were classified in three groups; overall, sex and ages. 

	 Results : The parameters AST, creatinine, glucose, total bilirubin, BUN, TP, and GGT were              

conformed with the reference biochemical values of other previous studies. However, the means of 

albumin, glucose and creatine kinase were significant differences (p<0.05) between male and female 

horses. Furthermore, the analysis of different age groups showed that the means of albumin, ALP, 

creatinine, glucose, BUN and TP were significant difference (p<0.05) between less than one year old 

and more than three-year old groups. Creatine kinase of less than one-year old group was significant 

difference (p<0.05) from one to three-year old group. 

	 Conclusions : The biochemical values of crossbreed thoroughbred horses of this study can be 

applied for the reference values for horses in Mueang District, Khon Kaen, and horses in the Northeast 

of Thailand. However, the biochemical values of individual herds for different strains or areas should 

be established further. 
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บทคัดย่อ

ที่มาของการศึกษา : การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของ

ค่าชวีเคมีในม้า สามารถบ่งชีก้ารท�ำงาน ความสมบรูณ์ และ

ความผิดปกตขิองร่างกาย ซ่ึงในการหาค่าชวีเคมอ้ีางองินัน้ 

หากมีความจ�ำเพาะในแต่ละสายพันธุ์สัตว์ จะท�ำให้การ

แปลผลทางห้องปฏิบัติการเกิดความแม่นย�ำ และมี

ประสิทธภิาพมากข้ึน ดงันัน้ การศกึษาคร้ังนี ้จงึมีวตัถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาค่าชีวเคมีของม้าสายพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรดใน

พื้นที่อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

วธิกีาร : ท�ำการเกบ็ตัวอย่างในม้า 143 ตัว ซึง่มสีขุภาพปกติ 

และป่ันแยกซีรัมภายใน 30 นาที หลงัจากการเกบ็ตวัอย่าง 

เพ่ือน�ำไปตรวจค่าชีวเคมีภายใน 2 ชั่วโมง โดยใช้เคร่ือง

ตรวจวิเคราะห์สารชีวเคมีในเลือดแบบอัตโนมัติ ท�ำการ

วิเคราะห์ผลที่ได้โดยการจัดกลุ่ม ดังนี้ 1) ภาพรวมของผล

ที่ได้ทั้งหมด 2) แบ่งตามกลุ่มเพศ 3) แบ่งตามกลุ่มอายุ 

ผล : ค่าชวีเคมขีองกลุม่ภาพรวมของผลทีไ่ด้ทัง้หมด ได้แก่ 

AST, creatinine, glucose, total bilirubin, BUN, TP 

และ GGT ใกล้เคียงกับการศึกษาก่อนหน้า  ส่วนค่าเฉลี่ย 

albumin, glucose และ creatine kinase ระหว่างม้า

เพศผู้ และเพศเมีย มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ 

(p<0.05) นอกจากนีก้ารวเิคราะห์ทีแ่บ่งตามกลุม่อาย ุพบว่า

ค่า albumin, ALP, creatinine, glucose, BUN และ TP 

ระหว่างม้าอายุน้อยกว่า 1 ปี กับม้ากลุ่มอายุมากกว่า 3 ปี 

มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p<0.05) และพบความ

แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p<0.05) ของค่า creatine 

kinase ระหว่างม้าอายุน้อยกว่า 1 ปี กับม้าอายุ 1-3 ปี 

สรปุ : ค่าชวีเคมีของม้าสายพนัธุล์กูผสมโทโรเบรดท่ีได้จาก

การศกึษานีส้ามารถน�ำไปใช้เป็นค่าอ้างองิทางห้องปฏบิตักิาร

ส�ำหรับการประเมินสุขภาพม้าสายพันธุ์นี้ที่เลี้ยงในพื้นท่ี

อ�ำเภอเมอืง จังหวดัขอนแก่น และเป็นข้อมูลอ้างอิงพืน้ฐาน

ส�ำหรบัม้าทีเ่ลีย้งในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ อย่างไรก็ตาม 

เพือ่การวนิจิฉยัทีถ่กูต้อง แม่นย�ำ และมปีระสทิธภิาพมากข้ึน 

ควรมกีารจดัท�ำค่าชีวเคมทีีจ่�ำเพาะต่อสายพนัธุข์องม้าและ

พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ  เพ่ิมเติม เพือ่ใช้ในการวนิจิฉยัให้ถกูต้อง แม่นย�ำ 

และมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ ส�ำหรบัม้าสายพนัธุท์ีแ่ตกต่าง 

และพื้นที่อื่น

ค�ำส�ำคัญ : ค่าชีวเคมี ม้าพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรด เครื่อง

ตรวจวิเคราะห์สารชีวเคมีในเลือดแบบอัตโนมัติ

บทน�ำ

	 การตรวจวิเคราะห์ค่าชีวเคมี คือ การตรวจหา

ปรมิาณสารชวีเคมต่ีาง ๆ  ทีอ่ยูใ่นเลอืด ดงันัน้การศกึษาค่า

ชีวเคมีในเลือดม้าสามารถใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการ

ประเมนิสขุภาพม้า และประกอบการรกัษาทางสตัวแพทย์ได้ 

(Kaneko et al., 2008) โดยค่าชีวเคมีในเลือดจะสัมพันธ์

กบัการท�ำงานของร่างกาย ซึง่สามารถบ่งชีถึ้งสขุภาพ และ

ความผดิปกตขิองร่างกาย เช่น กล้ามเนือ้ ตับ และไต โดยทัว่ไป

ค่า aspartate aminotransferase (AST) จะใช้บ่งชี้การ

ท�ำงานของตบั และกล้ามเน้ือ ส่วนค่า bilirubin ใช้ในการบ่งชี้

ภาวะโลหติจาง (anemia) ดซ่ีาน (jaundice) และการท�ำงาน

ของตบั ค่า blood urea nitrogen (BUN) และ creatinine 

ใช้เป็นตวับ่งช้ีการท�ำงานของไต ค่า total protein (TP) บ่งชี้

เพือ่ประเมนิสภาพร่างกาย ค่า gamma-glutamyltrans-

ferase (GGT) ใช้ในการประเมนิระบบเลอืด และน�ำ้เหลอืง 

ค่า albumin ใช้เป็นตวับ่งช้ีภาวะท่ีมคีวามเข้มข้นของเลือด 

ค่า creatine kinase (CK) ใช้ประเมนิการอักเสบของกล้ามเนือ้ 

ค่า alkaline phosphatase (ALP) ใช้ในการประเมินการ

พัฒนาของระบบกระดูก และกล้ามเนื้อ ซึ่งหาก ALP สูง

มากเกินไป อาจบ่งชี้ภาวะความผิดปกติของกระดูก และ

ล�ำไส้ (Barrelet and Ricketts, 2002) การตรวจวเิคราะห์

ค่าชวีเคมใีนเลอืดม้าของทางห้องปฏบิตักิารนัน้ จ�ำเป็นต้อง

เปรยีบเทยีบกบัค่าอ้างองิมาตรฐาน เพือ่จะทราบได้ว่าสตัว์

มีความผิดปกติหรือไม่ โดยค่าอ้างอิงทางชีวเคมีในเลือด

ของม้าสายพนัธุต่์าง ๆ  อาจมค่ีาแตกต่างกนั (Paden et al., 

2014) ทีผ่่านมาประเทศไทยมกีารศกึษาค่าชีวเคมใีนเลอืด

ม้าข่ีของฟาร์มในพ้ืนท่ีกรงุเทพมหานคร (อจัฉรา และคณะ, 

2551) และในม้าพื้นเมือง อ�ำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด

มหาสารคาม (จักรพงษ์ และคณะ, 2555) เพื่อใช้เป็นค่า

อ้างอิงของพื้นที่นั้น ๆ 

	 ทัง้นีส้บืเนือ่งจากแผนกสตัวบาล กองการสตัว์ และ

เกษตรกรรมที่ 2 กรมการสัตว์ทหารบก จังหวัดขอนแก่น 

ซึง่มกีารเลีย้งม้าสายพนัธุล์กูผสมระหว่างม้าพนัธุโ์ทโรเบรด 

(thoroughbred) โฮลสไตน์ (holsteiner) และโอเดนเบร์ิก 

(oldenburg) จ�ำนวนมาก ภายใต้การจัดการในพืน้ทีเ่ขตร้อน 

มกีารเลีย้งในโรงเรอืนเปิด ให้อาหารข้น อาหารหยาบ ร่วมกบั

การแทะเลม็ในแปลงหญ้า โดยมวีตัถุประสงค์การเล้ียงเพือ่

ใช้งานสนับสนุนภารกิจด้านความมั่นคงของประเทศ และ
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มกีารส่งตวัอย่างเลอืดม้าเพือ่ตรวจวเิคราะห์ค่าทางชวีเคมี

อยูเ่ป็นประจ�ำ แต่ห้องปฏบิตักิารชวีเคมขีองหน่วยงาน ยงั

ไม่มีค่าชีวเคมีอ้างอิงที่จ�ำเพาะส�ำหรับม้ากลุ่มน้ีเพื่อใช้ใน

การแปลผล 

	 ดงัน้ัน การศึกษาครัง้นี ้จึงมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษา

ค่าชวีเคมขีองม้าสายพนัธุล์กูผสมโทโรเบรดในพืน้ทีอ่�ำเภอ

เมือง จังหวัดขอนแก่น ส�ำหรับใช้เป็นค่าอ้างอิงทางห้อง

ปฏิบัติการชีวเคมีของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืตอนบน และใช้เป็นข้อมลูในการ

ประเมินสุขภาพม้าในพื้นที่ที่มีการเลี้ยง และการจัดการที่

คล้ายคลึงกันได้

อุปกรณ์ และวิธีการ

ประชากรที่ศึกษา 

	 ม้าสายพันธุ ์ลูกผสมโทโรเบรดที่เลี้ยงในแผนก

สัตวบาล กองการสัตว์ และเกษตรกรรมที่ 2 กรมการสัตว์

ทหารบก อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 110 ตัว 

โดยมีม้าเพศผู้ 17 ตัว (พ่อม้า ม้ารุ่น และลูกม้า) เพศเมีย 

93 ตัว (แม่ม้าตั้งท้อง แม่ม้าคลอดใหม่ ม้าสาว และลูกม้า) 

ช่วงอายุตั้งแต่น้อยกว่า 1 ปี ถึงอายุ 11 ปี โดยม้าที่ท�ำการ

ศกึษามสีขุภาพปกติ และผ่านการตรวจโรคแท้งติดต่อ และ

โรคโลหิตจางติดต่อจากห้องปฏิบัติการของศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน

การเก็บตัวอย่าง 

	 ด�ำเนินการเก็บตัวอย่างโดยใช้กระบวนการสุ ่ม 

อย่างง่าย (พีระพล, 2556) จ�ำนวนทั้งสิ้น 143 ตัวอย่าง 

ท�ำการเก็บ 3 ครั้ง (ครั้งที่ 1 จ�ำนวน 58/110 ตัวอย่าง ครั้ง

ที ่2 จ�ำนวน 40/110 ตัวอย่าง และครัง้ที ่3 จ�ำนวน 45/110 

ตัวอย่าง) (เมษายน 2559–เมษายน 2560) และแบ่งเป็น 

3 กลุ่ม คือ กลุ่มไม่แยกเพศ และอายุ (n=143) กลุ่มแยก

เพศ (เพศผู้; n=32 กบัเพศเมยี; n=111) และกลุม่แยกอายุ 

ได้แก่ กลุม่อายนุ้อยกว่า 1 ปี (ลกูม้า; n=22) กลุ่มอาย ุ1–3 ปี 

(ม้ารุน่; n=105) และกลุ่มอายมุากกว่า 3 ปี (ม้าโต; n=16) 

การเตรียม และตรวจวิเคราะห์ตัวอย่าง 

	 ปั่นแยกซีรัมภายใน 30 นาที ภายหลังจากการเก็บ

ตัวอย่าง ด้วยเครื่องปั่นเหวี่ยงที่ความเร็ว 4,000 รอบต่อ

นาที เป็นเวลา 10 นาที (มาณวิกา, 2556) ซึ่งตัวอย่างที่ได้

จะต้องไม่มภีาวะเมด็เลอืดแดงแตก (hemolysis) หลงัจาก

นั้นน�ำไปตรวจวิเคราะห์ค่าชีวเคมีภายใน 2 ชั่วโมง โดยใช้

น�้ำยาทดสอบส�ำเร็จรูป (BioSystems S.A., Spain) และ

เครื่องตรวจวิเคราะห์สารชีวเคมีในเลือดแบบอัตโนมัติ 

(automatic clinical chemistry A25 analyzer) (Bio-  

Systems S.A., Spain) และปฏบิติัตามคูม่อืวธิกีารใช้เคร่ือง

มือของบริษัทผู้ผลิต ท�ำการตรวจวิเคราะห์ค่าทางชีวเคมี 

จ�ำนวน 10 พารามเิตอร์ คอื albumin, ALP, AST, creatinine, 

glucose, total bilirubin, BUN, TP, GGT และ CK ซ่ึงใน

การทดสอบแต่ละพารามิเตอร์มีการควบคุมคุณภาพการ

ทดสอบ โดยใช้ตัวอย่างควบคุมยี่ห้อ BioSystems S.A.  

ซึ่งครอบคลุมทั้ง ค่าปกติ และค่าผิดปกติ

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

 	 น�ำผลมาวเิคราะห์ข้อมลูทางสถิตเิพ่ือค�ำนวณหาค่า

ปกต ิหรอืค่าอ้างองิ (normal range/reference interval, 

RI) วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิง

อนุมาน ตามหลักการของการท�ำค่าอ้างอิงของ Kaneko 

et al. (2008) โดยใช้ freeware program (STATA) เพื่อ

หาค่าทางสถิติ เช่น ค่าเฉลี่ย (mean) ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (standard deviation, SD) และจ�ำนวนตวัอย่าง 

(n) โดยก�ำหนดระดับความเชื่อมั่นที่ 95% ค่าปกติ คือ           

ค่าระหว่าง percentile ท่ี 2.5 และ 97.5 ซ่ึงข้อมลูถูกน�ำมา

ตรวจสอบลักษณะการกระจายตัวปกติด้วยกราฟ  ท�ำการ

ตรวจสอบข้อมูลในแต่ละพารามิเตอร์อีกครั้ง เพ่ือขจัด

ข้อมูลท่ีสูงหรือต�่ำเกินจริง (outlier) และน�ำมาวิเคราะห์

เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียตามการจ�ำแนก

ของเพศ โดยใช้  student’s t-test ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

และจ�ำแนกตามช่วงอายุ ซึ่งใช้สถิติ one way ANOVA ใน

การวิเคราะห์ และท�ำการเปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างคู่ (post hoc test) โดยใช้ Bonferroni t-test

ผล และวิจารณ์ 

	 ผลการศึกษาค่าชีวเคมี 10 พารามิเตอร์ในซีรัมม้า

สายพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรด ทั้งหมด 143 ตัวอย่าง พบว่า 

ระดบั albumin สงูกว่าการศกึษาก่อนหน้า Kaneko et al. 

(2008) อัจฉรา และคณะ (2551) และ Merck (2018) 

(ตารางที่ 1) ซึ่งระดับ albumin ที่สูงนี้ เนื่องจากปัจจัย

ด้านเพศ โดยในม้าเพศเมียมีค่าสูงกว่า (p<0.05) เมื่อน�ำ
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มาเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ยของเพศผู้ (ตารางที่ 2) ซึ่ง           

แตกต่างจากการรายงานของ Ihedioha and Agina (2016) 

ทีร่ะบคุ่า albumin ในม้าเพศผู้สูงกว่าม้าเพศเมีย และการ

รายงานของ Mohri et al. (2005) ทีพ่บว่า ไม่มีความแตกต่าง

ระหว่างม้าเพศผู้ และม้าเพศเมยี อย่างไรกต็ามค่า albumin 

อาจสูงขึ้นในช่วงที่แม่ม้ามีการคลอดใหม่ ซึ่งเป็นช่วงท่ีมี

ภาวะของการขาดน�้ำ (Aoki and Ishii, 2012)  จึงท�ำให้

ค่า albumin ในม้าเพศเมียสูงได้ ระดับของค่า albumin 

เมือ่จ�ำแนกตามช่วงอาย ุพบว่า ไม่มคีวามแตกต่างระหว่าง

ม้าอายนุ้อยกว่า 1 ปี และอาย ุ1-3 ปี สอดคล้องกบัรายงาน

ของ Mikniene et al. (2013) แต่พบความแตกต่าง (p<0.05) 

โดยในลกูม้าอายนุ้อยกว่า 1 ปี และอาย ุ1-3 ปี มค่ีาสงูกว่า

ม้าโต ที่มีอายุมากกว่า 3 ปีขึ้นไป (ตารางที่ 3) ส่วนปัจจัย

ทีท่�ำให้ค่า albumin ในลกูม้าอายนุ้อย (อายนุ้อยกว่า 1 ปี 

และอายุ 1-3 ปี) มีค่าสูงกว่าม้าโต (อายุมากว่า 3 ปีขึ้นไป) 

อาจเน่ืองมาจากลูกม้าที่ยังไม่หย่านม และยังกินนมจาก 

แม่ม้า รวมถึงภาวะขาดน�้ำของลูกม้าในช่วงคลอดใหม่ ซึ่ง

อาจมผีลต่อการเปลีย่นแปลงค่าดงักล่าวและท�ำให้มรีะดบั 

albumin สูงขึ้น (Aoki and Ishii, 2012) 

	 ระดบัเอนไซม์ ALP สงูกว่ารายงานของอจัฉรา และ

คณะ (2551) และ Lumsden et al. (1980) (ตารางที่ 1) 

และพบความแตกต่าง (p<0.05) ของช่วงอาย ุโดยในลกูม้า

อายุน้อยกว่า 1 ปี มีค่าสูงกว่าม้าในกลุ่มอายุ 1-3 ปี และ

ม้าโตทีม่อีายมุากกว่า 3 ปีขึน้ไป (ตารางที ่3) สอดคล้องกบั

รายงานของ Gurgoze and Icen (2010) ที่ระบุค่า ALP 

ในลูกม้าสูงกว่าม้าโต เนื่องจากเป็นช่วงที่มีการพัฒนาของ

ระบบกระดกู และกล้ามเนือ้ จงึท�ำให้มค่ีา ALP สงู ส่วนปัจจัย

ด้านเพศน้ัน พบว่า ไม่มีความแตกต่างต่อค่าดังกล่าว 

(ตารางที่ 2)

	 ระดับ glucose นั้น พบว่า ต�่ำกว่ารายงานของ 

Kaneko et al. (2008) แต่อยู่ในช่วงค่าการรายงานของ

อัจฉรา และคณะ (2551) และ Merck (2018) โดยปกติ

ระดบั glucose นัน้ ขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั โดยเฉพาะในด้าน

การให้อาหาร ซึ่งส่งผลให้มีระดับ glucose ที่ต่างกัน 

(Barrelet and Ricketts, 2002) ในการศึกษานี้มีการให้

อาหารข้นส�ำเร็จรูปส�ำหรับพ่อม้า และแม่ม้า โดยมีระดับ

โปรตีน 16-18% ให้กินในปริมาณ 4 กิโลกรัมต่อตัวต่อวัน 

ส่วนในม้ารุ่นมีระดับโปรตีน 14-16% ให้กินในปริมาณ              

3 กิโลกรัมต่อตัวต่อวัน ร่วมกับการเสริมวัตถุดิบอาหาร               

เพิ่มเติม เช่น กากถ่ัว แร่ธาตุผง และอาหารหยาบ เช่น  

หญ้าสดสบั ฟาง และหญ้าแห้ง ให้กินตลอดเวลา ปัจจยัด้าน

เพศต่อระดับ glucose พบความแตกต่าง (p<0.05) ใน

เพศผู้สูงกว่าในเพศเมีย (ตารางที่ 2) ซึ่งแตกต่างจาก 

รายงานของ Mohri et al. (2005) ทีร่ะบุ glucose ไม่แตกต่าง 

ระหว่างม้าเพศผู ้และเพศเมยี อย่างไรก็ตามค่า glucose ทีต่�ำ่

ในม้าเพศเมยี อาจเนือ่งมาจากปัจจยัของการเปลีย่นแปลง

พลงังานในแม่ม้าหลงัคลอด และเป็นช่วงของการให้น�ำ้นม 

(Aoki and Ishii, 2012) จึงส่งผลให้ค่าอยู่ในระดับต�่ำได้ 

ส่วนปัจจัยด้านอายตุ่อระดบัของ Glucose นัน้ พบว่า ลกูม้า

อายนุ้อยกว่า 1 ปี มีความแตกต่างสูงกว่า (p<0.05) กับม้า

อายุตั้งแต่ 1-3 ปี และอายุมากกว่า 3 ปีขึ้นไป (ตารางที่ 3) 

ค่าท่ีสูงในกลุ่มม้าอายุน้อยน้ี อาจมีความสัมพันธ์กับการ

เปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานของ 

Shawaf et al. (2018) ที่ระบุถึงปัจจัยด้านอายุต่อระดับ

ฮอร์โมน cortisol ซึ่งเป็นฮอร์โมนบ่งชี้ภาวะความเครียด

ในม้า และส่งผลให้ระดับ glucose ในเลือดสูงขึ้น (Marik 

and Bellomo, 2013) โดยพบว่าม้าอายุน้อยกว่า 3 ปี มี

ระดับฮอร์โมน cortisol สูงกว่าม้าอายุมากกว่า 3 ปีขึ้นไป

อย่างมีนัยส�ำคัญ 

	 ส่วนระดับของ CK ซึ่งสูงกว่ารายงานของ Merck 

(2018) ในการศึกษาครั้งนี้มีระดับ CK ที่สูงอาจเกี่ยว

เนื่องจากปัจจัยด้านเพศ ซึ่งมีความแตกต่างกัน (p<0.05) 

โดยในเพศเมียสูงกว่าเพศผู้ (ตารางที่ 2) สอดคล้องกับ

รายงานของ Mikniene et al. (2013) ที่ระบุค่า CK ใน

แม่ม้าสูงกว่าม้าพ่อพันธุ์ ทั้งนี้ เนื่องจากการตั้งท้อง และ

ภาวะช่วงหลังคลอดในแม่ม้า อาจส่งผลให้ CK มีค่าสูงขึ้น 

ซ่ึงในการศึกษานี้ไม่มีการคัดแยกแม่ม้าในกลุ ่มนี้ออก           

ข้อแนะน�ำในการศกึษาครัง้ต่อไป ควรมกีารจ�ำแนกประเภท

ของม้าให้จ�ำเพาะมากข้ึน เพื่อลดปัจจัยท่ีจะมีผลต่อค่า         

ดังกล่าว ระดับค่า CK ตามช่วงอายุนั้น พบว่า ลูกม้าอายุ

น้อยกว่า 1 ปี มีค่าแตกต่างต�่ำกว่า (p<0.05) ม้าอายุตั้งแต่ 

1-3 ปี ซึ่งโดยทั่วไปในม้าโตจะมีค่าสูงกว่าในลูกม้า (Harris 

et al.,1998) ส่วนม้าในกลุม่อายตุัง้แต่ 1-3 ปี และอายมุากกว่า 

3 ปีขึ้นไปนั้น พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (ตารางที่ 3)

	 นอกจากน้ี ยังพบค่าชีวเคมีที่อยู ่ในเกณฑ์ปกติ 

เนือ่งจากช่วงค่า และค่าเฉลีย่ทีศ่กึษาได้ อยูใ่นช่วงค่าเกณฑ์

ของช่วงการศึกษาก่อนหน้านี้ ได้แก่ ระดับของ bilirubin 

ซ่ึงพบว่า ใกล้เคียง และสอดคล้องกบัรายงานของ Kaneko 
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5ปีที่ 14 ฉบับที่ 1

ตารางที่ 1 ค่าชีวเคมีของม้าสายพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรดที่ศึกษาเปรียบเทียบกับค่าอ้างอิง (n=143) 

พารามิเตอร์
ค่าเฉลี่ย
(Mean)

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD)

ค่าต�่ำสุด
(Min)

ค่าสูงสุด
(Max)

ค่าชีวเคมีของการ
ศึกษา 

ค่าชีวเคมีอ้างอิงการ
ศึกษาก่อนหน้านี้

Albumin (g/dl) 6.02 4.89 2.20 16.20 5.21-6.83 2.60-3.70 A

1.45-4.46 B

2.60-4.10 C

ALP (U/L) 149.95 54.92 105 235 124.35-175.57 13.03-57.84 B

26-92 D

AST (U/L) 266.97 73.05 106 468 254.90-279.05* 226-366 A*

83.04-241.83 B

160-412 C*

Creatinine (mg/dl) 1.23 0.36 0.37 2.51 1.23-1.30* 1.20-1.90 A*

0.85-4.23 B*

0.40-2.20 C*

Glucose (mg/dl) 71.86 20.82 29 197 68.42-75.30* 75-115 A

55.33-93.43 B*

62-134 C*

Bilirubin (mg/dl) 1.37 0.58 0.44 5.49 1.27-1.46* 1-2 A*

0-3.20 C*

BUN (mg/dl) 12.58 2.98 5.20 19 12.08-13.07* 10-24 A*

1.25-20.75 B*

11-27 C*

TP (g/dl) 6.28 0.72 4.10 8.10 6.16-6.40* 5.20-7.90 A*

5-6.90 B*

5.60-7.60 C*

GGT (U/L) 17.78 9.46 6 69 16.21-19.34* 6-32 C*

CK (U/L) 462.64 161.14 6.90 1,054 435.81- 489.47 60-330 C

	 SD (Standard Deviation)=ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน, n=จ�ำนวนตัวอย่าง, CK (n=141) เนื่องจากมีการตัดค่าที่สูง หรือต�่ำเกินจริงออกจ�ำนวน 

2 ตัวอย่าง, A=Kaneko et al. (2008),  B=อัจฉรา และคณะ (2551), C=Merck (2018), D=Lumsden et al. (1980), *=อยู่ในช่วงค่าเกณฑ์ของช่วง

การศึกษาก่อนหน้านี้ (overlap)

et al. (2008) และ Merck (2018) ส่วนปัจจัยด้านเพศ 

(ตารางที่ 2) และอายุ (ตารางที่ 3) นั้น พบว่า ไม่มีความ

แตกต่างกัน

	 ระดับเอนไซม์ AST อยู่ในช่วงค่าการรายงานของ 

Kaneko et al. (2008) และ Merck (2018) แต่สูงกว่า

รายงานของ อัจฉรา และคณะ (2551) (ตารางที่ 1) ซึ่ง

ค่าที่ได้จากในแต่ละการศึกษาอาจมีความแตกต่างกัน 

เนื่องจากหลายปัจจัย เช่น วิธี และเครื่องมือที่ใช้ในการ

ตรวจวิเคราะห์ เป็นต้น (Barrelet and Ricketts, 2002) 

ส่วนปัจจัยด้านเพศ (ตารางที่ 2) และอายุ (ตารางที่ 3) นั้น 

พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน

	 ระดบั creatinine ซึง่พบว่า ใกล้เคยีง และสอดคล้อง

กับรายงานของ Kaneko et al. (2008) อัจฉรา และคณะ 

(2551) และ Merck (2018) เนือ่งจากช่วงค่า และค่าเฉลีย่

ท่ีศกึษาได้ อยูใ่นช่วงค่าเกณฑ์ของช่วงการศึกษาก่อนหน้านี้ 

(ตารางที่ 1) ส่วนปัจจัยด้านอายุ พบว่า มีความแตกต่าง 
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พารามิเตอร์

เพศ

p-value*ผู้ (n=32) เมีย (n=111)

Mean±SD Mean±SD

Albumin (g/dl) 4.33±3.45 6.51±5.15 0.02

ALP (U/L) 178.78±170.37 141.69±149.97 0.23

AST (U/L) 256.87±65.25 269.89±75.17 0.37

Creatinine (mg/dl) 1.15±0.33 1.25±0.37 0.17

Glucose (mg/dl) 81.53±29.86 69.08±16.53 0.00

Bilirubin (mg/dl) 1.35±0.34 1.37±0.63 0.85

BUN (mg/dl) 12.39±3.33 12.63±2.89 0.69

TP (g/dl) 6.24±0.52 6.30±0.77 0.68

GGT (U/L) 20.43±12.06 17.01±8.49 0.07

CK (U/L) 392.38±127.79 482.44±164.48 0.00

ตารางที่ 2 ค่าชีวเคมีในซีรัมม้าสายพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรดเมื่อจำ�แนกตามเพศ

* ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้ student’s t-test (p<0.05), n=จำ�นวนตัวอย่าง, Mean=ค่าเฉลี่ย, SD=ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ตารางที่ 3 ค่าชีวเคมีในซีรัมม้าสายพันธุ์ลูกผสมโทโรเบรดเมื่อจำ�แนกตามอายุ

พารามิเตอร์

อายุ

p-valueน้อยกว่า 1 ปี (n=22) 

Mean±SD

1–3 ปี (n=105) 

Mean±SD

มากกว่า 3 ปี (n=16) 

Mean±SD

Albumin (g/dl) 5.15±4.81A 6.59±5.15A 3.50±0.59B 0.04

ALP (U/L) 461.09±166.44A 212.99±118.29B 202.25±118.40B 0.00

AST (U/L) 243.77±33.36 272.15±79.64 264.93±63.33 0.25

Creatinine (mg/dl) 1.15±0.27A 1.18±0.33A 1.68±0.39B 0.00

Glucose (mg/dl) 88.63±32.31A 68.47±16.37B 71.06±17.10B 0.00

Bilirubin (mg/dl) 1.56±0.62 1.32±0.57 1.41±0.54 0.19

BUN (mg/dl) 9.76±3.12A 13.24±2.73B 12.14±1.99B 0.00

TP (g/dl) 5.36±0.71A 6.45±0.60B 6.45±0.51B 0.00

GGT (U/L) 18.68±8.44 17.83±10.25 16.18±3.95 0.72

CK (U/L) 366.69±172.05A 489.20±158.86B 408.25±97.51AB 0.00

ความแตกต่างของตัวอักษรในแต่ละแถวบ่งชี้การมีนัยส�ำคัญ p<0.05 โดยใช้ one way ANOVA และ Bonferroni

(p<0.05) ของลูกม้าอายุต�่ำกว่า 1 ปี และอายุ 1-3 ปี ซึ่ง

มค่ีาต�ำ่กว่าในม้าโตทีม่อีายมุากกว่า 3 ปีขึน้ไป (ตารางที ่3) 

สอดคล้องกับ Gurgoze and Icen (2010) ที่รายงานค่า 

creatinine ในลูกม้ามรีะดับต�ำ่กว่าในม้าโต เน่ืองจากในม้า

อายุน้อยจะมีการท�ำงานของไตยังไม่มากนัก ส่วนปัจจัย

ด้านเพศ พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (ตารางที่ 2)

	 ระดบัของ BUN ซ่ึงพบว่า ใกล้เคยีง และสอดคล้อง

รายงานของ Kaneko et al. (2008) อจัฉรา และคณะ (2551) 

และ Merck (2018) ส่วนปัจจัยด้านอายุ พบว่า ม้าในกลุ่ม

อายุน้อยกว่า 1 ปี มีค่าต�่ำกว่า (p<0.05) ม้าในกลุ่มอายุ

ตั้งแต่ 1-3 ปี และอายุมากกว่า 3 ปีขึ้นไป (ตารางที่ 3) 

สอดคล้องกับ Gurgoze and Icen (2010) ที่รายงานค่า 
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BUN ในลูกม้ามีระดับต�่ำกว่าในม้าโต ส่วนปัจจัยด้านเพศ 

พบว่า ไม่มีความแตกต่างกัน (ตารางที่ 2)   

	 ระดับของ TP ซึ่งพบว่า ใกล้เคียง และสอดคล้อง

กับรายงานของ Kaneko et al. (2008) อัจฉรา และคณะ 

(2551) และ Merck (2018) ปัจจัยด้านอายุต่อค่า TP พบ

ความแตกต่าง (p<0.05) ของช่วงอายุ โดยในลูกม้าอายุ

น้อยกว่า 1 ปี มีค่าต�่ำกว่า (p<0.05) ในม้ากลุ่มอายุตั้งแต่ 

1-3 ปี และอายมุากกว่า 3 ปีขึน้ไป (ตารางที ่3) สอดคล้องกับ 

Mikniene et al. (2013) ที่รายงานระดับ TP เพิ่มสูงขึ้น 

เมื่อม้าอายุมากขึ้น ส่วนปัจจัยด้านเพศ พบว่า ไม่มีความ

แตกต่างกัน (ตารางที่ 2)

	 ระดับของ GGT ซึ่งพบว่า ใกล้เคียง และสอดคล้อง

กบัรายงานของ Merck (2018) ส่วนปัจจัยด้านเพศ (ตาราง

ที ่2) และอาย ุ(ตารางที ่3) น้ัน พบว่า ไม่มีความแตกต่างกนั

	 โดยการศึกษาครั้งนี้ ปัจจัยทั้งด้านเพศ และอายุมี

ผลต่อค่า albumin, glucose และ CK ปัจจัยด้านอายุ

เพียงอย่างเดียว มีผลต่อค่า ALP, creatinine, BUN และ 

TP ส่วนปัจจัยทั้งด้านเพศ และอายุไม่มีผลต่อค่าชีวเคมี 

ได้แก่ AST, bilirubin และ GGT

สรุปผล และข้อเสนอแนะ

ค่าชวีเคมใีนม้าสายพนัธุล์กูผสมโทโรเบรดของการ

ศกึษานี้ สามารถใช้เป็นค่าอ้างอิงทางห้องปฏบิติัการชวีเคมี

ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือตอนบนในการประเมินสุขภาพม้าสายพันธุ ์

ลูกผสมโทโรเบรด รวมถงึม้าทีอ่ยูใ่นพืน้ทีท่ีม่กีารเลีย้ง และ

การจัดการที่คล้ายคลึงกัน อย่างไรก็ตาม การน�ำไปใช้เป็น

ค่าอ้างองิกบัม้าในพ้ืนทีอ่ืน่ ๆ ผูใ้ช้ควรค�ำนึงถึงปัจจยัต่าง ๆ

เช่น อาย ุเพศ สายพันธ์ุ และภมูอิากาศของแต่ละพืน้ที ่เป็นต้น

ข้อแนะน�ำส�ำหรับการศึกษาในอนาคต ควรมีการศึกษาท่ี

จ�ำเพาะตามชนดิ และประเภทของม้าให้มากขึน้ เพือ่ลดปัจจัย

ที่จะส่งผลต่อค่าชีวเคมีในม้าให้มากที่สุด การศึกษานี้ยัง

แสดงให้เหน็ว่า การหาค่าชวีเคมอ้ีางองิทีจ่�ำเพาะของฝงูนัน้

มีความจ�ำเป็นในการช่วยให้สัตวแพทย์ผู ้ดูแลฟาร์มม้า

สามารถใช้ประเมนิสขุภาพม้าได้อย่างถกูต้อง และแม่นย�ำ
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