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บทคัดย่อ 

 

การศึกษานี้เป็นการสํารวจโรคข้อและสมองอักเสบ (caprine arthritis encephalitis) ในเขตภาคกลาง        
(เขตปศุสัตว์ท่ี 1) และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เขตปศุสัตว์ท่ี 3) โดยการตรวจหาภูมิคุ้มกันทางซีรัมวิทยาด้วยวิธี ELISA 
การตรวจหาเชื้อไวรัสโดยวิธี PCR  และการแยกเชื้อไวรัสโดยใช้เซลล์เพาะเลี้ยง (sheep lung macrophage) ผล
การศึกษาพบว่าฝูงแพะท่ีเลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 มีความชุกในระดับฟาร์มร้อยละ 38.21 (ร้อยละ 36.81-39.62)  ความชุก
รายตัวร้อยละ 1.98 (ร้อยละ 1.88-2.01) และในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 มีความชุกระดับฟาร์มร้อยละ 47.79 (ร้อยละ 45.83-
49.75) ในขณะท่ีความชุกรายตัวร้อยละ 12.68 (ร้อยละ 12.38-12.98) สําหรับการตรวจหาเชื้อไวรัสด้วยวิธี PCR ใน
ตัวอย่างซีรัมบวกทางซีรัมวิทยา พบว่าให้ผลบวก 30.00%  (3/10) และ 33.65% (35/104)  ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ    
เขตปศุสัตว์ท่ี 3 ตามลําดับ ส่วนการแยกเชื้อไวรัสในเซลล์เพาะเลี้ยงไม่ประสบผลสําเร็จ จากการศึกษานี้พบว่าฝูงแพะท่ี
เลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 มีการสัมผัสเชื้อไวรัสนี้และมีความชุกระดับฟาร์มสูงกว่าความชุกรายตัว และการติดเชื้อใน
ระดับตัวสัตว์ยังไม่สูงมากจึงมีความเป็นไปได้สูงท่ีจะสามารถทําฟาร์ม  ปลอดโรคข้อและสมองอักเสบได้ โดยการคัดแยก
สัตว์ท่ีติดเชื้อออกจากฝูง และควรมีการตรวจคัดกรองโรคอย่างต่อเนื่อง   

 
 
คําสําคัญ: โรคข้อและสมองอักเสบ   แพะ   ความชุก   ELISA   PCR 
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บทนํา 
 

โรคข้อและสมองอักเสบในแพะ (caprine arthritis encephalitis, CAE) เป็นโรคท่ีเกิดจากเชื้อไวรัสใน genus 
Lentivirus ในวงศ์ Retroviridae (Crawford and Adams, 1981; Crawford et al., 1980) ซ่ึงมีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจโดยเฉพาะในแพะ และพบการระบาดท่ัวโลกในประเทศท่ีมีการเลี้ยงแพะ แพะท่ีได้รับเชื้อจะสร้างแอนติบอดี 
และคงอยู่เป็นพาหะของโรคตลอดชีวิตของสัตว์ (Adams et al., 1980; Crawford et al.,  1980) การตรวจพบ
แอนติบอดีเป็นการยืนยันการติดเชื้อไวรัส (Adams et al., 1980) การแพร่เชื้อ CAE ส่วนใหญ่จะติดจากแม่สู่ลูกโดยการ
กินนมน้ําเหลืองหรือการกินนมจากแม่ท่ีมีเชื้อ (Adams et al., 1983) นอกจากนี้อาจติดต่อจากการสัมผัสโดยตรงจาก
น้ํานม จากเข็มหรือสิ่งของเครื่องใช้ในฟาร์มท่ีปนเป้ือนเลือดสัตว์ท่ีเป็นโรค 
 แพะท่ีได้รับเชื้อ ส่วนใหญ่มักไม่แสดงอาการของโรค แต่อาการของโรคจะค่อยๆพัฒนาทีละน้อย อาการทาง
ประสาทจะพบมากในลูกแพะอายุ 2-6 เดือน พบอาการขาเป็นอัมพาตแบบค่อยๆเป็นโดยไม่มีไข้ ต่อมาอาการจะเป็นไป
อย่างรวดเร็ว (Cork et al., 1974) อาการอัมพาตเริ่มจากขาหลังไปยังขาหน้า บางตัวมีอาการทางประสาท ซึม คอตก  
เดินเป็นวงกลม ตาบอด ในแพะท่ีโตเต็มท่ีมีจํานวนน้อยท่ีแสดงอาการทางประสาท แต่จะพบข้อต่ออักเสบ เยื่อหุ้มข้อและ
ไขข้ออักเสบ ในระยะท้ายแพะจะเดินโดยใช้ขาหน้า ในแพะตัวเมียพบเต้านมอักเสบ บวม แข็ง ให้นมลดลง ในตัวท่ีเป็นมาก
หลังคลอดลูกจะไม่มีน้ํานม ในบางตัวเต้านมนิ่มและให้ผลผลิตใกล้เคียงปกติ แต่โดยภาพรวมฝูงแพะท่ีเป็นโรคจะให้ 
ผลผลิตน้ํานมลดลง (Pugh, 2002) 
 การเลี้ยงแพะในประเทศไทยมีมานานโดยเฉพาะชาวมุสลิมท่ีนิยมบริโภคเนื้อ และนมแพะ ชาวบ้านมักเลี้ยง
ครัวเรือนละประมาณ 5-10 ตัว ปัจจุบันมีการส่งเสริมการเลี้ยงแพะโดยเฉพาะแพะนม ทําให้เกษตรกรหันมาสนใจการเลี้ยง
แพะกันมากข้ึนท่ัวภูมิภาค  เนื่องจากเป็นสัตว์ท่ีเลี้ยงง่าย มีอายุการเลี้ยงสั้น เม่ือมีอายุ 10-12 เดือน ก็สามารถผสมพันธุ์ได้ 
ใช้เวลาอุ้มท้อง 5 เดือน ก็จะได้ลูก และบางครั้งจะได้ลูกแฝด รวมถึงกระแสการด่ืมนมแพะได้รับความนิยมมากข้ึน 
เนื่องจากนมแพะมีเม็ดไขมันท่ีเล็กกว่านมโค ย่อยง่าย ดูดซึมได้เร็ว มีกรดอะมิโนท่ีจําเป็นต่อร่างกายค่อนข้างมาก รวมท้ัง
วิตามินบี แร่ธาตุ แคลเซียม และฟอสฟอรัสในปริมาณท่ีสูง เหมาะสําหรับการบริโภคของคนทุกเพศวัย (Helmut and 
Gregor, 2012) วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้เพ่ือศึกษาสภาวะของโรค CAE ในแพะ โดยการสํารวจและเฝ้าระวังโรคใน
แพะในเขตภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการตรวจหาภูมิคุ้มกันทางซีรัมวิทยา และการตรวจหาเชื้อไวรัส
โดยใช้วิธี PCR และการแยกเชื้อไวรัสโดยใช้เซลล์เพาะเลี้ยงในแพะท่ีให้ผลบวกในการตรวจทางซีรัมวิทยา 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

การศึกษานี้เป็นการศึกษาแบบ cross sectional study โดยเก็บตัวอย่างต้ังแต่เดือนตุลาคม 2552 ถึง 
เดือนกันยายน 2554  

การสุ่มเลือกพ้ืนท่ีศึกษา 
ทําการสุ่มเลือกพ้ืนท่ีศึกษาโดยอาศัยวิธีการสุ่มแบบ stratified random sampling ในพ้ืนท่ีการศึกษาระดับ

เขตปศุสัตว์ สุ่มเลือกได้เขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 สําหรับพ้ืนท่ีการศึกษาระดับจังหวัด ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 สุ่มเลือก
จังหวัดชัยนาท สุพรรณบุรี ลพบุรี สระบุรี และสิงห์บุรี ส่วนเขตปศุสัตว์ ท่ี 3 สุ่มเลือกจังหวัด นครราชสีมา 
อุบลราชธานี ชัยภูมิ และบุรีรัมย์ 

การคํานวณจํานวนฟาร์มและจํานวนตัวอย่าง 
คํานวณจํานวนฟาร์มและจํานวนตัวอย่างตามหลักการของ Graat et al., 1997 โดยใช้สูตรดังนี้ 
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เพ่ือค้นหาโรคในระดับฟาร์มท่ีระดับความเชื่อม่ัน 85% ประมาณการความชุก (expected prevalence) ท่ี 
15% ค่าความไวของการทดสอบ (sensitivity) ของชุดทดสอบ enzyme-linked  immnuosorbent assay  (ELISA) 
เท่ากับ 100% ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 คํานวณได้จํานวนเขตละ 12 ฟาร์ม จากจํานวนฟาร์มท้ังหมด 602 ฟาร์ม และ
431 ฟาร์มตามลําดับ (ตารางท่ี 2)  และคํานวณตัวอย่างในระดับสัตว์เพ่ือประเมินความชุก โดยประมาณการความชุกท่ี 
50% ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% ความผิดพลาดท่ียอมรับได้ 5% ได้จํานวนตัวอย่างในเขตปศุสัตว์ท่ี 1  381 ตัวอย่าง 
และเขตปศุสัตว์ท่ี 3  372 ตัวอย่าง จากจํานวนแพะท้ังหมด 37,809 ตัว และ 10,815 ตัว ตามลําดับ (ตารางท่ี 3)  

การสุ่มเลือกฟาร์ม 
จากจํานวน 12 ฟาร์มท่ีคํานวณได้ ทําการคัดเลือกฟาร์มท่ีเข้าร่วมโครงการโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ 

convenient method ซ่ึงได้รับความอนุเคราะห์จากเจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์จังหวัด เจ้าหน้าท่ีศูนย์บํารุงพันธุ์สัตว์และ
เจ้าหน้าท่ีศูนย์ผสมเทียมเป็นผู้คัดเลือก โดยเริ่มจากฟาร์มท่ีมีเกษตรกรเป็นผู้นํากลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ จากนั้น   
จึงใช้โครงสร้างภายในเครือข่ายเพ่ือค้นหาฟาร์มท่ีต้องการเข้าร่วมโครงการโดยเก็บตัวอย่างจากแพะท่ีมีอายุมากกว่า 
6 เดือนข้ึนไป และมิได้แบ่งชนิดฟาร์มแพะนม หรือแพะเนื้อ 

การเก็บตัวอย่าง 
ทําการเก็บตัวอย่างเลือดแพะตัวละ 10 มิลลิลิตร โดยแบ่งเลือด 3 มิลลิลิตร ทําการเก็บเพ่ือป่ันแยกซีรัม

สําหรับการตรวจทางซีรัมวิทยาโดยวิธี ELISA ส่วนท่ีเหลือ 7 มิลลิลิตร หากตัวอย่างท่ีพบผลบวกจากวิธี ELISA 
ดําเนินการต่อโดยตรวจหาเชื้อไวรัสโดยวิธี PCR และแยกเชื้อไวรัสในเซลล์เพาะเลี้ยง  

การตรวจวิเคราะห์ตัวอย่าง 
การตรวจทางซีรัมวิทยา 

 นําตัวอย่างซีรัมมาตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อเชื้อไวรัสข้อและสมองอักเสบด้วยชุดทดสอบสําเร็จรูป caprine 
arthritis encephalitis virus antibody test kit, cELISA (VMRD Inc.,Washington, USA) ซ่ึงมีค่าความไวต่อการ
ทดสอบ (sensitivity) 100% และค่าจําเพาะต่อการทดสอบ (specificity) 99.6% (Herrmann et al., 2003) การ
แปรผลวัดจากระดับความเข้มของแสง (Optical Density, O.D.) โดยเครื่อง ELISA Reader ท่ีระดับความยาวคลื่น
แสง 620  630 หรือ 650 นาโนเมตร 

การตรวจหาเช้ือไวรัสโดยวิธี PCR (nested PCR) 
นําตัวอย่างเลือดท่ีให้ผลบวกทางซีรัมวิทยามาสกัดแยกเม็ดเลือดขาว โดยใช้เทคนิค Ficoll-Hypaque ใส่

ตัวอย่างเลือดในหลอดท่ีมีสาร Ficoll-sodium metrizoate แล้วป่ันและแยกเม็ดเลือดขาว (Anderson et al., 
1983) นําตัวอย่างเม็ดเลือดขาวมาสกัด DNA ด้วยชุดสกัดสําเร็จรูป QIAamp® DNA Blood mini kit (Qiagen, 
Germany) ตามคําแนะนําของผู้ผลิตและนําไปตรวจหาเชื้อไวรัสโดยวิธี PCR ด้วยชุดทดสอบสําเร็จรูป 2X Go Tag® 
Green Master Mix (Promega, USA) โดยใช้ชุด primer ท่ีมีความจําเพาะต่อเชื้อ CAE (Guiguen et al., 2000) 
ในส่วนของ ยีน gag จํานวน 2 ชุด primer ชุดแรก สําหรับการทํา PCR รอบแรก คือ GEX5 และ GEX3 จะสร้าง 
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PCR product ขนาด 898 bp  primer ชุดท่ีสองสําหรับการทํา PCR ในรอบท่ีสอง คือ GIN5 และ GIN3 จะสร้าง 
PCR product ขนาด 512 bp ลําดับเบสของ primer แสดงในตารางท่ี  1 โปรแกรมท่ีใช้ในการทํา PCR ท้ังสองรอบ 
ประกอบด้วย  ช่วง denaturation ท่ีอุณหภูมิ 94 ๐C เป็นเวลา 5 นาที ช่วง annealing ท่ีอุณหภูมิ 50 ๐C เป็นเวลา 
1 นาที 30 วินาที  และ ช่วง extention ท่ีอุณหภูมิ 60 ๐C เป็นเวลา 2 นาที 30 วินาที เป็นจํานวน 34 รอบ แล้ว
ตามด้วยอุณหภูมิ 70 ๐C เป็นเวลา 15 นาที และ ยืนยันผลด้วยวิธี gel electrophoresis โดยใช้ 1.5% agarose 
gel และนําไปตรวจสอบขนาดชิ้นส่วน DNA โดยการส่องภายใต้แสง UV   

การแยกเช้ือไวรัสโดยใช้เซลล์เพาะเล้ียง 
เตรียมเซลล์เพาะเลี้ยง sheep lung macrophage โดยทําการผ่าซากแกะท่ีเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อนําปอด

ออกมาล้างเซลล์ macrophage ด้วย phosphate buffer saline (PBS) 3-4 ครั้ง รวม 200 มิลลิลิตร นํามาป่ัน 
1,000 g นาน 10 นาที ได้ตะกอนเซลล์ นํามาล้างด้วย PBS แล้วป่ันอีก 2 ครั้ง หลังจากล้างครั้งสุดท้ายนําเซลล์มา
ละลายใน PBS 50 มิลลิลิตร นับจํานวนเซลล์เพ่ือคํานวณเซลล์ให้ได้ 4x107 เซลล์/มล. แล้วแจกใส่ในไมโครเพลท
สําหรับเพาะเลี้ยงเซลล์ชนิด 96 หลุม จากนั้นนําตัวอย่างเม็ดเลือดขาวจากแพะท่ีมีผลการตรวจ PCR บวกใส่ในเซลล์
เพาะ เลี้ยงท่ีเตรียมไว้ ยืนยันผลการเพาะเชื้อไวรัสโดยติดตามการเปลี่ยนแปลงของเซลล์ เซลล์ท่ีมีการติดเชื้อไวรัสจะ
มีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน (cytopathic effect) หากไม่พบการเปลี่ยนแปลงของเซลล์จากการผ่านเซลล์เพาะเลี้ยง 2 
ครั้ง ถือว่าให้ผลลบจากการเพาะแยกเชื้อไวรัส  

 

การแปรผลและการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
1. การหาระดับความชุกในระดับรายฟาร์มแยกตามเขตปศุสัตว์อาศัยผลทางซีรัมวิทยา โดยคํานวณจาก    

ระดับความชุก (Prevalence)   =  จํานวนฟาร์มท่ีพบโรค 
                                         จํานวนฟาร์มท้ังหมดท่ีสุ่มเก็บตัวอย่าง 

คํานิยาม: ฟาร์มท่ีพบสัตว์ท่ีให้ผลบวกทางซีรัมวิทยาเพียง 1 ตัวเป็นฟาร์มท่ีพบโรค หากไม่พบผลบวก
ทางซีรัมวิทยาถือว่าฟาร์มนั้นปลอดโรค  

2. การหาระดับความชุกในระดับรายตัวแยกตามเขตปศุสัตว์อาศัยผลทางซีรัมวิทยา โดยคํานวณจาก            
ระดับความชุก (Prevalence)    =      จํานวนสัตว์ท่ีให้ผลบวกทางซีรัมวิทยา 

                                        จํานวนสัตว์ท้ังหมดท่ีสุ่มเก็บตัวอย่าง  
3. การหาระดับความชุกท่ีแท้จริงท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% โดยดัดแปลงจาก Dohoo et al., 2007 และ

คํานวณจาก 
ความชุกแท้จริง    =       (ความชุกปรากฏ + ความจําเพาะของชุดทดสอบ – 1) 

                                             (ความไวของชุดทดสอบ + ความจําเพาะของชุดทดสอบ – 1) 
4. การคํานวณหาร้อยละการตรวจพบเชื้อไวรัสโดยวิธี PCR และวิธีการแยกเชื้อไวรัสจากเซลล์เพาะเลี้ยง  

 
ตารางท่ี 1   primers สําหรับการตรวจหาเช้ือไวรัสข้อและสมองอักเสบ โดยวิธี PCR 
 

primer ลําดับเบส (5’ไป 3’ ) PCR product (bp) 
GEX5 
GEX3 
GIN5 
GIN3 

5’ - GGAGTGTTGCTGCGAGAGGTGTTG-3’        
5’ - TGCCTGATC-CAT GTTAGCTTGTGC-3’  
5’ - GATAGAGACATGGCGAGGCAAGT-3’              
5’ - GAGGC-CATGCTGCATTCGTACTGT-3’                  

898 
 

512 
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ผลการศึกษา 

 

ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 สามารถเก็บตัวอย่างได้จากฟาร์มจํานวน 13 ฟาร์ม ได้จํานวนตัวอย่างท้ังหมด 427 ตัวอย่าง 
ส่วนในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 ได้จํานวนฟาร์มและจํานวนตัวอย่าง เท่ากับ 25 ฟาร์มและ 798 ตัวอย่าง  (ตารางท่ี 2 และ 3) 

จากการตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อเชื้อไวรัสข้อและสมองอักเสบในซีรัมแพะด้วยวิธี ELISA พบความชุกทางซีรัม
วิทยาในระดับฟาร์มท่ีเลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 ร้อยละ 38.46 ความชุกแท้จริงร้อยละ 38.21 (36.81-39.62) และ
ความชุกในระดับฟาร์มท่ีเลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 ร้อยละ 48 ความชุกแท้จริงร้อยละ 47.79 (45.83-49.75) (ตารางท่ี 
2) ความชุกทางซีรัมวิทยาในระดับรายตัวในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 พบว่ามีความชุกร้อยละ 2.34 ความชุกแท้จริงร้อยละ 
1.98 (1.88-2.01) และความชุกในระดับรายตัวในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 ร้อยละ 13.03 ความชุกแท้จริงร้อยละ 12.68 
(12.38-12.98) (ตารางท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 2 ผลการตรวจโรคข้อและสมองอักเสบในฟาร์มแพะในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 ด้วยวิธี ELISA  
ระหว่างปี พ.ศ. 2552-2554 

เขตปศุสัตว์/จังหวัด 
จํานวนฟาร์มใน
แต่ละจังหวัด* 

จํานวนฟาร์ม
ท่ีเก็บตัวอย่าง 

จํานวนฟาร์มท่ีให้
ผลบวกต่อ ELISA (%) 

ร้อยละความชุก
แท้จริง (95%CI) 

ในระดับเขต 
เขตปศุสัตว์ที่ 1  ชัยนาท 

                            
สุพรรณบุรี 

 ลพบุรี 
 สระบุรี 
 สิงห์บุรี 

99 
98 
207 
144 
54 

2 
5 
2 
2 
2 

0 
1 
2 
2 
0 

 

รวมเขตปศุสัตว์ที่ 1 602 13 5 (38.46) 
38.21 (36.81-

39.62) 
เขตปศุสัตว์ที่ 3  นครราชสีมา 

                            
อุบลราชธานี     

 ชัยภูมิ 
 บุรีรัมย์ 

206 
72 
83 
70 

15 
2 
8 
0 

9 
2 
1 
0 

 

รวมเขตปศุสัตว์ที่ 3 431 25 12 (48.00) 
47.79 (45.83-

49.75) 
* ข้อมูลจากศูนย์สารสนเทศ กรมปศุสัตว์ 
 

การตรวจหาเชื้อไวรัสโดยวิธี PCR จากตัวอย่างซีรัมท่ีให้ผลบวกด้วยวิธี ELISA ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และเขตปศุสัตว์
ท่ี 3 พบว่าให้ผลบวกเท่ากับ 30.00% และ 33.65% ตามลําดับ (ตารางท่ี 3) สําหรับการตรวจหาเชื้อไวรัสโดยการสกัดแยก
เม็ดเลือดขาวแล้วนําไปเลี้ยงในเซลล์เพาะเลี้ยงในการศึกษาครั้งนี้ยังไม่สามารถแยกเชื้อไวรัสได้ 
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ตารางท่ี 3 ผลการตรวจภูมิคุ้มกันต่อโรคข้อและสมองอักเสบรายตัวของแพะ ด้วยวิธี ELISA และการตรวจหา
เช้ือไวรัสโดยวิธี PCR จากตัวอย่างซีรัมบวกในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 ระหว่างปี พ.ศ. 2552-2554 

เขตปศุสัตว์/จังหวัด 
จํานวนแพะ

ในแต่ละ
จังหวัด* 

จํานวน
ตัวอย่างสุ่ม

เก็บ 

จํานวนตัวอย่างท่ี
ให้ผลบวกต่อการ
ทดสอบโดยวิธี 
ELISA (%) 

ร้อยละความชุก
แท้จริง (95%CI) 

ในระดับเขต 

จํานวนตัวอย่างท่ี
ให้ผลบวกต่อการ
ตรวจหาเชื้อไวรัส

โดยวิธี  PCR 

เขตปศุสตัว์ท่ี 1  ชัยนาท 11,355 111 0 (0.00)  0 (0.00) 

                          
สุพรรณบุร ี

6,246 86 3 (3.49)  1 (33.33) 

                          ลพบุร ี 10,417 50 3 (6.00)  1 (33.33) 

                          สระบุร ี 7,477 100 4 (4.00)  1 (25.00) 

                 สิงห์บุรี 2,314 80 0 (0.00)  0 (0.00) 

รวมเขตปศุสัตว์ที่ 1 37,809 427 10 (2.34) 
1.98 (1.88-

2.01) 
3 (30.00) 

เขตปศุสตัว์ท่ี 3  นครราชสีมา 7,271 640 92 (14.38)  32 (34.79) 

                          
อุบลราชธานี 

473 78 11 (14.10)  3 (27.27) 

                          ชัยภูมิ 
                          บุรีรัมย ์

2,265 
806 

80 
0 

1 (1.25) 
- 

 
0 (0.00) 

- 

รวมเขตปศุสัตว์ที่ 3 10,815 798 104 (13.03) 12.68 (12.38-
12.98) 35 (33.65) 

 
วิจารณ์ 

 

จากการศึกษานี้พบว่าฟาร์มแพะท่ีเลี้ยงระหว่างปีพ.ศ. 2552-2554 ใน 5 จังหวัด ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 พบแพะ
ให้ผลบวก 3 จังหวัด (ตารางท่ี 3) โดยมีความชุกแท้จริงทางซีรัมวิทยาในระดับฟาร์มร้อยละ 38.21 (ร้อยละ 36.81-
39.62) และใน 4 จังหวัดในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 พบให้ผลบวก 3 จังหวัด และมีความชุกแท้จริงระดับฟาร์มสูงถึงร้อยละ 
47.79 (ร้อยละ 45.83-49.75) (ตารางท่ี 2) แสดงให้เห็นว่าฝูงแพะท่ีเลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และ 3 มีการสัมผัสเชื้อ
ไวรัสข้อและสมองอักเสบและมีการกระจายไปเกือบท่ัวทุกจังหวัด ซ่ึงชี้ให้เห็นว่าควรเพ่ิมมาตรการในการเฝ้าระวัง
และควบคุมการกระจายตัวของโรคให้มากข้ึน ในขณะท่ีแต่ละฝูงจะพบแพะท่ีเป็นโรคไม่มากนัก โดยแพะท่ีเลี้ยงใน
เขตปศุสัตว์ท่ี 1 มีความชุกระดับรายตัวเพียง ร้อยละ 1.98 (ร้อยละ 1.88-2.01) ส่วนแพะท่ีเลี้ยงในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 มี
ความชุกระดับรายตัวร้อยละ 12.68 (ร้อยละ 12.38-12.98) ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของสาโรชและสามารถ 
(2553) ท่ีศึกษาความชุกทางซีรัมวิทยาในแพะท่ีเลี้ยงจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยพบว่ามีความชุกแท้จริงรายฟาร์ม
ร้อยละ 37.25 และความชุกรายตัวร้อยละ 6.77 นอกจากนี้ยังมีรายงานของนิอรและคณะ (2552) ท่ีพบว่าแพะท่ี
เลี้ยงในภาคกลางและภาคตะวันออกมีความชุกรายฟาร์มร้อยละ 47 และความชุกรายตัวร้อยละ 12.4 สําหรับ
การศึกษาใน 8 จังหวัดภาคใต้ (ช้องมาศ และคณะ 2554) พบความชุกในระดับฟาร์มและความชุกรายตัวเท่ากับ 
15.00% และ 2.36% ตามลําดับ และพบผลบวกทุกจังหวัดท่ีทําการสํารวจ ส่วนในภาคเหนือ ชัยวัธน์ และคณะ 
(2533) รายงานพบแอนติบอดีในแพะซาเนน ตรวจโดยวิธี agar gel immunodiffusion ซ่ึงจากรายงานการศึกษา
ของแต่ละภาคจะเห็นได้ว่าแพะให้ผลบวกทางซีรัมวิทยาต่อโรคข้อและสมองอักเสบในทุกภาคของประเทศไทย โดยมี
ความชุกในระดับฟาร์มสูงกว่าความชุกรายตัว  
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การตรวจโรคข้อและสมองอักเสบทางซีรัมวิทยาเป็นวิธีท่ีนิยมใช้กัน เนื่องจากแพะท่ีติดเชื้อจะสร้างแอนติบอดี 
และจะมีเชื้อไวรัสอยู่ในร่างกายตลอดชีวิต (Gendelman et al., 1985) แต่เนื่องจากการตอบสนองทางระบบภูมิคุ้มกันต่อ
เชื้อไวรัสข้อและสมองอักเสบอาจใช้เวลานานนับเดือนหรือเป็นปี (Rimstad et al., 1993)  ดังนั้นหากไม่พบแอนติบอดี
จากการตรวจทางซีรัมวิทยา เช่น วิธี ELISA ในการตรวจครั้งแรกจึงยังไม่สามารถสรุปว่า สัตว์นั้นไม่มีการติดเชื้อมาก่อน 
ซ่ึงจากรายงานของ Nord et al. (1998) ทําการตรวจแอนติบอดีในแพะด้วยวิธี ELISA ไม่พบในครั้งแรก และทําการตรวจ
ซํ้าห่างจากครั้งแรก 1 ปี พบแพะให้ผลบวกในอัตราส่วน 1.4-7.8% ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานของ De Andres et al. 
(2005) พบว่าการตอบสนองของระบบภูมิคุ้มกันต่อการติดเชื้อไวรัสข้อและสมองอักเสบจะดําเนินไปอย่างช้าๆ โดยมีระดับ
แอนติบอดีข้ึนๆลงๆ เกิดข้ึนชั่วขณะเป็นระยะๆ นอกจากนั้นประสิทธิภาพของชุดทดสอบซ่ึงผลิตจากต่างประเทศโดยใช้
เชื้อสายพันธุ์ท่ีแตกต่างจากสายพันธุ์ท้องถ่ิน อาจส่งผลให้ผลการตรวจเกิดความคลาดเคลื่อนได้ (Konishi et al., 2010) 
จึงควรมีการตรวจยืนยันด้วยวิธีอ่ืนๆ เช่น วิธี PCR (Reina et al., 2009)  

การตรวจหาเชื้อไวรัสสามารถตรวจโดยวิธีทางเทคนิคระดับโมเลกุล หรือการแยกเชื้อไวรัสในเซลล์เพาะเลี้ยง 
การตรวจทางเทคนิคระดับโมเลกุลมีหลายวิธี แต่วิธีท่ีนิยมและให้ผลเร็วคือการตรวจโดยวิธี PCR (Kuzmak et al., 
2003) จากการศึกษาในครั้งนี้การตรวจหาเชื้อไวรัสด้วยวิธี PCR จากตัวอย่างซีรัมบวกพบว่าวิธี PCR ให้ผลบวกตํ่า
กว่าวิธี ELISA ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ Kuzmak et al. (2007) ซ่ึงอาจจะมีผลมาจากอัตราการติดเชื้อในเซลล์ 
monocyte ในกระแสเลือดมีระดับตํ่า แต่มีการติดเชื้อในเซลล์ของอวัยวะมากกว่าซ่ึงคล้ายกับลักษณะการติดเชื้อ
ของโรคภูมิคุ้มกันบกพร่องในคน (HIV-1)  

การแยกเชื้อไวรัสในเซลล์เพาะเลี้ยงไม่ประสบผลสําเร็จจากการใช้เซลล์ sheep lung macrophage ซ่ึงเป็น 
primary cell สาเหตุท่ีไม่สามารถแยกเชื้อไวรัสได้ เนื่องจากคุณลักษณะของเชื้อไวรัสมีความหลากหลายในการ
แบ่งตัวในเซลล์แต่ละชนิด และมีความไวต่อเซลล์แตกต่างกัน ทําให้การแยกเชื้อไวรัสมีความจําเพาะเจาะจง และ
โดยท่ัวไป primary cell จะมีความไวต่อเชื้อไวรัสแต่เป็นเซลล์ท่ีเลี้ยงได้ไม่นาน ต้องเตรียมใหม่อยู่เสมอ ไม่สามารถ
เลี้ยงขยายต่อไปได้หลายๆ ครั้ง ทําให้สิ้นเปลืองแรงงานและสูญเสียสัตว์เป็นจํานวนมาก ดังนั้นวิธีท่ีนิยม และแนะนํา
สําหรับการวินิจฉัยโรคข้อและสมองอักเสบในแพะ คือการใช้การตรวจทางซีรัมวิทยาและยืนยันด้วยวิธี PCR ร่วมกับ
การสังเกตจากอาการ (OIE Manual, 2008) 

ในการคัดเลือกตัวอย่างผู้วิจัยได้คํานึงถึงการเลือกตัวแทนในระดับเขตโดยการพิจารณาจากจังหวัดท่ีมี
ประชากรแพะสูงสุดและรองลงมาตามลําดับ สําหรับเขตปศุสัตว์ท่ี 3 ผู้วิจัยไม่สามารถเข้าเก็บตัวอย่างในจังหวัด
บุรีรัมย์เนื่องจากไม่สามารถติดต่อขอความร่วมมือกับเกษตรกรได้ อย่างไรก็ดีในจังหวัดอ่ืนๆ เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี
ในเขตปศุสัตว์ท่ี 1 และจังหวัดนครราชสีมา และชัยภูมิในเขตปศุสัตว์ท่ี 3 เกษตรกรให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จึงได้
จํานวนฟาร์มและจํานวนแพะมากกว่าท่ีคํานวณได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจังหวัดนครราชสีมาจากสัดส่วนของจํานวน
ตัวอย่างจะพบว่าตัวอย่างจากจังหวัดนครราชสีมามีจํานวนสูงท่ีสุด เนื่องจากจํานวนประชากรแพะในจังหวัดสูงท่ีสุด
ภายในเขต อีกท้ังจังหวัดนี้เกษตรกรได้รวมกลุ่มเป็น “กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแพะ” ซ่ึงให้ความร่วมมือกับกรมปศุสัตว์
เป็นอย่างดี จึงทําให้เข้าถึงข้อมูลได้มากและง่ายกว่าพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

จากผลการศึกษาผู้วิจัยเห็นว่าประเทศไทยสามารถทําฟาร์มปลอดโรคข้อและสมองอักเสบได้ เนื่องจากการ
ติดเชื้อรายตัวยังมีอยู่ในระดับไม่สูงมาก หากพบตัวใดมีการติดเชื้อให้คัดแยกออกจากฝูง ไม่ควรนํามาเป็นพ่อหรือแม่
พันธุ์ และไม่ควรเลี้ยงลูกแพะด้วยนมน้ําเหลืองจากแม่ท่ีพบโรค เพราะมีรายงานถึงการแพร่เชื้อผ่านทางนมน้ําเหลือง 
(1983)  และจากการศึกษาในครั้งนี้สามารถนําไปศึกษาต่อในระดับโมเลกุลของเชื้อไวรัสท่ีตรวจพบได้ เพ่ือพัฒนา
วิธีการตรวจท่ีเหมาะสมสําหรับเชื้อสายพันธุ์ท้องถ่ินและติดตามดูการเปลี่ยนแปลงของเชื้อไวรัสท่ีพบภายในประเทศ
เปรียบเทียบกับต่างประเทศต่อไป นอกจากนั้นระบาดวิทยาโมเลกุลสามารถใช้เป็นข้อมูลการเตรียมความพร้อม
วางแผน ควบคุม และป้องกัน การแพร่กระจายของเชื้อสายพันธุ์ต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 

 



วารสารสถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ (Thai-NIAH eJournal): ISSN 1905-5048, http://www.dld.go.th/niah, V 7 N 1 (May - August 2012) : 21-30 
________________________________________________________________________________________________________________ 

28 

สรุป 
 

การศึกษานี้พบว่ามีโรคข้อและสมองอักเสบกระจายอยู่ท่ัวไปในฟาร์มในปศุสัตว์เขต 1 และ 3 แต่การติดเชื้อ
ในระดับตัวสัตว์ยังไม่สูงนัก จึงควรควบคุมและป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อไวรัส โดยหากพบแพะท่ีมีการติดเชื้อ
โดยการตรวจทางซีรัมวิทยา ให้คัดแยกออกจากฝูง และควรมีการตรวจคัดกรองโรคอย่างต่อเนื่อง เพ่ือพัฒนาให้เป็น
ฟาร์มปลอดโรคข้อและสมองอักเสบ โดยอาจดําเนินการโครงการฟาร์มปลอดโรคข้อและสมองอักเสบนําร่องในกลุ่ม
เกษตรกรผู้เลี้ยงแพะท่ีให้ความร่วมมือกับกรมปศุสัตว์เป็นอย่างดีอันจะส่งผลให้การดําเนินโครงการประสบ
ความสําเร็จ ร่วมกับการสนับสนุน และส่งเสริมการเลี้ยงแพะให้เป็นสัตว์เศรษฐกิจตามนโยบาย ของกรมปศุสัตว์ต่อไป  
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Abstract 
 

 Disease status of caprine arthritis encephalitis (CAE) infection in goat was determined in 
the central (Livestock Region 1) and north eastern regions (Livestock Region 3) of Thailand using 
serological detection by ELISA, viral detection by nested PCR and virus isolation by cell culture. 
The results showed that herd and individual prevalences of Livestock Region 1 were 38.21 % 
(36.81% - 39.62%) and 1.98% (1.88% -2.01%), respectively. Herd and individual prevalences of 
Livestock Region 3 were 47.79 % (45.83% - 49.75%) and 12.68% (12.38%-12.98%), respectively. 
The viral detection of the sero-positive sample by PCR was 30.00% (3/10) and 33.65% (35/104) in 
Livestock Region 1 and Livestock Region 3, respectively. However, virus isolation was not 
successful. These data indicated that goats in Livestock Region 1 and 3 had been infected with 
caprine arthritis encephalitis virus and the herd prevalence was higher than the individual 
prevalence. According to the low level of the individual prevalence, it would be highly possible 
to establish CAE free farms by culling infected animals and performing screening test for the 
disease continuously.    
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