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โรคลิชมาเนียเป็นโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน
(zoonosis) Leishman เป็นผู ้รายงานโรค Visceral
Leishmaniasis เป็นครั ้งแรกใน พ.ศ.2477 องค์การ
อนามัยโลก (WHO) ได้จัดโรคนี้เป็น 1 ใน 6 ของโรค
ท่ีมีความสำคญั ในเขตรอ้น โดยประมาณการวา่ประชากร
กว่า 200 ล้านคน อยู่ในเขตท่ีเส่ียงต่อการติดเช้ือ  ในแต่ละปี
มีผู้ป่วย 1.2 ล้านคน เสียชีวิตประมาณปีละ 1,000 คน (TDR,
1977 อ้างอิงโดย กอบกาญจน์,2548) สาเหตุของโรคได้แก่
เช้ือโปรโตซัว Leishmania  spp. ในวงจรชีวิตของเช้ือจะมี
2 ระยะ ได้แก่

1. ระยะ amastigote (Leishmania form)
พบในคนและสัตว์ชนิดต่างๆ รูปร่างกลมรี มีขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.5 - 3 x 2.5 - 6.5 ไมโครเมตร ไม่มี free
flagellum มักพบใน vacuole ของเม็ดเลือดขาว

โดย..สพ.ญ.มนทกานติ ์  วงศ์ภากร
                         : กลุ่มปาราสิตวิทยา

รูปท่ี 1 เช้ือ Leishmania donavani ระยะ amastigote
ในกระแสเลือด ของคนและสัตว์
ท่ีมา : www.vet.upenn.edu

2. ระยะ Promastigote (Leptomonad form)
พบในแมลงพาหะ (vector) รูปร่างยาวประมาณ 15 - 20 x
1.5 - 3.5  ไมโครเมตร มักพบ kinetoplast อยู่ด้านหน้า
ส่วน nucleus มีขนาดใหญ่อยู่ตรงกลาง
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พาหะนำโรค
ได้แก่ ร้ินฝอยทราย (sand fly)

วงจรชีวิต
  ริ้นฝอยทรายเพศเมียดูดเลือดของคนหรือสัตว์

ที่มีเชื้อ Leishmania spp. ระยะ amastigote  จากนั้น
4 - 15 วัน เชื ้อจะเปลี ่ยนแปลงเป็น promastigote
เมือ่ร้ินฝอยทรายไปดดูเลอืดคนหรอืสัตวอ่ื์นๆ กจ็ะแพรเ่ชือ้
เข้าสู่ร่างกาย และเจริญเป็นระยะ amastigote ต่อไป
ระยะเวลาดังกล่าวข ึ ้นก ับชนิดของสัตว ์ท ี ่ได ้ร ับเช ื ้อ
และสายพันธ์ุของเช้ือ

สัตว์รังโรค
ได้แก่ สัตว์ที่มีกระดูกสันหลังชนิดต่างๆ ได้แก่

สัตว์กัดแทะ สัตว์เล้ือยคลาน สัตว์เล้ียง และปศุสัตว์

ระบาดวิทยา
มีรายงานการระบาดของโรคกว่า 88 ประเทศท่ัวโลก

โดยเฉพาะประเทศบังคลาเทศ เนปาล บราซิล ซูดาน จีน
อินเดีย ประเทศในแถบตะวันออกกลาง เมดิเตอร์เรเนียน
แอฟริกาเหนือ อเมริกากลาง

การเกดิโรค
       สัตว์ที ่ติดโรคจะพบแต่แผลบริเวณที ่ถูกริ ้นกัด
ไม่พบอาการผิดปกติอ่ืนใด แต่จะพบเช้ือทางห้องปฏิบัติการ

การวินิจฉัยโรค (OIE, 2004)
1. ขูดตรวจผิวหนังส่วนท่ีมีแผล นำมาย้อมสียิมซ่า

และตรวจหาเช้ือด้วยกล้องจุลทรรศน์
2. นำอวัยวะภายใน ได้แก่ ม้าม ตับ ไขกระดูก

และต่อมน้ำเหลือง ทำ impression smear ย้อมสียิมซ่า
และตรวจหาเช้ือด้วยกล้องจุลทรรศน์

รูปที่ 2  เชื้อ Leishmania spp. ระยะ promastigote
ในแมลงพาหะ

ที่มา : www.uni-tuebingen.de

รูปที่ 3  วงจรชีวิตของ Leishmania donovani
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3.  การตรวจทางซีรัมวิทยา โดยวิธี direct aggluti-
nation test (DAT)

4.  การตรวจหาสารพันธุกรรม โดยวิธี polymerase
chain reaction (PCR)

การรักษา
สัตว์ที่ติดเชื้อชนิดไม่รุนแรงจะหายเองได้ (self-

limiting) ส่วนการติดเชื้อชนิดรุนแรง ไม่แนะนำให้รักษา
เพราะสัตว์ป่วยอาจเป็นสัตว์รังโรคที่จะแพร่ไปสู่คนได้
จึงแนะนำให้ทำลายสัตว์ท่ีติดเช้ือ

การป้องกันและควบคมุโรค
โดยทั ่วไปสัตว์ที ่ติดเชื ้อ Leishmania spp.

จะไม่แสดงอาการ จึงต้องมีการตรวจทางซีร ัมวิทยา
แต่ไม่สามารถทำได้อย่างต่อเนื ่อง มักเริ ่มทำหลังจาก
มีรายงานโรคในคนก่อน ในกรณีที่มีผลการตรวจบ่งชี้ถึง
การติดเช้ือ ต้องคัดแยกสัตว์ป่วย จากน้ันตรวจยืนยันผลซ้ำ

สถานการณ์ของโรคลิชมาเนียในประเทศไทย
ประเทศไทยไม่ใช่พื้นที่ที ่มีการระบาดของโรค

เป็นประจำ แต่พบรายงานผูป่้วย visceral leishmaniasis
เป็นชาวตา่งชาตท่ีิมีประวติัเขา้รับการรกัษาในประเทศไทย
จำนวน 3 ราย ประกอบด้วย ชาวปากีสถาน ชาวอินเดีย
และชาวบังคลาเทศ ในปี พ.ศ. 2503 พ.ศ. 2520 และ
พ.ศ. 2527 ตามลำดบั  ในป ีพ.ศ. 2528 ถึง พ.ศ. 2529
มีรายงานพบผู้ป่วยชาวไทยรวมจำนวน 12 ราย ซ่ึงในจำนวน
5 รายนี ้ มีประวตัเิดนิทางไปทำงานในประเทศแถบตะวนั-
ออกกลาง ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีโรคนี้เป็นโรคประจำถิ่น ส่วนอีก
7 รายเปน็ผู้ป่วยทีไ่ม่มีประวัติเดินทางไปทำงานในประเทศ
ที่มีโรคนี้เลย และไม่พบปัจจัยเสี ่ยงในการติดเชื ้อจาก
ต่างประเทศแตอ่ย่างใด (autochthonous case) ได้มีการ
รายงานในปี พ.ศ.2539 และ พ.ศ. 2548 ถึง พ.ศ. 2551
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี

ผู้ป่วยรายแรก พบในปี พ.ศ. 2539 ในจังหวัด
สุราษฎร์ธานี เป็นผู้ป่วยเด็กหญิง อายุ 2 ขวบ 9 เดือน
โดยพบเช้ือ L. donovani complex ผู้ป่วยรายท่ี 2 พบในปี
พ.ศ. 2548 ในจังหวัดน่าน เป็นชาย อายุ 40 ปี พบเชื้อ
L. donovani พบแอนติบอดีไตเตอร์ในโค 3 ตัว แมว 1 ตัว

โดยวิธี  DAT ผู้ป่วยรายท่ี 3 พบในปี พ.ศ. 2549 ในจังหวัดพังงา
เป็นชาย อายุ 54 ปี เป็นเชื้อใหม่ ตั้งชื่อ L. siamensis
(sp.nov.) พบแอนติบอดีไตเตอร์ในแมว 9 ตัว โดยวิธี DAT
(ธีรยุทธ สุขมี, 2549) ผู้ป่วยรายท่ี 4 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2550
เป็นชายอายุ 44 ปี อาศัยอยู่ที่ จังหวัดนครศรีธรรมราช
ผู้ป่วยเป็นโรคเบาหวานมาก่อน พบเช้ือ L. donovani complex
พบแอนติบอดีไตเตอร์ในโค 1 ตัว แมว 1 ตัว โดยวิธี DAT และ
ให้ผลบวกโดยวิธี  PCR  ผู้ป่วยรายที่ 5 เดือนกรกฎาคม
พ.ศ. 2550 เป็นชายอายุ 66 ปี อาศัยอยู่ท่ีจังหวัดกรุงเทพ ฯ
เช้ือท่ีพบได้แก่ L. infantum ไม่พบแอนติบอดีไตเตอร์ในสัตว์
ผู้ป่วยรายท่ี 6 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 เป็นชายอายุ 81 ปี
อาศัยอยู่ที่จังหวัดสงขลา เชื้อที่พบได้แก่ L. donovani
complex ไม่พบแอนติบอดีไตเตอร์ในสัตว์ชนิดใดๆ
ผู้ป่วยรายลา่สุดพบในเดอืนเมษายน พ.ศ. 2551 เป็นชาย
อายุ 36 ปี อาศัยอยู่ที่จังหวัดเชียงราย ประวัติของผู้ป่วย
พบเช้ือ HIV มาก่อน และมีตุ่มข้ึนบริเวณ ใบหน้า แขนและหู
ทั ้งสองข้าง แพทย์ได้ทำการ biopsy ผิวหนังไปตรวจ
ที ่ห้องปฏิบัติการ ในกรุงเทพฯ ได้ร ับรายงานว่าพบ
intracellular and extracellular amastigotes ของเชื้อ
ลิชมาเนีย จึงได้ทำการศึกษาเพิ่มเติม พบว่าเป็นแบบ
cutaneous Leishmaniasis แต่ยังไม่ทราบ ชนิดของ
Leishmania  spp.
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⌫  
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⌫  
⌫⌫
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