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ไวรัสอีโบลา เรสตัน คืออะไร และสามารถ
ติดต่อสู่คนได้หรือไม่

ไวรัสอีโบลา จัดอยู่ใน Family Filoviridae
ซ่ึงสามารถแบ่งได้เป็น 5 สายพันธ์ุ ได้แก่ Zaire, Sudan,
Cote d’Ivoire, Bundibugyo และ Reston
โดยที่สายพันธุ์ Zaire, Sudan และ Bundibugyo
สามารถก่อให้เกิดโรคไข้เลือดออก หรือ Ebola
hemorrhagic fever ในมนุษย์ ที ่มีต้นกำเนิด
ในทวีปแอฟริกา ซ่ึงจะมีอัตราการตายสูงถึง 25-90%
ในขณะที่สายพันธุ์ Cote d’Ivoire และ Reston
สามารถติดต่อสู ่มนุษย์ได้ แต่ไม่เคยมีรายงาน
ทำให้เกิดอาการท่ีรุนแรงหรือตายในมนุษย์
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แสดงรูปร่างและลักษณะของเชื้อไวรัสอีโบลา เรสตัน
ในกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน

ท่ีมา : http://en.wikipedia.org/wiki/EbolaReston
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สำหรับเช้ือไวรัส อีโบลา เรสตัน มีรายงานการ
พบเชื้อเป็นครั้งแรกที่เมือง Reston มลรัฐ Virginia
ประเทศสหรัฐอเมริกา ในลิงแสม (crab-eating
macaques; Macaca facicularis) ที ่นำเข้า
จากประเทศฟลิิปปินส์ โดยเช้ือชนิดน้ีสามารถตดิต่อ
สู่มนุษย์และลิงได้ แต่จะก่อให้เกิดโรคที่มีอัตรา
การตายต่ำในลิง อย่างไรก็ตามกลางเดือนธันวาคม
2551 ที่ผ่านมา มีรายงานการพบเชื้อไวรัส อีโบลา
เรสตัน ในฟาร์มสุกร 4 ฟาร์ม ที ่ตั ้งอยู ่บริเวณ
ภาคกลางของเมือง Luzon ประเทศฟิลิปปินส์
ซึ ่งถือว่าเป็นการรายงานการพบเชื ้อไวรัสชนิดนี้
ในสุกรเป็นคร้ังแรก

เช้ือไวรัส อีโบลา เรสตัน สามารถทำให้เกิด
โรคในสุกร ได้หรือไม่

จากข้อมูลเบ้ืองต้น สุกรสามารถตดิเช้ือไวรัส
อีโบลา เรสตันได้ แต่ยังไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่า
เชื้อไวรัสตัวนี้ สามารถทำให้สุกรป่วยหรือตายได้
เน่ืองจากยังไม่สามารถตัดประเด็นของการติดเช้ือโรค
ชนิดอื่น เช่น พีอาร์อาร์เอส ที่อาจเป็นสาเหตุร่วม
ท่ีทำให้สุกรป่วยหรือตายได้

ใครคือกลุ่มเส่ียงต่อการติดเช้ือไวรัส อีโบลา
เรสตัน ในสุกร และจะสามารถป้องกัน
ได้อย่างไร

เนื่องจากยังไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่าเชื้อไวรัส
อีโบลา เรสตัน ในสุกรสามารถติดต่อจากสุกรสู่มนุษย์
และก่อให้เกิดอาการของโรคได้หรือไม่ ดังนั ้น
การหลีกเลี ่ยงการสัมผัสกับสุกรที ่ป่วยหรือตาย
โดยการสวมถุงมือ และชุดป้องกันในขณะที่สัมผัส
ตัวสุกรที ่ป่วยหรือตายระหว่างการฆ่าในโรงฆ่า
เป็นการลดความเส่ียงต่อการติดเช้ือจากสุกรสู่มนุษย์

นอกจากน้ี หากพบสุกรท่ีป่วยหรือตายควรแจ้ง
ให้กับปศุสัตวอ์ำเภอ หรือปศุสัตวจั์งหวดัทราบทนัที
เพื ่อจะได้มีมาตรการควบคุม และทำลายสัตว์
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ได้อย่างถูกต้องต่อไป ไม่ควรนำสุกรที่ป่วยหรือตาย
มาบรโิภค เนือ่งจากมโีอกาสตดิเชือ้จากการบรโิภค
สุกรท่ีป่วยหรือตายดังกล่าวได้ ชุดหรืออุปกรณ์ต่างๆ
ท่ีสัมผัสกับสุกรท่ีป่วยหรอืตาย ควรทำความสะอาด
ด้วยน้ำยาฆ่าเช้ือ เช่น sodium hypochlorite เป็นต้น

เชื้อไวรัส อีโบลา เรสตัน สามารถอยู่ใน
เน้ือสุกรได้หรือไม่

เชื ้อไวรัส อีโบลา เรสตัน สามารถอยู่ใน
เนื ้อสุกรได้ โดยเฉพาะอย่างยิ ่งเนื ้อสุกรแช่แข็ง
เช้ือไวรัสสามารถดำรงชวิีตอยู่ได้เป็นระยะเวลานาน
ดังนั ้นจึงควรบริโภคเนื ้อสุกรที ่ผ่านการปรุงสุก
ที่อุณหภูมิอย่างน้อย 70 oC นอกจากนี้ควรบริโภค
เน ื ้อส ุกรที ่ผ ่านการร ับรองจากหน่วยงานของ
กรมปศุสัตว์

มีวัคซีนและยารักษา สำหรับป้องกัน
หรือรักษาการติดเช้ือไวรัส อีโบลา เรสตัน
หรือไม่

ยังไม่มียารักษาหรือวัคซีนสำหรับป้องกัน
หรือรักษาการติดเช้ือไวรัส อีโบลา เรสตัน ท้ังในมนุษย์
และสัตว์

มีการพบเช้ือไวรัส  อีโบลา  เรสตัน ในประเทศไทย
หรือไม่

ยังไม่เคยมีรายงานการพบเชื้อไวรัสอีโบลา
เรสตัน ในประเทศไทย อย่างไรก็ตามทางกรมปศุสัตว์
ได้มีข้อมูลและมาตรการเฝ้าระวังไวรัสอีโบลา เรสตัน
ดังน้ี

1. ในรอบปีท่ีผ่านมา (1 มกราคม -12 ธันวาคม
2551) ข้อมูลจากด่านกักกันสัตว์ มีการนำเข้าลิง
จากต่างประเทศ รวม 288 ตัว จากประเทศสาธารณรัฐ
แอฟริกาใต้ จำนวน 173 ตัว สหราชอาณาจักร จำนวน
4 ตัว กายอานา จำนวน 34 ตัว บราซิล จำนวน 39 ตัว

สาธารณรัฐเชค จำนวน 28 ตัว และสหรัฐอเมริกา
จำนวน 10 ตัว โดยไม่มีการนำเข้าลิงจากประเทศ
ฟิลิปปินส์แต่อย่างใด

2.การนำเข ้าส ัตว ์ป ่าโดยเฉพาะล ิงจาก
ต่างประเทศนั ้น กรมปศุสัตว์ได้กำหนดเงื ่อนไข
การนำเข้า (Requirements for the Importation of Zoo
and Wild Wnimals into The Kingdom of Thialand)
ว่าประเทศต้นทางจะต้องมีการรับรองว่ามาจาก
พื้นที่ที่ปลอดโรคอีโบลา รวมทั้งมีการกักสัตว์ไว้ดู
อาการเป็นเวลา 30 วัน

3. ไม่อนุญาตให้นำเข้าสุกรและซากสุกร
จากประเทศฟิลิปปินส์ ซึ ่งที ่ผ่านมาประเทศไทย
ยังไม่เคยมีการนำเข้าสุกร หรือซากสุกรจากประเทศ
ฟิลิปปินส์แต่อย่างใด

เอกสารอ้างอิง
พบเช้ือไวรัส อีโบลา เรสตัน ในสุกร ท่ีประเทศฟิลิปปินส์

ค้นข้อมูลวันท่ี15 ธันวาคม 2551,เข้าถึงได้จาก
http://www.dld.go.th/dcontrol/15Zoo/Ebola.pdf 15/
12/51
Ebola Reston.Retrieved December 15, 2008.

from http://www.wprowho.int/healthtopics/
ebola reston/Ebola Reston FAQ.htm
Ebola Reston Outbreaks. Retrieved December 15,
2008.

from  http://virus.stanford.edu/filo/ebor.html.
Reston ebolavirus. Retrieved December 15, 2008.

from http://en.wikipedia.org/wikiEbola
Reston.
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