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จิ้งหรีด เป็นแมลงที่พบได้ในทุกภูมิภาคของโลก โดยเฉพาะเขตร้อน
ปัจจุบันคนไทยจำนวนไม่น้อย นิยมบริโภคจิ้งหรีดเป็นอาหาร เพราะมีโปรตีนสูง

ปลอดสารพิษ และมีรสชาติดี นอกจากน้ียังใช้เป็น อาหารสัตว์ เช่น เป็ด ไก่ กบ ปลา
และสัตว์อ่ืนๆ หรือใช้เป็นเหย่ือตกปลา และใช้ในอุตสาหกรรมอาหารกระป๋อง (จ้ิงหรีดกระป๋อง)

จิ้งหรีดมีหลายชนิด  จิ้งหรีดที่พบในประเทศไทย ซึ่งเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย มี 5 ชนิด คือ จิ้งหรีดดำ
จ้ิงหรีดทองแดง  จ้ิงหรีดเล็ก จ้ิงโก่ง และ จ้ิงหรีดทองแดงลาย ชนิดท่ีนิยมเล้ียงเพ่ือการบริโภคได้แก่ จ้ิงหรีดทองแดงลาย
โดยกรมส่งเสริมการเกษตร ได้ทำการส่งเสริมให้เกษตรกรในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเกือบทุกจังหวัด
เลี้ยงเป็นอาชีพเสริมแบบฟาร์มรายย่อย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2547 เป็นต้นมา นับเป็นเวลาประมาณ 6 ปีเศษแล้ว
เน่ืองจากใช้ต้นทุนในการเล้ียงต่ำ มีผลตอบแทนสูง สามารถส่งขายได้ภายใน 40 วัน ผลผลิตภาพรวมต่อปีประมาณ 100
ตัน คิดเป็นเงินประมาณ 10 ล้านบาท

อยา่งไรกต็ามในปจัจบุนัมปีญัหาโรคระบาดของจิง้หรดีทีส่ำคญัไดแ้ก ่ โรคตดิเชือ้อริโิดไวรสัในจิง้หรดี (cricket
iridovirus infection) ซ่ึงสถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติได้รายงานการตรวจพบโรคดังกล่าวเป็นคร้ังแรกในประเทศไทย เม่ือเดือน
เมษายน 2552

โรคติดเช้ืออิริโดไวรัสในจ้ิงหรีด สามารถก่อให้เกิดอัตราการ
ป่วยและอัตราการตายที ่ร ุนแรงในจิ ้งหรีด และแพร่ระบาดได้
อย่างรวดเร็ว สัตว์ตระกูลแมลงชนิดอ่ืนสามารถติดเช้ือน้ีได้ เช่น ต๊ักแตน
และแมลงสาบ เป็นต้น ไม่ก่อโรคในคน

 โดย..สพ.ญ.ตวงทอง ปัจฉิมะศิริ
: กลุ่มพยาธิวิทยา
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สาเหตุ
เกิดจากเช้ือไวรัส cricket iridovirus (CrIV) จัดอยู่ใน

family Iridoviridae เป็นไวรัสที่มี DNA สายคู่ (double
stranded DNA) ลักษณะอนุภาคของไวรัสเป็นแบบ
icosahedral มีขนาดระหว่าง 151 -167 นาโนเมตร
และมีการเพ่ิมจำนวนในไซโตพลาซมึของเซลล์

การติดต่อ
เช้ือน้ีติดต่อโดยการกิน ผ่านระบบทางเดินอาหาร

สามารถเพ่ิมจำนวนในไซโตพลาสซมึของเซลล์ โดยเฉพาะ
เซลล์ไขมัน ระยะเริ ่มแรกอยู ่ท ี ่เซลล์ไขมันร่างกาย
ส่วนระยะสุดท้ายของโรคจะอยู่ที่ชั้นใต้ผิวหนัง ของเหลว
ในหลอดลม กล้ามเน้ือของผนังลำไส้ ถุงหุ้มอวัยวะสืบพันธ์ุ
และเซลล์เม็ดเลือดของแมลง

ลักษณะอาการป่วย
จะแสดงอาการหลังจากติดเช้ือ CrIV ประมาณ 14

วัน ท้ังในระยะตัวอ่อนหรือตัวเต็มวัย โดยแสดงอาการท้องบวม
เง่ืองหงอยอย่างเห็นได้ชัด และช่วงอายุส้ันลง

รอยโรค
พบส่วนท้องขยายใหญ่ มีของเหลวสีขาวขุ ่น

เป็นมันแวววาว อัดแน่นอยู่เต็มช่องท้อง และเมื่อถูกกับ
อากาศ ของเหลวดังกล่าวจะกลายเป็นสีฟ้าอ่อนๆ รอยโรค
ทางจุลพยาธิวิทยา  พบการเส่ือมสภาพและการตายของเซล์
ไขมัน โดยเซลล์ไขมันมีลักษณะบวมขยายใหญ ่ นิวเคลียส
มีลักษณะ pyknotic (หดตัวติดสีทึบ) และมีรอยโรคจำเพาะ
คือ basophilic intracytoplasmic inclusion body ขนาดใหญ่
รูปร่างไม่แน่นอน ในไซโตพลาสซึมของเซลล์ไขมันใน
ช่องท้อง

การตรวจวินิจฉัย
สามารถทำไดโ้ดยการตรวจเบือ้งต้น ดูรอยโรคที่

จำเพาะ เช่น ลักษณะของเหลวสีขาวข้นในช่องท้อง ดูการ
เคล่ือนไหวแบบ Brownian movement ของกลุ่มอนุภาคไวรัส
ด้วยกล้องจุลทรรศน์ธรรมดา การตรวจทางจุลพยาธิวิทยา
พบ basophilic intracytoplasmic inclusion body การตรวจหา
อนุภาคไวรัสด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน การตรวจ
โดยวิธีพีซีอาร์ และการตรวจโดยวธีิเพาะแยกเช้ือไวรัส



Newsletter  Vol.8/No.6  August  2009                          3     NIAH

สำหรับห้องปฏิบัติการของสถาบันสุขภาพสัตว์
แห่งชาติ สามารถตรวจวินิจฉัยได้ทุกวิธี ยกเว้นการตรวจ
โดยวิธีเพาะแยกเช้ือไวรัส
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การจัดการควบคุม-ป้องกันโรค
(ข้อมูลจากศูนย์ผึ ้งเชียงใหม่, สำนักสุขศาสตร์สัตว์

และสุขอนามัยท่ี 5 และสถาบนัสุขภาพสัตว์แห่งชาติ)

1) ให้ทำลายจิง้หรีดท่ีเป็นโรค โดยวิธีการฝังใต้
ระดับผิวดินไม่ต่ำกว่า 20 เซนติเมตร ป้องกันสัตว์อ่ืนมา
ขุดคุ้ย แล้วราดด้วยน้ำยาฆ่าเช้ือโรค หรือปูนขาว หรือเผา
ทำลายซาก รวมท้ังอุปกรณ์ท่ีมีการปนเป้ือน เช่น ถาดไข่ท่ี
ทำจากกระดาษ ท่ีใช้เป็นท่ีอยู่ของจ้ิงหรีดในวงปูน

2) ล้างทำความสะอาด และฆ่าเช้ือโรค อุปกรณ์
ท่ีใช้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด เช่น วงปูน อุปกรณ์การให้อาหาร และ
น้ำ ท่ีวางไข่ มุ้งเขียว หลังคา ผนัง พ้ืนทางเดิน และบริเวณ
รอบโรงเรือน โรงเก็บ อาหาร และพักโรงเรือน 14 – 21วัน
ด้วยน้ำยาฆ่าเช้ือโรคก่อนนำจ้ิงหรีดชุดใหม่เข้าเล้ียง

3) ปรับปรุงรูปแบบการสขุาภิบาล การควบคมุ
ป้องกันโรคภายในฟาร์ม ให้ทำร้ัวรอบฟาร์ม ปิดประตูฟาร์ม
ไม่ให้บุคคลภายนอกเขา้ฟาร์ม ควบคุมการเข้า-ออกของ
บคุคล ยานพาหนะ จะตอ้งผา่นการฆา่เชือ้โรคกอ่นทีจ่ะ
เข้าฟาร์ม มีมาตรการป้องกัน กำจัดสัตว์ท่ีอาจเป็นพาหะ
ของโรค เช่น นก หนู แมลงสาบ หรือสัตว์ท่ีมักจะเข้ามาจับ
จ้ิงหรีดในฟาร์มเป็นอาหาร เช่น นก ก้ิงก่า คางคก ซ่ึงอาจ
เป็นสัตว์ท่ีเป็นแหล่งรังโรคได้

4) ปรับปรุงรูปแบบการเล้ียง เช่น มีการแยกเล้ียง
จ้ิงหรีดตามช่วงอายุ มีการแบ่งแยกสัดส่วนพ้ืนท่ีการเล้ียง

ในโรงเรือนเป็นส่วนๆ หรือใช้ระบบเข้า-ออกพร้อมกัน (All
in all out) ในการเล้ียง เพ่ือป้องกันหรือลดการแพร่ระบาด
ของโรคภายในฟารม์

5) คัดเลือกจ้ิงหรีดท่ีจะนำมาทำพันธ์ุ ต้องมาจาก
ฟาร์มท่ีปลอดโรค หรือทำการคัดเลือกสายพันธ์ุจ้ิงหรีดท่ีมี
ความต้านทานต่อโรคมาเล้ียงในฟาร์ม

6) ควรเปล่ียนสายพันธ์ุจ้ิงหรีดท่ีใช้ทำพ่อแม่พันธ์ุ
ในทุกๆ 10 รุ่น เพ่ือป้องกันการเกิดสายเลือดชิด ซ่ึงจะทำให้
จ้ิงหรีดไม่อ่อนแอ และไม่ติดเช้ือโรคได้ง่าย
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