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เลี้ยงไก่พื้นเมือง
(ประดู่หางดำ�) 
แบบชาวบ้าน

ไก่พืน้เมืองถอืว่าเป็นแหล่งอาหารโปรตนีของชาวบ้านในชนบททีม่รีาคาถกูหาง่ายเป็นรายได้เสรมิของครอบครวัเกษตรกร 

เนื้อของไก่พื้นเมืองยังมีรสชาติท่ีดี เนื้อแน่นและไขมันน้อย ท�ำให้ไก่พ้ืนเมืองมีราคาสูงกว่าไก่กระทง เกษตรกรนิยมเลี้ยง เพราะ

สามารถปรับตัวในสภาพชนบทได้ดี หากินได้เองตามธรรมชาติ มีความต้านทานความเครียดจากความร้อน และทนทานต่อโรคได้ 

พรพิมล ใจไหว1   สุพล ปานพาน1   ศิริพร กิรติการกุล2   นพพร โต๊ะมี3

สำ�นักงานปศุสัตว์จังหวัดเชียงราย กรมปศุสัตว์ 1 คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้2 สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ3

ภาพที่ 1	 ลักษณะประจำ�พันธุ์คือ มีสร้อยคอ-หลังแดงประดู่ ขนหางขนลำ�ตัว แข้ง 

ปากสีดำ� ใบหน้าสีแดง ตาสีเหลืองอมน้ำ�ตาล ผิวหนังขาวอมเหลือง หงอนถั่วมีรูปร่าง

สูง บึกบึน หน้าอกกว้าง ลำ�ตัวยาวจับ 2 ท่อน และลำ�ตัวลึก ใบหน้ากลมยาว ผิวเรียบ

แบบหน้ากา ปากใหญ่ รูจมูกกว้าง สันจมูกเรียบ ขอบตาเป็นรูปวงรี คิ้วนูนเรียบตาม

ข้าง รูหูกลมมีขนปิด และมีสีเขียวอมดำ� คอใหญ่ยาวระหง กระดูกป้องคอชิดแน่น ลำ�

คอโค้งเป็นรูปเคียว ขนสร้อยคอขึ้นเรียบเป็นระเบียบ ปีกยาว สนับปีกใหญ่ ปีกเป็น

ลอนเดียวสีดำ� หางพัดและหางกระรวยสีดำ�สนิท 

ลักษณะเด่นของไก่พื้นเมืองดังกล่าว ท�ำให้ไก่พื้นเมืองยังคงอยู่คู่

กับสังคมไทยจนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตามจากสังคมที่เปลี่ยนไป 

เกษตรกรในชนบทหันไปประกอบอาชพีในภาคอตุสาหกรรมหรอื

อาชีพอื่นมากขึ้น ท�ำให้ไก่พื้นเมืองมีแนวโน้มลดลงประกอบกับ

ปัจจุบันมีการผลิตไก่พ้ืนเมืองในรูปผสมข้ามพันธุ์กับไก่พันธุ์อื่น

มากขึ้น หรือคัดเลือกบางลักษณะ จนท�ำให้พันธุกรรมดีเด่น

ดั้งเดิม เช่น ลักษณะแม่ที่ดีของไก่พื้นเมืองลดน้อยลง ในขณะที่

การอนรุกัษ์เป็นฝงูทีม่ขีนาดใหญ่ ค่อนข้างใช้งบประมาณจ�ำนวน

มากในการดูแลและจัดการ จึงไม่สามารถจัดการดูแลพันธุกรรม

ของไก่พื้นเมืองไว้ได้อย่างต่อเนื่อง และยั่งยืน แนวทางที่จะ

สามารถก่อให้เกดิการอนรัุกษ์ไก่พ้ืนเมอืงไว้ได้นัน้คือ การกระจาย

ไก่พื้นเมือง ไปยังเกษตรกร โดยต้องมีการก�ำหนดรูปแบบที่มี

ความเป็นไปได้และยั่งยืนที่สุด 



Newsletter Vol.14/No.6 August - September 2015 2 NIAH

ภาพที่ 2	 ลักษณะเหมือนเพศผู้ ยกเว้นที่ไม่มีขนสร้อยคอ หลัง คือขนหางขนลำ�ตัว 
แข้ง ปากสีดำ� ใบหน้าสีแดง ตาสีเหลืองอมน้ำ�ตาล ผิวหนังขาวอมเหลือง หงอนถั่ว

จากค�ำกล่าวข้างต้น  ผู้เขียนขอน�ำเสนอการศกึษาเรือ่ง 

ประสิทธิภาพ ต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตไก่พื้นเมืองใน

ระบบการเลี้ยงแบบรักชุมชน และสิ่งแวดล้อม ซึ่งได้ผลเป็นท่ี    

น่าพอใจและสามารถใช้เป็นรปูแบบทีม่คีวามเป็นไปได้และยัง่ยนื

ทีส่ดุ โดยเหตผุลและความส�ำคญัคอื การเลีย้งไก่ในปัจจบุนันบัวนั 

จะขยายตัวเป็นการเลี้ยงแบบอุตสาหกรรมมากขึ้น ซึ่งท�ำให้ได้

ผลผลติมากขึน้ แต่ปรมิาณของเสยีทีเ่กดิจากกระบวนการผลติก็

จะมากขึ้นตาม อาจเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมในอนาคตได้ 

ส�ำหรับการเล้ียงไก่ในชุมชนถ้าไม่มีการระวังเรื่องสิ่งแวดล้อม 

อนาคตอาจมีปัญหาตามมา  การท�ำการเกษตรแบบไร้ของเสีย 

ถกูน�ำมาประยกุต์ใช้ในการเลีย้งไก่พืน้เมอืงของเกษตรกรรายย่อย 

ตั้งแต่การจัดการพันธุ์ โรงเรือน อาหาร และน�้ำ ให้เหมาะสมกับ

วิธีการเลี้ยงปล่อยตามธรรมชาติ เพ่ือให้เกิดการใช้ทรัพยากร 

ธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการน�ำของเหลือใช้ และ

ของเสียในการผลติเกษตรอืน่ และของครวัเรอืน มาใช้ในการผลิต

ไก่พืน้เมอืงอย่างคุม้ค่าเพือ่ลดต้นทนุการผลติและยงัเป็นการเพ่ิม

รายได้ให้แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่ด้วย โดยเลือกไก่พื้นเมืองพันธุ์

ประดู่หางด�ำเชียงใหม่ ซึ่งเป็นไก่พันธุ์แท้ที่กรมปศุสัตว์ผลิตขึ้น

เพื่ออนุรักษ์เป็นไก่พื้นเมืองของไทย สามารถเลี้ยงเพื่อการกีฬา 

หรือเพือ่การบริโภคได้ เนือ่งจากมรีปูร่างปราดเปรียว กล้ามเนื้อ

แข็งแรง ไขมันแทรกน้อย มีความทนทานต่อโรคสูง ปรบัตัวเข้า

กบัสิง่แวดล้อมได้ด ีให้ลกูดกกว่าพนัธ์ุพืน้เมอืงท่ัวไป หากนิเก่งและ

ใช้ประโยชน์จากอาหารธรรมชาติทีมี่ในท้องถิน่ได้ด ีเนือ้ไก่มรีสชาติ

อร่อย สามารถเลี้ยงแบบขังในโรงเรือนหรือเลี้ยงปล่อยตาม

ธรรมชาติได้ โดยมีวิธีการจัดการดังนี้

การจัดการฟาร์ม 

ใช้พ่อพันธุ์ 1 ตัว ต่อแม่พันธุ์ 10 ตัว เมื่อแม่ไก่วางไข่ แม่

ไก่จะฟักให้ความอบอุ่น ประมาณ 21 วัน โดยรังไข่จะท�ำมาจาก

ไม้ไผ่ทีห่าได้ในท้องถิน่ หรือเป็นตะกร้าพลาสติกเก่าทีย่งัสภาพดี 

ดดัแปลง รองรงัไข่ด้วยใบเฟิร์นหรอืใบตะไคร้หอม หรือใบสะเดา 

แล้วแต่จะหาได้เพ่ือป้องกันไรไก่ เป็นการจัดการใช้สมุนไพรที่มี

ในท้องถิ่นกับการเลี้ยงสัตว์ได้อย่างลงตัว

การจัดการโรงเรือน 

สร้างด้วยวัสดุในท้องถิ่นเป็นหลัก ได้แก่ ไม้ไผ่ หรือเศษ

ไม้ เนือ่งจากป้องกนัความร้อนได้ด ีการเลอืกท�ำเลทีต่ัง้เล้าไก่ จะ

เลอืกลานทีม่ร่ีมเงา มกีารระบายอากาศได้ด ีมพีืน้ทีล่านกว้างให้

ไก่ได้อยู่แบบสบายไม่เครียด การเล้ียงไก่พื้นเมืองประดู่หางด�ำ

เชียงใหม่ในสวนกว้าง ไก่จะได้จิกกินหญ้า หนอน แมลง เป็น

อาหารโปรตนีเสรมิ เกษตรกรจงึประหยดัอาหารข้น ไก่มีอารมณ์

ดีให้ไข่ฟองโตชุดละ 15-18 ฟอง ไข่ไก่จะมีคุณภาพ และรสชาติ

ที่ดี จากคุณค่าอาหารธรรมชาติ และการเลี้ยงในระบบปล่อยให้

ไก่หากินเอง อีกทั้งการจัดการฟาร์มยังเป็นการผลิตที่ผสมผสาน

และเกื้อกูลกับการผลิตเกษตรอื่นๆ ในรอบปีของเกษตรกร

การจัดการด้านอาหาร 

รูปแบบการให้อาหารไก่มีหลากหลาย เนื่องจาก

เกษตรกรมอีาชพีหลกัคอืเป็นเกษตรกร ทีม่กีารเพาะปลกูพชื เช่น 

ข้าว ข้าวโพด กล้วย มันส�ำปะหลัง โดยเกษตรกรจะน�ำเศษ

วัตถุดิบท่ีเหลือจากการเพาะปลูกและการเก็บเกี่ยว (เช่น ร�ำ

ละเอียด ปลายข้าว ต้นกล้วยสับ มันเส้น เมล็ดข้าวโพด) มาใช้ใน

การเลี้ยงไก่พื้นเมืองร่วมกับอาหารส�ำเร็จรูป (อัตราส่วน วัตถุดิบ

ภาพที่ 3	 แสดงลักษณะโรงเรือนและลานกว้างมีร่มเงา
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ขอเชิญเสนอเรื่องวิชาการจัดพิมพ์ทางจดหมายข่าว ส่งมาที่

คุณปิยะวรรณ เกิดพันธ์  Email: piyawank@dld.go.th

ค้นจดหมายข่าวย้อนหลังได้ที่   http://niah.dld.go.th/th/files/newsletter/search.php

อาหารจากการเกษตร:อาหารส�ำเร็จรูป โดยประมาณ 8:2 ส่วน) 

หรือการให้กินหยวกกล้วยหมัก หยวกกล้วยหมักมีโปรตีนหยาบ 

(%CP) 2.45-2.47 เปอร์เซ็นต์ แต่ถ้าหากน�ำมาเลี้ยงไก่เพื่อเป็น

อาหารเสริมหรือเพื่อลดความเครียด การน�ำมาคลุกร่วมกับร�ำ

ละเอียด ปลายข้าว จะท�ำให้ไก่ได้รบัสารอาหารเพิม่มากขึน้ จาก

นัน้น�ำมูลไก่ทีไ่ด้ใช้เป็นปุย๋ในการเพาะปลกูพชื ท�ำให้ไม่มขีองเสยี

ในระบบการผลิตไก่ของเกษตรกร มีการน�ำวัสดุท่ีเหลือใช้ เช่น 

ยางรถยนต์น�ำมาผ่าซกี ถ้วยหรอืภาชนะเก่าน�ำมาท�ำความสะอาด

แล้วใช้เป็นภาชนะใส่อาหารให้ไก่ หรอืประดษิฐ์อปุกรณ์ให้อาหาร

เองโดยใช้เศษไม้น�ำมาประกอบเป็นกล่องสีเ่หลีย่ม แล้วใช้ไม้ไผ่ตี

เป็นช่องส�ำหรับให้ไก่เข้ากินอาหารทีละหลายๆ ตัว

ด้านการให้น�้ำ 

การให้น�ำ้ไก่มกีารผสมน�ำ้หมกัชวีภาพ ซึง่เป็นเทคโนโลยี

ชีวภาพท้องถิ่นที่เกษตรกรสามารถท�ำเองได้ ส่วนใหญ่เป็นน�้ำ

หมักชีวภาพจากสมุนไพร ได้แก่ สะเดา บอระเพ็ด ตะไคร้ ข่า 

หน่อกล้วย เกษตรกรเหน็ว่าการใช้น�ำ้หมกัชวีภาพจะท�ำให้ไก่กนิ

อาหารได้มากขึน้ จากข้อมลูทางวิทยาศาสตร์ของน�ำ้หมกัชวีภาพ 

พบว่า แบคทีเรียท่ีพบในน�้ำหมักชีวภาพส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม 

Bacillus, Lactobacillus ซึง่เป็นจลุนิทรย์ี กลุม่ดีต่อกระบวนการ

ย่อยอาหารในกระเพาะของสตัว์ การใช้สารสกัดสมนุไพรหรอืน�ำ้

หมักชีวภาพสมุนไพร จะได้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นประโยชน์กับสัตว์ 

ได้แก่ เอนไซม์ และสารคล้ายปฏิชีวนะ (Bacterocins)

ภาพที่ 4	 แสดงการตากข้าวสุกที่เหลือใข้และการเก็บรักษาวัสดุการเกษตรเหลือ
ใช้เพื่อทำ�เป็นอาหารไก่

ผลการศึกษาพบว่าการเลี้ยงแบบแม่ฟักธรรมชาติ ใน

รอบปีการผลิต แม่ไก่สามารถให้ไข่เฉลี่ย 3 รุ่นต่อปี เกษตรกร

สามารถผลิตไข่ไก่ได้ จ�ำนวน 7,843 ฟอง เฉลี่ยจ�ำนวนไข่ 14.64 

ฟอง/แม่/รุ่น ให้แม่พันธุ์ฟักตามธรรมชาติ อัตราการฟักเฉลี่ย 

76.15% ผลิตลูกไก่ได้จ�ำนวน 5,998 ตัว ได้ลูกไก่เฉลี่ย 11.20 

ตัว/แม่/รุ่น หรือ 33.6 ตัวต่อแม่ต่อปี ผลผลิตที่สร้างรายได้

ประกอบด้วย การจ�ำหน่ายลูกไก่ และไก่ขุน โดยเกษตรกร

จ�ำหน่ายเป็นลูกไก่จ�ำนวน 1,473 ตัว (ร้อยละ 24.56 ของลูกไก่

ที่ผลิตได้) หรือจ�ำหน่ายเฉลี่ย 210.43 ตัว/ราย และส่วนที่เหลือ

เลี้ยงเป็นไก่ขุนจ�ำนวน 4,067 ตัว (ร้อยละ 75.44 ของลูกไก่ที่

ผลิตได้) หรือไก่ขุนเฉลี่ย 581.06 ตัว/ราย ใช้ระยะเวลาในการ

ผลิตไก่ขุน เฉลี่ย 92 วัน น�้ำหนักเฉลี่ย 1.28 กิโลกรัม/ตัว มีไก่

ตายจ�ำนวน 458 ตัว คดิเป็นร้อยละ 7.63 เกษตรกรมรีายได้เฉลีย่ 

2,892.24 บาท/เดอืน/ราย การจัดการระบบการเล้ียงไก่พืน้เมอืง

ด้วยวิธีการเกษตรแบบไร้ของเสีย ร่วมกับการเล้ียงปล่อยให้ไก่

เตบิโตตามธรรมชาติ ผลผลติทีไ่ด้คณุภาพเนือ้เป็นทีต้่องการของ

ตลาด เพราะไก่จะค่อยๆเจรญิเตบิโต เมือ่ไก่อายมุากขึน้เนือ้ย่อม

จะมีรสชาติดี และลักษณะของเนื้อสัมผัสที่แน่นกว่าเนื้อไก่ที่เร่ง

การเจริญเติบโต

จากผลการศึกษาท่ีกล่าวข้างต้น ผู้เขียนเห็นว่าการ

ศึกษาครั้งนี้มีประโยชน์อย่างมาก ไม่เพียงแค่เป็นอาชีพเสริม ยัง

อนุรักษ์พันธุ์ไก่ประดู่หางด�ำ รักษาสิ่งแวดล้อม ยึดหลักปรัชญา

เศษฐกิจพอเพียง (เลี้ยงปริมาณพอสมควร ไม่แออัด ใช้แรงงาน

น้อย ดูแลได้ทั่วถึง ใช้วัสดุของเหลือใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด) 

คุม้ครองสตัว์ตามหลกัสวสัดภิาพสตัว์ ง่ายแก่การควบคมุ ป้องกนั

โรค และเป็นแหล่งอาหารโปรตีนของครอบครัว ซึง่ถ้าหากมีการ

ต่อยอดด้วยการรวมกลุ่มของเกษตรกร หรือเป็นกลุ่มสหกรณ์ผู้

เลี้ยงไก่ประดู่หางด�ำแบบรายย่อย มีการจัดการตลาดที่ดี อาชีพ

นีก้จ็ะเป็นอาชพีทีย่ัง่ยนื สมควรเผยแพร่ให้พ่ีน้องเกษตรกร และ

ผู้ที่สนใจทั่วไปได้รับทราบ
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กำ�หนดออก

พิมพ์ที่
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