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ต้ั้�งแต่่
ปลายปีี 2562 ได้้เกิิดการระบาดคร้ั้�งใหญ่่

ของไวรััสโคโรน่่าสายพัันธ์ุ์�ใหม่่ท่ี่�ก่่อให้้เกิิด

โรคติิดเช้ื้�อ COVID-19 ซึ่�่งปัจัจุุบัันเช้ื้�อไวรััส

ดัังกล่าวได้้แพร่กระจายไปทั่่�วโลกและยัังคงมีีแนวโน้้มของอััตราการ

ป่่วยและการเสีียชีีวิิตที่�่เพิ่่�มสูงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องในหลายประเทศ โดย

จากผลการศึึกษาพบว่่าไวรััสโคโรนาสายพัันธ์ุ์�ใหม่่นี้้� มีีลำำ�ดัับทาง

พัันธุุกรรมท่ี่�คล้้ายคลึึงกัับไวรััสโคโรนาท่ี่�ก่่อให้้เกิิดโรคซาร์์ส (SARS;              

Severe Acute Respiratory Syndrome) เมื่่�อปีี 2546 ซึ่�่งสัันนิิษฐานว่า

มีีต้นกำำ�เนิิดมาจากไวรััสโคโรนาในค้างคาว เช่่นเดีียวกัับเช้ื้�อไวรััสอื่่�น ๆ 

ที่�่มีีค้างคาวเป็็น Reservoir host เช่่น Ebola, SARS, MERS, Rabies, 

Nipah virus เป็็นต้น ด้้วยเหตุุนี้้�เองจึึงเกิิดคำำ�ถามขึ้้�นมากมายว่่า เหตุุใด

ค้า้งคาวจึึงเป็็นแหล่ง่รวมของเชื้�้อไวรััสท่ี่�ก่่อให้เ้กิิดโรคท่ี่�ร้้ายแรงท้ั้�งใน

มนุุษย์์และสััตว์์อื่่�น ๆ  มากมาย แต่่ตััวมัันเองกลัับไม่่มีีการแสดงอาการใด ๆ

 และทำำ�ให้้ระบบภููมิคิุ้้�มกัันของค้้างคาวกลายเป็็นสิ่่�งที่�่นัักวิทิยาศาสตร์์หลาย ๆ  คนให้้ความสนใจและพยายามทำำ�การศึึกษา

 เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจและหาทางป้้องกัันโรคระบาดในมนุุษย์์ที่�่อาจเกิิดขึ้้�นต่่อไปได้้ในอนาคต

ที่่มา: https://www.scientificamerican.com
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ภููมิิคุ้้�มกัันแบบไม่่จำำ�เพาะ (Innate Immunity) ในค้้างคาว	

	 โดยทั่่�วไปแล้้วเมื่่�อไวรััสเข้้าสู่่�ร่างกายโฮสต์์ในช่วงแรกระบบภููมิิคุ้้�มกัันของโฮสต์์จะส่่งสััญญาณผ่่านตััวรัับ  (Receptors)
เพื่่�อไปกระตุ้้�นเซลล์์ในระบบภููมิิคุ้้�มกัันให้้สร้้าง Antiviral cytokines หรืือ Pro-inflammatory cytokines เพื่่�อตอบสนองต่่อการ
บุุกรุุกของสิ่่�งแปลกปลอมท่ี่�เข้้าสู่่�ร่างกาย โดยไวรััสหลายชนิดมีีความสามารถในการกระตุ้้�นกระบวนการอัักเสบมากเกิิน         
จนส่่งผลให้้เกิิดความเสีียหายต่่อเน้ื้�อเยื่่�อและอวััยวะต่่าง ๆ ของโฮสต์์เอง แต่่ระบบภููมิิคุ้้�มกัันของค้้างคาวน้ั้�นมีีกลไกท่ี่�         
แตกต่่างจากมนุุษย์์ คืือ สามารถจำำ�กััดกระบวนการอัักเสบท่ี่�จะสร้้างความเสีียหายต่่อเซลล์์ของโฮสต์์นี้้�ได้้ โดยลดการ 
กระตุ้้�นกระบวนการผลิิต Pro-inflammatory cytokines ต่่าง ๆ เช่่น IL-1β, IL-8, TNF-α และลดการกระตุ้้�นโปรตีีน NLR 
family pyrin domain containing 3 (NLRP3 inflammasome) ทำำ�ให้้ค้้างคาวมีีกระบวนการอัักเสบท่ี่�น้้อยมากเมื่่�อเกิิดการติิดเช้ื้�อ
นอกจากนี้้�การตอบสนองของระบบภููมิิคุ้้�มกัันต่อไวรััส (Antiviral effect) โดยระดัับของ Type I Interferon (IFN) ในค้างคาว
ยัังมีีกลไกท่ี่�เรีียกว่า Always “ON” Interferon signaling ทำำ�ให้้มัันสามารถคงระดัับของ IFN ในร่างกายได้้อยู่่�ตลอดเวลา
แม้้ว่่าจะไม่่มีีการติิดเช้ื้�อในร่างกาย และเมื่่�อมีีการติิดเช้ื้�อระดัับของ IFN ก็็สามารถเพิ่่�มขึ้้�นได้้รวดเร็็วกว่่าในมนุุษย์์ ทำำ�ให้้มีี
ผลไปเพิ่่�มการแสดงออกของ Interferon-stimulated genes (ISGs) ผ่่าน JAK-STAT pathway เกิิดเป็็น Antiviral effect เพื่่�อ
ต่อ่สู้้�กัับไวรััสและจำำ�กััดการเพิ่่�มจำำ�นวนของไวรััสภายในเซลล์์ของโฮสต์์ได้ท้ัันทีี ดัังน้ั้�นไวรััสจึึงสามารถเพิ่่�มจำำ�นวนและอาศััย
อยู่่�ภายในเซลล์์ของค้้างคาวได้้อย่่างยาวนานโดยท่ี่�ไม่่สร้้างความเสีียหายแก่่ตััวโฮสต์์ (รููปที่�่ 1)

รููปท่ี่� 1 แสดงแผนภาพการตอบสนองของระบบภููมิิคุ้้�มกัันของเซลล์์ค้างคาวเมื่่�อได้้รัับ RNA virus (Banerjee et al., 2020)

ระบบภููมิิคุ้้�มกัันแบบจำำ�เพาะ (Adaptive Immunity) ในค้้างคาว

การตอบสนองของระบบภููมิิคุ้้�มกัันแบบจำำ�เพาะในค้า้งคาวน้ั้�น พบว่่าเม็็ดเลืือดขาวและเซลล์์ต่าง ๆ  ในระบบภููมิิคุ้้�มกััน
สามารถจดจำำ�สิ่่�งแปลกปลอมท่ี่�เข้้าสู่่�ร่างกายได้้จำำ�เพาะและยาวนานขึ้้�น ท้ั้�งนี้้�ค้า้งคาวแต่่ละสายพัันธ์ุ์�จะมีีการตอบสนองของ
ระบบภููมิิคุ้้�มกัันต่อไวรััสท่ี่�แตกต่างกัันไป ขึ้้�นกัับชนิดและสายพัันธ์ุ์�ของมััน โดยที่�่อวััยวะน้ำำ��เหลืือง (Lymphoid organ) ของ
ค้า้งคาวมีีวิวััฒนาการท่ี่�ทััดเทีียมกัับสััตว์์เลี้้�ยงลูกูด้้วยนมอื่่�นทั่่�วไป ทำำ�ให้เ้ซลล์์เม็ด็เลืือดขาวของมัันสามารถเพิ่่�มจำำ�นวนและ
พััฒนาได้้อย่่างสมบูรณ์์ เพื่่�อพร้อมรัับมืือกัับเช้ื้�อโรคที่�่เข้้าสู่่�ร่างกายและป้้องกัันการแพร่กระจายของเชื้�้อโรคในร่างกาย             
เม็็ดเลืือดขาวของค้้างคาวมีีการพััฒนาของ B lymphocytes และ T lymphocytes ชนิด Cytotoxic T cell และ T helper cell 
รวมไปถึึง Antigen presenting cell (APC) ท่ี่�สมบูรณ์์ สามารถหลั่่�งสาร Cytokine และ Chemokine ต่่าง ๆ ที่�่เม็็ดเลืือดขาว
ใช้้เป็็นตััวกลางในการติิดต่อสื่่�อสารกัันระหว่่างเซลล์์เพื่่�อตอบสนองต่่อการติิดเช้ื้�อได้้ จนทำำ�ให้้เซลล์์เม็็ดเลืือดขาวสามารถ
ทำำ�หน้้าท่ี่�ในการป้้องกัันสิ่่�งแปลกปลอมต่างๆได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ แต่่อย่่างไรก็็ตามจากการศึึกษาพบว่่าในค้้างคาวยัังมีี
การรวมตััวกัันของเซลล์์เม็็ดเลืือดขาวหลัังได้้รัับเชื้�้อไวรััสเกิิดขึ้้�นช้้ากว่่าในมนุุษย์์ (Delayed recruitment of lymphocyte)
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ภููมิิคุ้้�มกัันของค้้างคาวอาจเป็็นอีีกหน่ึ่�งความหวัังท่ี่�ทำำ�ให้้เรา
สามารถค้้นพบวิิธีีในการยัับย้ั้�งและป้้องกัันการระบาดของ
โรคอื่่�น ๆ ต่่อไปในอนาคตก็เป็็นได้้ ซึ่�่งถึึงแม้้ว่่าเช้ื้�อไวรััสจะ
อาศััยอยู่่�ร่่วมกัับค้้างคาวมายาวนาน แต่่การแพร่กระจาย
ของไวรััสจากค้้างคาวมาสู่่�มนุุษย์์ท่ี่�เพิ่่�มมากขึ้้�นในทุุกวัันนี้้� 
อาจมีีความเกี่�่ยวข้้องกัับสััตว์์อื่่�นท่ี่�เป็็นตััวกลาง (Intermediate 
host) นำำ�พาเอาเช้ื้�อจากค้า้งคาวมาสู่่�มนุุษย์์ก็เป็็นได้้ ซ่ึ่�งกลไก
การตอบสนองของ Intermediate host ต่่อไวรััส ก็็ยัังคงเป็็น
คำำ�ถามที่�่เราต้้องหาคำำ�ตอบกัันต่่อไป
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รููปท่ี่� 2 แสดงความหลากหลายของยีีน Immunoglobulin ในส่วน VDJ segment ในมนุุษย์์  สุุกร และ ค้้างคาว (Schountz et al., 2017)

การตอบสนองของแอนติบอดีีในค้างคาวพบว่่ามีี
การสร้้าง Antibody จาก Plasma cell ซ่ึ่�งจะมีีความจำำ�เพาะ
ต่อ่เชื้�้อไวรััสต่่าง ๆ  และมีีความสามารถในการจัับและทำำ�ลาย
ฤทธิ์์�ของไวรััสหรืือสิ่่�งแปลกปลอมท่ี่�เข้้าสู่่�ร่่างกายได้้ อีีกทั้�ง
สามารถถ่า่ยทอดไปสู่่�ลูกูได้้เช่น่เดีียวกัับในสััตว์์เลี้้�ยงลูกูด้้วย
นมทั่่�วไป แต่่จะมีีระดัับไตเตอร์์ต่ำำ��กว่าและมีีการสร้้างแอนติบอดีี
ได้้ช้้ากว่าในมนุุษย์์ ทำำ�ให้้เกิิด Viral neutralization ที่�่ช้้ากว่่า 
ส่ง่ผลให้ม้ัันสามารถแพร่ก่ระจายเช้ื้�อไวรััสได้้นานขึ้้�น และถึึง
แม้้ว่า่ระดัับแอนติบิอดีีจะลดลงตามเวลา แต่ก็่็ถืือว่า่ยัังคงอยู่่�
ในระดัับท่ี่�สามารถป้้องกัันโรคได้้ นอกจากนี้้�เมื่่�อได้้ศึึกษาลึึก
ลงไปถึึงระดัับยีีนของ Immunoglobulin ก็็พบว่่าในค้างคาวมีี
ความหลายหลายของยีีนในส่วน Variable region ท่ี่�มากกว่าใน 
Immunoglobulin ของมนุุษย์์ ทำำ�ให้้สามารถเพิ่่�มความจำำ�เพาะ
ในการจัับแอนติเจนได้้หลากหลายมากขึ้้�นอีีกด้้วย (รููปที่�่ 2)

ด้้วยข้้อจำำ�กััดหลายอย่่างทำำ�ให้้การศึึกษาระบบ
ภููมิิคุ้้�มกัันในค้างคาวน้ั้�น มีีค่อนข้างจำำ�กััดและยัังคงมีีอะไรอีีก
หลายอย่่างท่ี่�นัักวิทยาศาสตร์์ก็ยัังไม่่ทราบแน่่ชััด แต่่ด้้วย
กลไกการตอบสนองของระบบภููมิิคุ้้�มกัันของค้้างคาวท่ี่�แตก
ต่่างไปจากมนุุษย์์และสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมอื่่�น ๆ ท้ั้�ง Innate 
immunity และ Adaptive  immunity ท่ี่�กล่าวมาข้้างต้้นนี้้�เอง
ทำำ�ให้้ค้้างคาวสามารถจำำ�กััดปริิมาณการแพร่กระจายของ
เชื้�้อไวรััสและสามารถถ่่ายทอดภููมิิคุ้้�มกัันภายในฝููงได้้อย่่าง
ยาวนาน กล่าวคืือระบบภููมิิคุ้้�มกัันของค้้างคาวสามารถทำำ�
หน้้าที่�่ได้้ไม่่มากเกิินไปและไม่่น้้อยเกิินไป จึึงเสมืือนเป็็นการ
สร้า้งความสมดุุลระหว่า่งตััวค้้างคาวเองและไวรััสให้้สามารถ
อยู่่�ร่วมกัันได้้โดยท่ี่�ไม่่สร้้างความเสีียหายให้้กัับตััวเอง จนมััน
สามารถปรัับตััวและรัับมืือกัับโรคต่่าง ๆ ได้้เป็็นอย่่างดีี             
ด้้วยเหตุุนี้้�ค้้างคาวจึึงจััดว่่าเป็็น Reservoir host ของโรคที่�่
สำำ�คััญ และเป็็นอัันตรายร้้ายแรงต่่อมนุุษย์์ ซ่ึ่�งส่่งผลให้้เกิิด
ความเสีียหายไปในวงกว้้าง ท้ั้�งทางสาธารณสุุข เศรษฐกิิจ 
และสัังคม ดัังเช่่นการระบาดของเชื้�้อ COVID-19 ขณะที่�่ท้ั้�ง
โลกต้ั้�งความหวัังว่่าการพััฒนาวััคซีีนจะเป็็นเครื่่�องมืือท่ี่�นำำ�มา
ใช้้ต่่อสู้้�กัับเช้ื้�อ COVID-19 ได้้น้ั้�น การศึึกษาทางด้้านระบบ ท่ี่�มา: http://www.nsm.or.th
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เกษตรกลาง เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 โทร. 0-2579-8908-14 โทรสาร.0-2579-8918-19

นายสัตวแพทย์สรวิศ ธานีโต อธิบดีกรมปศุสัตว์

นายสัตวแพทย์เชาวฤทธิ์ บุญมาทิต ผู้อำ�นวยการสถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ

หัวหน้ากลุ่ม / ส่วน / ศูนย์ /ฝ่าย สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ

นายสัตวแพทย์นพพร       โต๊ะมี (บรรณาธิการ)
นายสัตวแพทย์เจษฎา      รัตโณภาส
สัตวแพทย์หญิงจันทรา     วัฒนะเมธานนท์
นายสัตวแพทย์เจษฎา      จุลไกวัลสุจริต
สัตวแพทย์หญิง ดร.รุ่งรัตน์     ไสยสมบัติ

สัตวแพทย์หญิงชญานี 	   เจนพานิชย์
นายสัตวแพทย์เอกรินทร ์       คงขำ�
นายสัตวแพทย์ ดร. กรีสัลย์   พรรคทองสุข
สัตวแพทย์หญิงกฤดากร       วงษ์ทองสาลี

นางสาวพนม	     ใสยจิตร์
นางสาวปิยะวรรณ    เกิดพันธ์
นางสาวชนกพร        บุญศาสตร์
นายพลกฤต	      มหานาม

สามารถหาข้อมูลเรื่องที่ลงจดหมายข่าวปีย้อนหลังเพิ่มเติมได้ที่ http://niah.dld.go.th

ในราชการกรมปศุสัตว์ ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน

ใบอนุญาตที่ 1/2521

ไปรษณีย์โทรเลขราชเทวี
สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ

กรมปศุสัตว์ จตุจักร กทม. 10900

ที่ กษ 0609/พิเศษ

จัดพิมพ์และเผยแพร่

กองบรรณาธิการ

สำ�นักงาน

กำ�หนดออก

พิมพ์ที่

ฝ่ายถ่ายทอดเทคโนโลยี กลุ่มบริหารจัดการสุขภาพสัตว์ สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ

กลุ่มบริหารจัดการสุขภาพสัตว์ สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ เกษตรกลาง จตุจักร กรุงเทพฯ 10900

ปีละ 6 ฉบับ ทุกๆ 2 เดือน ฉบับละ 1,200 ชุด

บริษัท บียอนด์ พับลิสชิ่ง จำ�กัด

เจ้าของ

ที่ปรึกษา


