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	 เรื่่�องการใช้้ ChatGPT ในการช่วยเขียีนได้้รับัความ
นิยิมอย่่างแพร่่หลายในปััจจุบุันั ซึ่่�งเกิิดจากความสามารถทางภาษา
ของระบบและความรวดเร็ว็ในการให้้ข้้อมููลและแนวทางเพ่ื่�อช่่วย
ในกระบวนการเขียีนต่่าง ๆ ร วมถึึงการเขียีนหนังัสืือ บทความบน
เว็บ็ไซต์ นิยาย บทความวิชิาการ จดหมายธุรุกิจิ และอื่่�น ๆ ก็มีผีู้้�ใช้้
งาน ChatGPT ที่่�ใช้้เพื่่�อให้้คำแนะนำ แนวทาง หรืือเพื่่�อเป็็นเครื่่�อง
มืือในกระบวนการเขียีนของพวกเขา เน่ื่�องจากประโยชน์ที่่�จะได้้รัับ 
เช่่น
	 1. ความรวดเร็ว็: ChatGPT สามารถให้้ข้้อมูลูและแนวทาง 
อย่่างรวดเร็ว็ ช่วยลดเวลาในการค้นคว้้าข้้อมูลูหรืือการวางโครงสร้้าง
ของเนื้้�อหา
	 2. ความสะดวกสบาย: สามารถเข้้าถึึง ChatGPT ได้้ทุกุ
ที่่�ทุกุเวลาผ่่านแพลตฟอร์์มออนไลน์์ ไม่่จำเป็็นต้้องพกพาหรืือติิดตั้้�ง
ซอฟต์์แวร์์เพิ่่�มเติมิ
	 3. สนับัสนุนุในกระบวนการเริ่่�มต้้น: ChatGPT สามารถ
ให้้คำแนะนำเบื้้�องต้้นในกระบวนการเริ่่�มต้้นการเขียีน เช่่น การสร้้าง
โครงสร้้างหรืือความเป็็นไปได้้ในการพัฒันาเรื่่�องราว
	 4. สร้้างความสร้้างสรรค์์: ChatGPT สามารถให้้ไอเดียี
และแนวคิดิใหม่่ ๆ ที่่�เป็็นประโยชน์ในกระบวนการเขียีน ช่วยให้้ผู้้�ใช้้
สามารถสร้้างผลงานที่่�น่่าสนใจและเป็็นเอกลักัษณ์์ได้้

	 ในแวดวงของการวิจััยทางวิิทยาศาสตร์และการตีพิิมพ์์
บทความในวารสารวิชิาการ  ความท้้าทายทั่่�วไปประการหนึ่่�งคืือ
ความสามารถในการเขีียนบทความที่่�สอดคล้้องและเป็็นไปตาม
มาตรฐานทางวิชิาการที่่�กำหนดไว้้ อย่่างไรก็ต็ามวิธิีแีก้้ไขเพ่ื่�อจััดการ
กับัสถานการณ์์นี้้�คืือ ChatGPT ซึ่่�งเป็็นโมเดลรูปูแบบภาษาที่่�ใช้้การ
แชทและถูกูสร้้างขึ้้�นโดยใช้้เทคโนโลยีกีารเรียีนรู้้�เชิงิลึึก และมีีความ
สามารถในการสร้้างข้้อความที่่�เข้้าใจได้้ มี คีวามยืืดหยุ่่�น สามารถ
ช่่วยในการเขียีนบทความวิิจััยที่่�ถูกูต้้องทางวิิทยาศาสตร์และมีส่ี่วน
ร่่วมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการอาศััยความ
เชี่่�ยวชาญของผู้้�เขียีนเพียีงอย่่างเดียีว การใช้้ ChatGPT ในการ
เขียีนบทความวิจิัยัทางวิทิยาศาสตร์สามารถมอบประสบการณ์์ที่่�ไม่่
เหมืือนใครโดยเสนอคำแนะนำเกี่่�ยวกับัโครงสร้้างบทความ เนื้้�อหา
ที่่�ครอบคลุุม หรืือระเบียีบวิธิีทีางวิทิยาศาสตร์ที่่�เหมาะสม

นายนพพร โต๊๊ะมีี นายสััตวแพทย์์ชำนาญการพิิเศษ กลุ่่�มแบคทีีเรีียและเชื้้�อรา

https://kahedu.edu.in/10-best-chatgpt-alternatives-free-and-

paid-for-college-students/
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Overview of single cell RNA-seq analysis with generative 

adversarial networks

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/262501v2.full
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campaign=designshare&utm_medium=link&utm_
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	 หลักเกณฑ์บางประการสำ�หรับการใช้ ChatGPT 

เพื่อช่วยในการเขียนบทความวิจัยทางวิทยาศาสตร์เพื่อเผย

แพร่ ดังนี้

	 1. การสร้างโครงสร้างบทความ: ChatGPT สามารถ

ช่วยในการกำ�หนดโครงสร้างหลักของบทความ ตัวอย่างเช่น 

สามารถช่วยแบ่งเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อยและกำ�หนดลำ�ดับ

ของส่วนต่างๆ เพื่อให้แน่ใจว่าบทความมีการจัดระเบียบอย่าง

ดีและกระชับ

	 2. การเขียนเนื้อหา: ChatGPT สามารถช่วยในการ 

เขียนเนื้อหาของบทความโดยใช้ความรู้ ท่ีจัดเก็บไว้ในฐาน

ข้อมูล สามารถให้ข้อมูลเชิงตรรกะและมีเหตุผล ซึ่งพิสูจน์

ได้ว่ามีประโยชน์ในการนำ�เสนอข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ี

ครอบคลุมและน่าเชื่อถือ

	 3.รับรองความถูกต้อง: ChatGPT สามารถช่วย 

ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องของข้อมูล

ภายในบทความได้ สามารถตรวจสอบการใช้คำ�ศัพท์ทาง

วิทยาศาสตร์และรับรองการเลือกภาษาที่เหมาะสมสำ�หรับ

บทความวิจัยทางวิทยาศาสตร์

	 4. การแก้ไขและปรับแต่ง: ChatGPT สามารถช่วย

ในการแก้ไขและปรับปรุงบทความ เพื่อให้มั่นใจว่าความคิดจะ

ไหลลื่นและสอดคล้องกัน นอกจากนี้ยังสามารถช่วยปรับปรุง

การใช้ภาษาให้มีความถูกต้องและคล่องตัว

	 อย่างไรก็ตาม สิ่งสำ�คัคือต้องมีส่วนร่วมในการสนทนา 

กับ ChatGPT ที่สอดคล้องกับข้อกำ�หนดและวัตถุประสงค์

เฉพาะของคุณสำ�หรับบทความที่คุณตั้งใจจะเขียน ควรมอง

https://blog.hubspot.com/marketing/chatgpt-prompts

ว่า ChatGPT เป็นเครื่องมือ และจำ�เป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรับ

ผิดชอบในการตรวจสอบและทำ�ความเข้าใจความถูกต้องของ

ข้อมูลที่ให้โดย ChatGPT

	 เมื่อพูดถึงการสร้างรูปภาพประกอบในการเขียน

รายงานการวิจัยทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ใน

เนื้อหาที่ต้องการนำ�เสนอในจดหมายข่าว ขอแนะนำ�ให้ใช้ AI 

ที่เรียกว่า “GAN” (Generative Adversarial Network) ซึ่ง

เป็นโมเดลเรียนรู้เชิงลึกที่มีความสามารถในการสร้างภาพจาก

ข้อมูลที่มีอยู่
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	 GAN ประกอบด้วยสองส่วนหลัก คือ Generator (สร้างภาพ) และ Discriminator (ตัดสินใจ) โดย Generator จะ

พยายามสร้างรูปภาพใหม่จากข้อมูลที่มีอยู่ ในขณะที่ Discriminator จะพยายามระบุว่ารูปภาพที่กำ�ลังมองเห็นเป็นของ Gen-

erator หรือของข้อมูลจริง ดังนั้นเพื่อสร้างรูปภาพประกอบในรายงานการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ คุณสามารถใช้ GAN โดย

กำ�หนดข้อมูลที่ต้องการให้ Generator เรียนรู้ และตั้งค่า Discriminator เพื่อระบุว่ารูปภาพที่สร้างขึ้นมาเป็นของ Generator 

และไม่ใช่ของข้อมูลจริง

	 โดยปกติแล้ว การใช้ GAN ในการสร้างรูปภาพที่มีคุณภาพสูงและสอดคล้องกับเนื้อหาการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ อาจ

ต้องใช้ข้อมูลที่มีคุณภาพสูงเป็นแนวทาง และควรตระหนักถึงความสำ�คัญของการตรวจสอบและปรับแต่งรูปภาพที่สร้างขึ้น

จาก GAN เพื่อให้เป็นไปตามเนื้อหาที่ต้องการนำ�เสนอในรายงานการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ โดยสรุป การใช้ AI รูปแบบ GAN 

สามารถช่วยสร้างรูปภาพประกอบในรายงานการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างครบถ้วนและสร้างความสมบูรณ์ในเนื้อหาท่ีคุณ

ต้องการ

	 นอกจากนี้ ChatGPT สามารถนำ�ไปช่วยในงานเขียนอื่น ๆ อีกมากมายเช่นกัน ไม่เพียงเฉพาะงานวิจัยทาง

วิทยาศาสตร์เท่านั้น ด้วยความสามารถทางภาษาของมัน จึงมีความสามารถในการรับใช้ในหลากหลายสาขางานเพื่อช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเขียนและสร้างเนื้อหาที่มีคุณภาพสูงขึ้นเช่น นวนิยาย หนังสือ ตำ�ราและคู่มือ การใช้ ChatGPT ในงาน

เขียนอื่น ๆ ต้องการการสื่อสารที่มุ่งเน้นความชัดเจน เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ นอกจากนี้

ควรใช้วิจารณญาณเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของข้อมูลเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ตรงกับความต้องการ

“อย่าลืมว่า เราให้ ChatePT เข้ามา
ช่วยงาน แต่ไม่ได้ทำ�แทน”

คำ�เตือน
	 • ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล

	 ข้อมูลที่ ChatGPT ให้มาอาจไม่ได้ถูกต้องทั้งหมด บริษัทเจ้าของ ChatGPT เองก็ได้แจ้งไว้ที่หน้าเวบไซต์

ว่าคำ�ตอบจะออกมาด้วยความมั่นใจแต่คำ�ตอบนั้นอาจไม่ถูกต้องเสมอไป หรือเป็นเรื่องไร้สาระไปเลย

	 • ข้อมูลยังไม่ทันสมัยจนถึงปัจจุบัน

	 ChatGPT 3.5 มีข้อมูลทันสมัยที่สุดอยู่ในปี 2021 ถ้าถามคำ�ถามที่อัพเดทหรือทันสมัยกว่านี้ เขาจะตอบคุณไม่ได้ 

หรือตอบแบบไม่มั่นใจ หรือจะแสดงเป็นความคิดเห็นในส่วนที่เกี่ยวข้องแทน

	 • ทำ�งานเสร็จต้องตรวจสอบข้อมูล

	 หลังจากที่เขียนงานของท่านสร็จแล้วอย่าเพิ่งส่งต้นฉบับทันทีให้นำ�กลับมาตรวจสอบความถูกต้อง เพราะคำ�บาง

อย่าง (ยิ่งเป็นภาษาไทย) อ่านแล้วจะรู้สึกเหมือนหุ่นยนต์เป็นผู้เขียน จึงต้องกลับมาตรวจสอบความถูกต้องข้อมูลโดยเฉพาะ

งานวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์
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