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	 โรคบลููทัังก์์เป็็นโรคติิดเชื้้�อที่่�สำำ�คััญในสััตว์์เคี้้�ยวเอื้้�อง เช่่น แกะ แพะ โค กระบืือ กวาง ละมั่่�ง และอููฐ ติิดต่่อผ่่านแมลงพาหะ 

(vector-borne disease) ไม่่ติิดต่่อโดยการสััมผััสระหว่่างสััตว์์ (non-contagious disease) โดยก่่อให้้เกิิดความเสีียหายในอุุตสาหกรรมการ

เลี้้�ยงปศุุสััตว์์เป็็นอย่่างมาก โดยเฉพาะในแกะ และเป็็นโรคในพระราชบััญญััติิโรคระบาดสััตว์์ พ.ศ. 2558 สาเหตุุของโรคเกิิดจากเชื้้�อไวรััสบลููทัังก์  

(Bluetongue virus, BTV) อยู่่�ในสกุุล Orbivirus วงศ์์ Reoviridae มีีลัักษณะทรงกลม ไม่่มีีเยื่่�อหุ้้�ม เส้้นผ่่านศููนย์์กลางประมาณ 80 นาโนเมตร 

เป็็นไวรััสชนิิด RNA สายคู่่� มีียีีน 10 ท่่อน ความยาวรวม 19,200 คู่่�เบส ถอดรหััสได้้ 12 โปรตีีน ปััจจุุบัันมีีอย่่างน้้อย 36 ซีีโรไทป์์ 

(Ries et al., 2021)

พบที่่�ใดบ้้าง?
	มีี การรายงานโรคบลููทัังก์์ครั้้�งแรกในแอฟริิกาใต้้ ช่่วงต้้น

ศตวรรษที่่� 20แพร่่กระจายโรคจากการเคลื่่�อนย้้ายสััตว์์และกระแส

ลมพััดแมลงพาหะ ไปยัังยุุโรป อเมริิกา ออสเตรเลีีย  และเอเชีีย 

โดยภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้พบซีีโรไทป์์ 1-3, 5-7, 9, 12, 

15, 16, 20, 21, 23 (Subhadra et al., 2023) ทุุกซีีโรไทป์์ก่่อโรค

รุุนแรงในแกะ ส่่วนซีีโรไทป์์ที่่�ก่่อโรครุุนแรงในโคคืือ BTV-8 พบที่่�

แอฟริิกา ยุุโรป อเมริิกากลาง-ใต้้ เอเชีียใต้้-ตะวัันออก-ตะวัันตก 

โดยไม่่มีีรายงานในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ออสเตรเลีีย 

และอเมริิกาเหนืือ

สััตวแพทย์์หญิิง ดร.ณััฐกานต์์ สุุวรรณกิิจวััฒน์์ นายสััตวแพทย์์ชำนาญการ

กลุ่่�มไวรััสวิิทยา สถาบัันสุุขภาพสััตว์์แห่่งชาติิ

รูปที่ 1 โครงสร้างและยีนของเชื้อไวรัสบลูทังก์

(Rojas, J. M., Martín, V., & Sevilla, N., 2021)

รูปที่ 2 แสดงพื้นที่ที่พบไวรัสบลูทังก์ (จุดสีเหลือง)

(Samy & Peterson, 2016)
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รูปที่ 3 แสดงรอยโรคบลูทังก์ในแกะ แพะ และโค

(https://www.wur.nl/en/research-results/research-institutes/bioveteri-

nary-research/animal-diseases/virology/bluetongue-1.htm)

อาการเป็็นอย่่างไร?
	 ในแกะ มีีอััตราการป่่วยมากถึึง 100% อััตราการตาย 

0-50% อาการได้้แก่่ มีีไข้้ เซื่่�องซึึม หายใจเร็็ว มีีเลืือดคั่่�งบริิเวณ

ริิมฝีีปากและจมููก น้ำำ��ลายไหล และสิ่่�งคััดหลั่่�งทางจมููก มีีการบวมน้ำำ��

บริิเวณ ลิ้้�น ริิมฝีีปาก ใต้้คาง และใบหูู พบแผลหลุุมในช่่องปาก ลิ้้�นมีี

สีีม่่วง (cyanotic tongue) ซึ่่�งเป็็นที่่�มาของชื่่�อโรค

	 ในแพะ โค และกระบืือ มัักไม่่แสดงอาการ มีีอััตราการป่่วย

น้้อยกว่่า 5% แต่่หากติิดเชื้้�อ BTV-8 จะพบปฏิิกริิยาภููมิิแพ้้ (hyper-

sensitivity reaction) จากภููมิิคุ้้�มกัันชนิิด IgE ในการติิดเชื้้�อระยะ

แรก สััตว์์จะมีีไข้้ เซื่่�องซึึม หลัังจากนั้้�นจะมีีการลอกหลุุดและเกิิดเนื้้�อ

ตายของเยื่่�อบุุช่่องปากและจมููก เยื่่�อบุุตาขาวอัักเสบ เจ็็บขา และ

ผิิวหนัังอัักเสบ บางตััวพบอาการท้้องเสีียเป็็นเลืือด หััวนมบวมแดง 

อัักเสบ และน้ำำ��นมลด (Elbers et al., 2008) หากติิดเชื้้�อในสััตว์์ท้้อง 

ทำำ�ให้้ตััวอ่่อนตายระยะแรก แท้้ง ลููกมีีความผิิดปกติิหรืืออ่่อนแอหลััง 

คลอด และมีีอาการทางสมองหรืือระบบประสาทได้้ (Desmecht et 

al., 2008)

ติิดต่่ออย่่างไร?
	ตั ัวริ้้�นเป็็นแมลงพาหะของโรคนี้้� โดยดููดเลืือดสััตว์์ที่่�ติิดเชื้้�อ

ในระยะที่่�มีีไวรััสอยู่่�ในกระแสเลืือด (viremia) แล้้วสามารถนำำ�โรค

ติิดต่่อสู่่�สััตว์์ตััวอื่่�นได้้ ซึ่่�งระยะ viremia ของโรคนี้้�เป็็นแบบชั่่�วคราว  

แต่่ค่่อนข้้างยาวนานประมาณ 7-9 สััปดาห์์ (Bonneau et al., 2002; 

Singer et al., 2001) ซึ่่�งสารพัันธุุกรรมของเชื้้�อไวรััสสามารถพบได้้ใน

เลืือดนานประมาณ 3-7 เดืือน (Bonneau et al., 2002) ขึ้้�นกัับอายุุ

ของเม็็ดเลืือดแดงที่่�ไวรััสเข้้าไปจัับและสายพัันธุ์์�ของสััตว์์ อย่่างไรก็็ตาม 

โรคนี้้�สามารถติิดต่่อจากการใช้้เข็็มฉีีดยาที่่�ปนเปื้้�อนเชื้้�อไวรััส การผสม

พัันธุ์์� และสามารถติิดต่่อจากแม่่สู่่�ลููกได้้้� (Rojas et al., 2021)

ควบคุุมและป้อ้งกัันอย่่างไร?
	 โรคนี้้�สามารถควบคุมและป้้องกัันได้้โดยกำำ�จััดแมลงดููด

เลืือด และใช้้วััคซีีนในบริิเวณที่่�มีีโรคนี้้�เป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�น (endemic 

regions) ทั้้�งนี้้� การใช้้วััคซีีนชนิิดเชื้้�อเป็็น ต้้องระวัังการแพร่่โรคโดย 

แมลงพาหะ และมีีความเป็็นไปได้้ที่่�เชื้้�อไวรััสอาจมีีการกลายพัันธุ์์�  

ส่่วนการใช้้วััคซีีนเชื้้�อตาย ต้้องมีีการฉีีดกระตุ้้�นเป็็นระยะ โดยมีีการใช้้

วััคซีีนเชื้้�อตายซีีโรไทป์์ 1, 4, 8 ในทวีีปยุุโรปและได้้ผลดีี

ตรวจวิินิิจฉััยทางห้้องปฏิิบััติิการอย่่างไร?
	 การตรวจวิินิิจฉััยทางห้้องปฏิิบััติิการสามารถทำำ�ได้้หลายวิิธีี 

โดยวิิธีีที่่�องค์์การสุุขภาพสััตว์์โลก (WOAH) แนะนำำ�ได้้แก่่ การตรวจ

สารพัันธุุกรรมด้้วยวิิธีี Real-time RT-PCR และ RT-PCR และการ

เพาะแยกเชื้้�อไวรััส ซึ่่�งเหมาะกัับการตรวจสััตว์์รายตััวก่่อนเคลื่่�อนย้้าย 

และตรวจยืืนยัันสััตว์์ที่่�มีีอาการทางคลิินิิก โดยยีีน NS1 (segment 5) 

และ NS3 (segment10) สามารถใช้้ตรวจได้้ทุุกซีีโรไทป์์ (Hofmann 

et al., 2008; Katz et al., 1993) นอกจากนี้้� การทดสอบ DNA 

sequencing ของยีีน VP3 (segment3) สามารถแยก lineage ของ

เชื้้�อได้้ (Pritchard et al., 2004) ซึ่่�งเป็็นวิิธีีที่่�ห้้องปฏิิบััติิการอ้้างอิิง 

Australian Centre for Disease Preparedness (ACDP) ประเทศ

ออสเตรเลีียแนะนำำ� ทั้้�งนี้้� สััตว์์ที่่�ติิดเชื้้�อจะมีีการสร้้างแอนติิบอดีีในวััน

ที่่� 7-14 และคงอยู่่�ได้้นาน จึึงสามารถตรวจแอนติิบอดีีต่่อเชื้้�อไวรััสบลููทัังก์์ 

ด้้วยวิิธีี ELISA จากตััวอย่่างซีีรััมได้้ ซึ่่�งนิิยมใช้้ตรวจในสััตว์์ที่่�ไม่่ได้้รัับ

วััคซีีนป้้องกัันโรคนี้้�
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